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 É¡à «ãe  øe  Gõ«côJ  bCG  ¢†«HC’GôëÑdG  ‘  áMƒ ŸGáÑ°ùf  ¿CG  5 .

 º ©f ÉæfEÉa ºK øeh .%0Q05 QGó e ÉÃ »£æ WC’G §«ëŸÉH

 §«ëŸG  É«e  øe  bCG  »g  §°SƒàŸG  ¢†«HC’G  ôëÑdG  É«e  ¿CG

 É«e ‘ §°SƒàŸG ‘ áaÉãμdG òg °üJ Éªæ«H ,áÑ°ùædG ¢ùØæH

(7-5) øe Éμ°TC’G ô¶fG (9) 3 /ºéc 1025‹G §«ëŸG

 øe  ©Œ  IQƒ°üdG  òg  :(2)  ºbQ  μ°T
 âÑKCG ¬fCG PEG  ¿BGô dG áª¶©H øeDƒj øe c
 õLGƒ Gh °UGƒØdG OƒLƒd »ª ©dG »æ©ŸG
 ,áaÉãμdG »Ø à  ÚgÉ«e ÚH á«Fôe Ò¨dG
 á«FÉŸG  äGQÉ«àdG  äGQÉ°ùe  IQƒ°üdG  í°VƒJh
 ôëÑdG  ´Éb  ™e  á°ùHÉ«dG  øe  ôJÉ°ùdG  Ø°SCG
 º°ùL  ácôM  » Y  ôgGƒ¶dG  òg  ÒKCÉJh

 á«ª Y FÉ M Éæd »£YCG …òdG º«¶©dG ˆG ¿ÉëÑ°ùa (4, 3) á°UGƒ¨dÉc Qƒª¨e
.Ébó°UhÉ M ôWÉa IQƒ°S øe ‹É©J ¬dƒb øe â ©L á gòe

É¡æjƒ J ó©H QƒÑæ°üdG IÉ«e

 ñRÈdG

»FÉŸG

 IÉ«e
 ôëÑdG
á ÉŸG
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 :(4)  º````̀bQ  ``μ``°``T
 í``̀ °``̀ Vƒ``̀ J IQƒ``````°``````U
 É``©``dG ó``̀gÉ``̀°``̀TÉ``̀e
 ƒ£°Sƒc  »`̀°`̀ù`̀fô`̀Ø`̀dG
 øeDƒŸG  ©éjÉeh  (3)
 ¿BGô dG äÉª c …ôj ¿CG
 õæe M »g ËôμdG

. G ˆG óæY øe

 OƒLh Ò¶ædG ™£ æeh ôgÉX AÓéH í°VƒJ IQƒ°U :(5)ºbQ μ°T
 á£ f  óæY  »Ñ°ù°ù«ŸG  ô¡f  Ö°üe  á £æe  ‘  »FÉŸG  õLÉ G  WÉæe

.(6) §«ëŸÉH DhÉ àdEG

 í°VƒJ á«YÉæ°üdG QÉªbC’G óMCG á£°SGƒH IPƒNCÉe IQƒ°U :(6) ºbQ μ°T
 ôëÑdG É«Ã DhÉ àdEGh «ædG ô¡f Ö°üe óæY »FÉŸG »°VQC’G õLÉ G á £æe

.§°SƒàŸG ¢†«HC’G

 º`̀°`̀SQ  :(7)  º```̀ bQ  `̀μ`̀ °`̀ T
 áMƒ ŸG  áÑ°ùæd  »ë«°VƒJ
 Ió`̀ Y ‘ É``̀«``̀ ŸG `̀ ª`̀ Y ™``̀e
 ¢†«HC’G  ôëÑdÉH  WÉæe
 ÚJQƒ°üdG  í°VƒJ  §°SƒàŸG
 Ö°ùf  ‘  ±Ó``̀à``̀NE’G  …ó``̀e
 Éªa  Ú©bƒŸG  Ú`̀H  áMƒ ŸG
 ™e `̀ dò`̀ c É```` Gh `̀ dÉ`̀ H
 äÉÑ°üeh  äÉ£«ëŸG  É`̀«`̀e
 Iõé©ŸG òg â°ù«dCG QÉ¡fC’G
 É¡H  OôØfG  »àdGh  á«fÉbôØdG

 G äÉjBG ÓN øe á«ª ©dG á « ë d ’ƒ°Uh åëÑdGh á°SGQódÉH IôjóL ¿BGô dG
. Gh Ú «dGh …ó¡dÉH £æJ »àdG ‹É©Jh ¬fÉëÑ°S ¬JÉª ch

:á«ª ©dG ™LGôŸGhQOÉ°üŸG ºgCG

 É¡Ñ°ùfh  É¡YƒæJh  äÉaÉãμdG  ´ƒ°Vƒe  âdhÉæJ  »àdG  á«ª ©dG  ™LGôŸG

 QÉ¡fC’G äÉÑ°üeh äÉ£«ëŸGh QƒëÑdG É«e ´GƒfCG Gòch É¡à«H ¥hôØdGh

 áYƒæàeh IÒãc »FôŸG ÒZ »FÉŸG õLÉ G ôgGƒX çhóM á«Ø«ch

 åëÑdG  ´ƒ°Vƒe  »£¨J  »àdGh  QOÉ°üŸG  ò`̀g  º`̀gCG  É¡æe  » à°ùf

 :á«JB’G ™LGôŸG CGô j ¿CG õjõ©dG ÇQÉ dG í°üæf dòd ,‹É G
 2005/10/10 ø«æK’G ïjQÉàH »°ùfôa º °ùe ÜÉ°T øe ádÉ°SQ -1

-Ouranos Gaia <gouranos@hotmail.com
 óªëe »Ø£°üe/¢Sóæ¡e QƒàcódG PÉà°SC’G – »FÉªdG ñRôÑdGh ôëÑdG êhôe -2

 ºJ–  2005 ÉY –  áæ°ùdGh ¿BGô dG »a »ª ©dG RÉéYE’G ™bƒe - ÉªédG

 ájõ« éfE’Gh  á«°ùfôØdG  É¡æeh  á«ªdÉ©dG  á«ÑæLC’G  äÉ¨ dG  »dG  ¬àªLôJ

á«côàdGh á«°ShôdGh á«fÉªdC’Gh

-http://www.55a.net 

»°ùfôØdG ™bƒªdG -3

   http://atheisme.free.fr/Contributions/Coran_3_
non_melange.htm

á«°ùfôØdG á¨ dÉH ºjôμdG ¿BGô dG ™bƒe -4

 http://www.coranix.com/biblio/cousteau.htm

ƒ£°Sƒc ÉL »°ùfôØdG …ôëÑdG ºdÉ©dG ™bƒe -5

 http://www.cousteau.org/fr/?sPlug=1

QÉëÑdG »a QÉ¡fC’G äÉÑ°üe ™bƒe -6

 http://www.mbgnet.net/index.html   
When Rivers Run Into the ocean 

: ™bƒªdG É°†jCG ô¶fCG

 http://estuaries.olemiss.edu   
: ™bƒªdGh

 http://nerrs.noaa.gov/Monitoring/welcome.html      

.á«fÉà°ùcÉÑd á«dhódG IójôédG ™bƒe  -7

 Fateh Ullah Khan: «Escpades downstream Kotri 
vis-a-vis sea intrusion,» The News International, 
Pakistan –Thursday- September 18, 2003-- Rajab 
20, 1424 A.H.
 http://www.jang.com.pk and http://www.jang-
group.com

.AÉ°†ØdG øe äÉ£«ëªdG á¶MÓe ™bƒe  -8

Aviso: «Observing the Ocean from Space,» May, 
2005, http://www.aviso oceanobs.com

 §°SƒàªdG ¢†«HC’G ôëÑdG É«e áMƒ e Ö°ùf »Z äGô«¨àdG á°SGQO ™bƒe -9

http://modb.oce.ulg.ac.be/medar/news.html

 ÉàdO  á £æe
 `̀ «`̀ æ`̀ dG ô``̀ ¡``̀ f
 Ö°üŸG  á«MÉf
 ‘ ô```̀¡```̀¶```̀Jh
  IQƒ`````°`````ü`````dG
 á```` ````£````æ````e
 »FÉŸG ñRÈdG
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العلاجات الطبيعية المضادة للفيروسات...

هل هناك علاج باGعشاب 
Gنفلونزا الخنازير؟ 

 á«FGhódG  äÉéàæŸG  øe  kGÒãc  ¿EG

 IQÉÑY  »g  äÉ«dó«°üdG  ‘  IôaƒàŸG

 øe  á«FÉ«ª«c  ï°ùf  øY  °UC’G  ‘

 äÉJÉÑædG øe áLôîà°ùŸG äÉÑcôŸG

 êÓ©dG »«FÉ°üNCG øμdh ,ÜÉ°ûYC’Gh

 Góîà°SG  ¿CG  ¿hó à©j  ÜÉ°ûYC’ÉH

 ÜÉ°ûYC’G  `̀ NGO  äÉfƒμŸG  á ªL

 Góîà°SG  øY  …QRBÉ``̀J  ƒ©Øe  É¡d

 FÉKƒdG ¢†©H Ò°ûJh ,óMGh Öcôe

 áeóîà°ùŸG  ÜÉ°ûYC’G  ¿CG  á«ª ©dG

 á«Ñ°û©dG  á``̀jhOC’G  øe  ójó©dG  ‘

 IOÉ°†e  á«dÉ©a  É`̀¡`̀d  ájó« àdG

 .äÉ°ShÒØ d

 ó°V  á«Ñ°û©dG  á````jhOC’G  ª©Jh

 :¥ôW  Ió©H  Gõfƒ ØfC’G  ¢ShÒa

 ÜÉ°ûYC’G Góîà°SG jôW øY É¡æe

 øY É`̀¡`̀æ`̀eh äÉ`̀°`̀ShÒ`̀Ø`̀ `̀d IOÉ`̀°`̀†`̀ŸG

 AÉ°† d  áYÉæŸG  RÉ¡L  AÉæH  jôW

 òg  í`̀°`̀Vƒ`̀Jh  .äÉ`̀°`̀ShÒ`̀Ø`̀dG  Y

 É¡d âÑK »àdG ÜÉ°ûYC’G ºgCG ádÉ ŸG

.äÉ°ShÒØ d OÉ°†e ƒ©Øe

كلية الصيدلة جامعة الملك عبدالعزيز، جدة

عبدالرحمن عماد كوشك
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بدائل طبية
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بدائل طبية

 Elderberry (Sambucus nigra) ¿É°ù «ÑdG .1
 

 äÉ°Shô«Ø d OÉ°†e ô«KCÉJ É¡d »àdG äÉJÉÑædG iƒbCG øe ¿CG ó à©oj

 ¿É°ù «ÑdG  »a  äÉæ«JhôÑdG  ¢†©H  ¿C’  `̀dPh  ,¿É°ù «ÑdG  ƒg

 Ée  ƒgh ,(antivirin)  øjô«Ø«àfCG  ª°ùj  ô°üæY Y …ƒàëJ

 É¡©æe jôW øY Gõfƒ ØfC’G ¢Shô«a «£©J Y ¬JQób âÑK

 á°UÓN  QÉÑàNÉH  ¿ƒãMÉH  É`̀b  .áª« °ùdG  ÉjÓîdG  hõ`̀Z  øe

 Gõfƒ ØfC’G ¢Shô«a øe áØ àîe ä’Ó°S »fÉªK ó°V ¿É°ù «ÑdG

 ¬à«dÉ©a  âàÑKh  (Ü  ´ƒ`̀æ`̀dG  `̀dò`̀ch  CG  ´ƒ`̀æ`̀dG)  ôÑàîªdG  »`̀a

.ºgó°V

 GhòNCG  º¡°†©H  Gõfƒ ØfC’ÉH  kÉHÉ°üe60  âæª°†J  á°SGQO  »ah

 ,kÉ«ªgh kÉLÓY GhòNCG ¿hôNB’Gh ¿É°ù «ÑdG á°UÓN øe e 15

 GRCG ¿É°ù «ÑdG ¿CG óLh . ÉjCG á°ùªN Ióªd ƒ«dG »a äGôe ™HQCG

 (J »ªgƒdG êÓ©dG GhòNCG øjòdG øe ÉjCG á©HQCG Ñb ¢VGôYC’G

 .Int Med Res, 2004; 32: 132-40)
 ÜQÉéàH  AÉª ©dG  Éb  1990  ÉY  Gõfƒ ØfC’G  AÉHh  ÓN »ah

 eÉμH  Ghô¡X  øjòdG  °VôªdGh  ,¿É°ù «ÑdG  Y  ájôjô°S

 áé«àædG âfÉch ,¿É°ù «ÑdG á°UÓN GhòNCG Gõfƒ ØfC’G ¢VGôYCG

 48 ¿ƒ°†Z »a kÉë°VGh kÉæ°ùëJ Gƒ é°S °VôªdG øe % 75 ¿CG

 GƒëÑ°UCG °VôªdG øe % 90 áYÉ°S 72 ¿ƒ°†Z »a h .áYÉ°S

 ¿CG  äô¡XCG  á M’  äÉ°SGQO  Éægh  .¢VGôYC’G  øe  ø«dÉN

.Qƒ«£dG Gõfƒ ØfCG ¢Shô«a ó°V á«dÉ©a ¿É°ù «ÑdG á°UÓîd

Licorice (Glycyrrhiza glabra) ¢Sƒ°ùdG ¥ôY .2
 …ƒàëj ƒgh ,äÉ°Shô«Ø d kÉjƒb kGOÉ°†e ¢Sƒ°ùdG ¥ôY QhòL ó©J

 õ«gô«°ù« édG  ¢†ªM  dP  »a  ÉªH  IójóY  äÉÑcôe  Y

 IóY  ƒªf  ™æªH  ¢†ªëdG  Gò`̀g  ƒ j  .glycyrrhizic acid
 AÉHƒ dG  ¢`̀Shô`̀«`̀a  ``̀dP  »`̀a  É`̀ª`̀H  ôÑàîªdG  »`̀a  äÉ`̀°`̀Shô`̀«`̀a

 (HIV)  ájô°ûÑdG  áYÉæªdG  ¢ü f  ¢`̀Shô`̀«`̀ah  ,(herpes)
¢SQÉ°ùdG ¢Shô«ah

 (SARS) (Licking latency with licorice”; Published 
in Volume 115, Issue 3 (March 1,2005) J. Clin. 
Invest. 115(3): 591-593 (2005). doi:10.1172/
JCI24507; Jeffrey I. Cohen, Medical Virology 
Section, Laboratory of  Clinical Infectious 
Diseases, NIH, Bethesda, Maryland, USA).

 ¢†ªëdG ëàj ,ºØdG jôW øY òNDƒj ÉeóæY ¬fCG ßMƒd øμdh

 ,¬°UÉ°üàeG  ºàj  ¿CG  Ñb  »ª°†¡dG  RÉ¡édG  »a Éjô«àμÑdG  øe

 ä’ÉëdG »a ójQƒdG jôW øY ¬FÉ£YEÉH AÉª ©dG Éb »dÉàdÉHh

.á«LÓ©dG

 ÉªH  ,Gõfƒ ØfC’G  ¢`̀VGô`̀YCG  êÓ©d  É°†jCG  ó«Øe  ¢Sƒ°ùdG  ¥ô`̀Y

 , É©°ùdGh  á«FGƒ¡dG  Ö©°ûdG  ÜÉ¡àdGh  ëdG  ÜÉ¡àdG  dP  »a

 Ió¨dG  FÉXh  ø°ùëj  ±hô©e  ƒg  Éªch  , °UÉØªdG  ÜÉ¡àdGh

 .ájô¶μdG

 ¢†©H òNCG Öéj øμdh ,™°SGh ¥É£f Y ìÉàe ¢Sƒ°ùdG ¥ôY

 ÖÑ°ùj  ób  ™«HÉ°SCG  hCG  ÉjCG  ióe Y ¬fEG  å«M ,äÉWÉ«àM’G

 äÉjƒà°ùe »a kGô««¨Jh , FGƒ°ùdG ¢SÉÑàMGh ódG §¨°V ´ÉØJQG

 äGO’ƒdÉH kÉWÉÑJQG ¬d ¿C’ , ªëdG ádÉM »a ™æªj . ƒ«°SÉJƒÑdG

 .IôμÑªdG

 Garlic (Allium sativum) ƒãdG .3
 ,Éjô«àμÑ d OÉ°†eh äÉ°Shô«Ø d OÉ°†e ƒãdG

 ƒãdG »a âjôÑμdG äÉÑcôe øe ójó©dGh

 .Gõfƒ ØfC’G ¢Shô«a ó°V É©a

 (“Garlic: The Science 
and Therapeutic 
Application of  Allium 
Sativum and Related 
Species.”; Heinrich P. 

Koch, Ph.D., professor of  
pharmaceutical chemistry 
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and biopharmaceutics at the University of  
Vienna, and Larry D. Lawson, Ph.D. Chang 
KSS, Int J Immunopharm . 1982;4:267).

 á«°Shô«ØdG  ihó© d  ô«eóJ  âÑK  ób  êRÉ`̀£`̀dG  ƒ`̀ã`̀dGh

 ƒÑ ©dGh AÉªdG …QóLh ±ÉμædGh áÑ°üëdG ãe Iô°TÉÑe

 ªëdGh  »°Shô«ØdG  óÑμdG  ÜÉ¡àdGh  »bÉ£ædGh  §«°ùÑdG

 êRÉ£dG ƒãdG cCÉH °Uƒj èFÉàædG °†aC’h .ájõeô dG

 .ä’ƒ°ùÑμdG øe ’óH

¿É‚ÎdG hCG á°ù« ŸG .4
Lemon balm (Melissa officinalis)

 á«Ñ°û©dG äÉLÓ©dG ºgCG øe kGóMGh á°ù« ªdG áÑ°ûY ó©J

 .¿hôb  Ió©d  óîà°SG  ó dh  ,Gõfƒ ØfCÓd  ájó« àdG

 ádÉ©ØdG  IOÉªdG  õY  ºJ  äÉ°Shô«Ø d  …ƒb  OÉ°†e  ¬fC’h

 º°SÉH  É«fÉªdCG  »a  É«dÉM  ´ÉÑJ  »gh  AÉª ©dG  Ñb  øe  ¬d

 óLh  É°†jCG  .(¢ùHô¡dG)  AÉHƒ dG  êÓ©d  (Lomaherpan)
 Ö Lh  ,Gõfƒ ØfC’G  ¢VGôYCG  øe  ô«ãμdG  ØîJ  á°ù« ªdG  ¿CG

 ,äGRÉ¨dGh  äÉ°ü àdG  øe  «ØîàdGh  , ƒædGh  AÉNôà°S’G

 áLRÉ£dG ¥GQhC’G óîà°ùJ .ºdC’G «ØîJh ,äÉéæ°ûàdG bhh

 .…É°ûdG »a ó«ªéàdÉH áØØéªdG hCG

Juniper (Juniperus, various species) ôYô©dG .5
 äÉ°Shô«Ø d  OÉ`̀°`̀†`̀e  …ƒ``̀b  Ö`̀cô`̀e  `̀ `̀Y  …ƒ`̀à`̀ë`̀j  ô`̀Yô`̀©`̀dG

 ójó©dG  ™æªJ  É¡fCG  hóÑj  »àdG  (deoxypodophyllotoxin)
 »«FÉ°üNCG øe ójó©dG »°Uƒj .äÉ°Shô«ØdG ´GƒfCG àîe øe

 ÉY ÓN  .Gõfƒ ØfC’G ¢Vôªd êÓY É¡fCG ÜÉ°ûYC’ÉH êÓ©dG

 ¿ƒ« e 20 dGƒM ¬«a àb …òdG1918 á«fÉÑ°S’G Gõfƒ ØfC’G AÉHh

 äÉ«Ø°ûà°ùªdG  ¢†©H  âeÉb  ,ºdÉ©dG  AÉëfCG  ™«ªL »a ¢üî°T

 ¢TQ  jôW  øY  GƒL  ádƒ æªdG  ihó©dG  QÉ°ûàfG  ™æe  ádhÉëªH

 ôHÉæ©d …ƒédG ±Ó¨dG »a essential oils á«°SÉ°SC’G äƒjõdG

 É¡fCG Y ôãY »àdG äƒjõdG øe kGóMGh ¿Éc ôYô©dG .Gõfƒ ØfC’G

 . ¢UÉN μ°ûH ádÉ©a

Ginger (Zingiber officinale) «Ñ‚õdG .6
 ,äÉ°Shô«Ø d IOÉ°†e äÉÑcôe Iô°ûY Y …ƒàëj «ÑéfõdG 

 »«FÉ°üNCG ¢†©H . É©°ùdG §Ñãjh , ªëdGh ºdC’G øe j ¬fEG

 øNÉ°ùdG  «ÑéfõdG  …É°T  Üô°ûH  ¿ƒ°Uƒj  ÜÉ°ûYC’ÉH  êÓ©dG

 FÉbO 10 Ióªd øNÉ°ùdG AÉªdG »a ´ƒ æªdG «ÑéfõdG QhòL)

 ôjô°ùdG Y AÉ à°S’G ºK øeh øNÉ°S ÉªM ó©H ( bC’G Y

 äÉ°Shô«ØdG  ƒªf  »dÉàdÉHh  ,á«fÉ£ÑdG  hCG  ±Éë dÉH  »£¨àdGh

 ,º°ùédG »`̀a á`̀©`̀Ø`̀Jô`̀ª`̀dG  IQGô``̀ë``̀dG  äÉ```̀LQO ó`̀æ`̀Y `̀bƒ`̀à`̀j

 øY ójõJ »àdG º°ùédG IQGôM áLQO »a äƒªJ äÉ°Shô«ØdGh

 .ájƒÄe áLQO 38

É«à«°SôØdGh …ó÷G áÁô°U .7
Honeysuckle Forsythia

 ÜÉ°ûYC’ÉH  êÓ©dG  »«FÉ°üNCG  iód  °†ØªdG  êÓ©dG  ƒg  Gòg

 ¬«a  ÉªH  Éjƒb  óMh  ƒãdG  øμj  ºd  GPEG  á°UÉNh  ,Gõfƒ ØfCÓd

.ájÉØμdG

 .äÉ°Shô«ØdG  ô«eóàd  äÉÑcôe  Y  …ƒàëJ  …óédG  áªjô°U

 Gó«L  ª©j  É«à«°SôØdGh  …óédG  áªjô°U  øe  èjõªdG  Gò`̀g

. ƒ«dG »a äGôe IóY Üô°ûj …É°ûc

 ÜÉ°ûYC’G  ¢†©H  á«dÉ©a  `̀ dEG  ô«°ûJ  çÉ`̀ë`̀HC’G  ò`̀g  ãe  ¿EG

 ÉéªdG íàØj Éªe ,äÉ°Shô«ØdG ó°V ƒ©Øe É¡d »àdGh á©FÉ°ûdG

 AÉHh  áëaÉμe  »a  ºgÉ°ùJ  »àdG  á«ª ©dG  çÉëHC’G  øe  ójõªd

 .¢VQC’G ´É °UCG »a ô°ûàæªdG ôjRÉæîdG Gõfƒ ØfCG

 áë°üdG  GhO  ºμdh  Éæd  Lh  õY  dƒªdG  CÉ°ùf  ÉàîdG  »ah

.ô«îH ºàfCGh ÉY ch á«aÉ©dG
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  s» pÑ sædG  oÖ u« nWoCG  oâ ræ oc)  : rândÉ nb  ná n°û pFÉ nY  rø nY

 p‘ pÖ« u£dG n¢ü« pH nh nó pLnCG sà nM oó pé nj É ne pÖn« rWnCÉ pH

 ÉHCG  ™ª°S  ¬fCG  ¿ÉªãY  øYh  ,( p¬ pà n« r p nh  p¬ p°SrCG nQ

 âÑ«W  A»°T  …CÉ`̀H)  :á°ûFÉY  âdCÉ°S  : ƒ j

 ¬LôNCG  (Ö«£dG  Ö«WCÉH  :âdÉb   »ÑædG

 :É¡æY Oƒ°SC’G øY ôNBG ¬Lh øe ¬dh ,º °ùe

 ¥ôØe  ‘  °ùŸG  ¢ü«Hh  ¤EG  ô¶fCG  ÊCÉ`̀c)

 jôW  øeh  ( ô`̀  ƒgh   ˆG  ƒ°SQ

 ƒ°SQ  Ö«WCG  âæc)  á°ûFÉY  øY  º°SÉ dG

 Ñb  ôëædG  ƒ`̀jh  ôëj  ¿CG  Ñb   ˆG

 Ö«WCÉH  OGô`̀ŸGh  ,( °ùe  ¬«a  Ö«£H  ±ƒ£j  ¿CG

 ¬LôNCG  Éª«a  Éëjô°U dP  OQh  óbh , °ùŸG  Ö«£dG

 Ö«WCG °ùŸG) : Éb kÉYƒaôe ó«©°S »HCG åjóM øe dÉe

. (Ö«£dG

الحكمة التشريعية في ا�حرام
الحلق والتطيب بالمسك

أ. د. منال جلال عبدالوهاب

أبحاث علمية
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GôMEÓd áÑMÉ°üŸG É©aCÓd …ƒÑædG …ó¡dG
. GôME’G Ñb á«ë dGh ¢SCGôdG »a °ùªdÉH Ö«£àdG .1

.ô©°ûdG ¥ôa .2

 .ô©°ûdG °ûch ¢SCGôdG ájô©J .3

. GôME’G AÉæKCG º°ùédG øe ô©°ûdG ´õf ™æe .4

 IôªédG »eQ ó©Hh ,Iôª©dG °ùf ó©H ô«°ü àdG hCG ëdG .5

.èëdG »a iôÑμdG

 »ª ©dG ¿É«ÑdG

:Iô©°ûdGh ¢SCGôdG IhôØd á«ëjô°ûJ FÉ M

 äÉ ÑW ¢ùªN øe ¢SCGôdG Ihôa Ö«côJ :’hCG

 .Iô«ãc á«ªë°T OóZ …ƒëJh áμ«ª°S :ó édG á ÑW  .1

.IOQhCGh ø«jGô°T …ƒëj : É°V è«°ùf  .2

 ájƒØ dGh  á¡ÑédG  »à °†Y  §`̀Hô`̀J  :á«bÉØ°U  á ÑW  .3

.á«dGò dG

 . μØe É°V è«°ùf  .4

. É¶©dG ¥ƒa á ÑW  .5

 emissery á °UGƒdG IOQhC’G jôW øY Ö°üJ ¢SCGôdG Ihôa IOQhCG

 brain sinuses áªéªédG NGO Üƒ«édGh IhôØdG ø«Hveins 
 NGO  `̀ dEG  dilpoic veins  áªéªédG  »à ÑW  ø«H  IOQhCGh

cavernous sinus »Ø¡μdG Ö«édG »a áªéªédG

:Iô©°ûdG Ö«côJ :É«fÉK

 í£°S âëJ QòL øe (É«é«°ùf) É«Lƒdƒà°ùg Iô©°ûdG ÖcôàJ

 á£ÑJôe á °†Yh á«ªë°T IóZ óLƒjh ó édG ¥ƒa ¥É°Sh ó édG

 Iô©°ûdÉH  ë j  .Iô©°ûdG  á °üjƒM  ¿ƒμj  ™«ªédGh  Iô©°ûdÉH

.ÉgóLGƒJ øcÉeC’ É©ÑJ Iô«¨°üdG hCG Iô«ÑμdG á«bô©dG Oó¨dG

:¢SCGôdG Ihôa ô©°ûd Êƒeô¡dG É¶ædG:ÉãdÉK

 á£ÑJôªdG  á °†©dGh  á«ªë°ûdG  Ió`̀¨`̀dG  ¿CG  Gô`̀NDƒ`̀e  °ûàcG

 »Ñ°üY  …ó`̀Z  ƒ°†Y  ãe  á °üØæe  IóMƒc  ª©J  Iô©°ûdÉH

 paracrine RGƒe …óZ ƒ°†Y h °üØæe neuro endocrine
 áYÉæ°üH  ƒ jh  ,autocrine  »`̀JGP  …ó`̀Z  ƒ°†Yh  gland
 äGôKDƒª d áHÉéà°SG á«Ñ°ü©dG äÉfƒeô¡dG øe ójó©dG «ãªJh

 Ihôa  »a  ó édG  á ÑW  ª©Jh  ájó édG  äGô«ãªdGh  á«Ä«ÑdG

 Oó¨dG É¶æd á HÉ£e áî°ùæc Iô©°ûdG ƒªf á Môe »a ¢SCGôdG

 Ió¨dGh (hypo thalamus) OÉ¡ªdG âëJ Ée IóZ »a ãªªdG

 Ió¨dGh  .pituitary. (EHRS Ito eta2004)  á«eÉîædG

 É¡°†©H  ™e  §ÑJôJh  ª©J  É¡JÉfƒeôgh  adrenal  ájô¶μdG

 äÓÑ à°ùe óLƒjh Oó¨dG J É¶æd á KÉªªdG á jô£dG ¢ùØæH

 ÉeÉªJ  á HÉ°ùdG  Oó¨dG  ãe  äÉfƒeô¡dG  ¢ùØf  RôØJh  á KÉªe

CRH, POMC, ACTH, Alpha –MSH,cortisol.
 ÉjÓîd õØëªdG ÉØdCG ¿ƒeôg Alpha-MSH ¿CG É°†jCG ôcPh

 .MCH ôNBG ¿ƒeôg » Y §Ñãe ô«KCÉJ ¬d â«°SƒfÓ«e Ñ°üdG

 ájô¶μdG  Ió¨dG  Iô°û d  £ªdG  ¿ƒeô¡dG  ¿CG  É°†jCG  ó`̀Lhh

 áfƒμªdG  ÉjÓîdG  IOÉ``̀ jRh  »eÉæàd  §Ñãe  ô«KCÉJ  ¬`̀d  CRH
 õØëJ  CRH  ¿CG  ø«M »a  â«°Sƒæ«JGôμdG  Iô©°ûdG  ø«JGô«μd

.melanogenesis Iô©°ûdG »a Ñ°üdG ÉjÓN ™æ°U

 AÉ°†YCÓd  …ô¡éªdG  íjô°ûàdG  (Ito eta2005)  óîà°SG

 , hõ«JQƒμdG RôØj ¢SCGôdG Ihôa »a ô©°ûdG ¿CG âÑKCGh áYhQõªdG

 feedback á©LGôàe á jô£H ª©J ô©°ûdG á °üjƒM ¿CG âÑKCGh

.system
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أبحاث علمية

 ƒªf  » Y  ôKDƒj  ¿CG  øμªj  CRH  ¿CG  Ito eta 2005  âÑKCGh

 jô£H Ñ°üdG » Y ôKDƒjh ,á¨dÉH á jô£H ô©°ûdG IQhOh ô©°ûdG

.ô°TÉÑe ô«Zh ô°TÉÑe

 ¬Ñ© j …ò```dG êô`̀ë`̀ dG Qhó```̀dG (¿hô`````̀NBGh GOÉ`````̀chCG) â``̀Ñ``̀KCGh

 á b GƒàÑKCGh ,ô©°ûdG á °üjƒM ¿ƒμJh ƒªf »a äGó«JQƒcƒcƒ édG

 IQhO Ióe ô°übh ô©°ûdG ´Éîf AÉØàNGh ø«JGôμdG ÉjÓN »eÉæJ

 .¿GôÄØdG »a ô©°ûdG IQhO »a ƒªædG Iôàa

ô©°ûdG Y á«Ä«ÑdG ±hô¶dG ôKCG
 ƒëàj ¿CG øμªjh á«Ä«ÑdG ±hô¶ d É©ÑJ ô«¨àj ô©°ûdG ¿CG âÑK

 »a  »ÑZõdG  ô©°ûdG  »`̀dEG  ¢`̀SCGô`̀dG  Ihô`̀a  »a  »FÉ¡ædG  ô©°ûdG

 .(2008 GófGQ) •ƒ¨°†dG

 IQGôëdG »a äGô«¨àdG ãe á«LQÉîdG äGôKDƒªdÉH Iô©°ûdG ôKCÉàJ

 Ö«cGôJ  ™«ªL  ôeóJ  ô©°ûdG  äÉØØée  ¿CG  óLh  óbh  ,áÄ«ÑdGh

 ôªà©ªdG hCG êÉëdG ¢Vô©àj h ,» NGódG ÜÉgE’G á°UÉNh ô©°ûdG

 á °ûªa  ,¢`̀SCGô`̀dG  ô©°T  Y  ôKDƒJ  á«Ä«Hh  á«°üî°T  ±hô¶d

 ¿ƒeôg  RGôaEG  õ«ØëJ  »dEG  …ODƒj  …ó°ùédG  Oƒ¡éªdGh  ôØ°ùdG

 ,ô©°ûdG ¿ƒdh ƒªf » Y ôKDƒj Éªe ¿hõ«JQƒμdG »°ùØædG §¨°†dG

 IQGôëdG  äGô«¨Jh  OÉ¡LE’G  áé«àf  áYÉæªdG  ¢ü f  …ODƒj  Éªc

.É°†jCG ¿ƒeô¡dG Gòg RGôaEG dEG º°ùédG ¿RGƒJ Nh

 øjƒμJ äGQÉ°TEGh Iô©°ûdG IQhO »a Nóàj RôØªdG ¿hõ«JQƒμdGh

 .Ito et al,. 2005 ¿RGƒàdG »a Ó N ÖÑ°ùjh Ñ°üdG

 äÉæFÉμdG  ô°ûæj  ób  •ÓàN’Gh  ÉMõdGh  áHôJCÓd  ¢Vô©àdGh

 ´Gƒ``̀fCG  É`̀°`̀†`̀jCGh  º`̀ `̀ë`̀dGh  ª dG  ãe  á`̀«`̀LQÉ`̀î`̀dG  á Ø£àªdG

 óY ™e á°UÉN ¢SCGôdG Ö«°üJ ób »àdG Éjô«àμÑdGh äÉjô£ØdG

 .á jƒW Iôàa ô©°ûdG ¢üb

 ¥ƒah  AGôªëdG  âëJ  ¢ùª°ûdG  á©°TCÉH  ¢`̀SCGô`̀dG  ô©°T  ôKCÉàjh

.¬ °ûJh ¬aÉØLh ô©°ûdG ájƒ«M ó Ød …ODƒj Éªe á«é°ùØæÑdG

 Ég ±É°ûàcG :kÉ©HGQ

 ¢ûjÉ©àj (mites) º ëdG «bódG øFÉμdG ¿CG AÉª ©dG °ûàcG ó d

 øbòdGh á¡ÑédG á°UÉNh ,§ a ¿É°ùfE’G ¢SCGQh ¬Lh »a É«©«ÑW

.¢SÉædG øe %89 øe ôãcCG »a óîdGh

 ôªY »`̀a  IOÉ`̀jõ`̀dG  ™`̀e  É`̀jOô`̀W  º ëdG  Oƒ``Lh  Oó`̀Y  Ö°SÉæàj

 OƒLƒe ø«©°ùàdG ôªY »a º ëdG OƒLh íÑ°üj àM ,¿É°ùfE’G

 .ôª©dG dP »a ¢UÉî°TC’G ™«ªL »a

 âjR  Y  ô©°ûdG  á °üjƒM  `̀NGO  äÉæFÉμdG  ò`̀g  iò¨àJh

 OGó°ùfG dEG º ëdÉH áHÉ°UE’G …ODƒJh .Iô©°û d á«ªë°ûdG Ió¨dG

 óFGõdG •É°ûædGh á«ªë°ûdG Oó¨dG Ö«HÉfCGh ô©°ûdG äÓ°üjƒM

 »μ«fÉμ«ªdG  bÉædG  «Ø£dG  Gòg  ôÑà©jh  ,á`̀eOC’Gh  ø«JGô«μ d

 …ODƒj  ÉÑjôZ  Éª°ùL  «Ø£dG  ø«JGô«c  ôÑà©j  Éªc  ,Éjô«àμÑ d

 .ÜÉ°üªdG »a áYÉæªdG IQÉKEGh õ«Øëàd

 .ôKÉμàJh ÉgOóY ójõj ÉeóæY ájó L äÓμ°ûe º ëdG ÖÑ°ùjh

 ä’ÉM  »a  Éªc  ¿É°ùfE’G  º°ùL  áehÉ e  ©°†J  ÉeóæY  hCG

 »a ¢SCGôdG Ihôa »a Plaque scalp áë«Ø°U ¿ƒμàJ .OÉ¡LE’G

 ,Oó¨dG âjR øe ,Iôª©dGh èëdG ÉjCG ãe ôëdGh ÉMõdG ÉjCG

 …ODƒJh  ,º ëdG  h  áHôJC’Gh  •É°ûædG  IóFGR  ájó édG  ÉjÓîdGh

 ô©°ûdG  ©°V  »dÉàdÉHh  á«ªë°ûdG  Oó¨dG  äÉëàa  OGó°ùfG  »dEG

 îdG  É¡Ñ«°üjh  ô©°ûdG  äÓ°üjƒM  Ö¡à J  Éªc  ,¬Wƒ °Sh

 dP » Y Ö ¨à d IOóëe ájhOCG óLƒj ’h áYÉæªdG ¢ü f AÉæKCG
Rona et.al., 2002

 øe ájÉbƒdG ‘ °ùŸÉH Ö«£àdG ÒKCÉJ

ô©°ûdG Y á«Ä«ÑdG äGÒ¨àdG
 eGƒ©dG  äGô«KCÉJ  øe  » j  °ùªdG  Góîà°SG  ¿CG  óLh  ó d

 °ùª d »FÉ«ª«μdG « ëàdG øe âÑK å«M ,á«Ä«ÑdG ±hô¶dGh

 ø«LhQófE’Gh ø«Lhôà°SC’G ãe AÉæÑdG äÉfƒeôg øe Qób OƒLh

 Gõ¨dG  °ùe  ø`̀gO  « ëJ  ºJ  Éeó©H  ô©°û d  É¡JóFÉa  âÑK

 ä’ƒæ«ØdG h á HÉ°ùdG OGƒªdG Y …ƒàëj ¬fCG óLhh …ô«Ñ«°ùdG

 dP  ô«Zh  (%38)  äÉ£°ûæªdGh,(%38)  ´ƒª°ûdGh,(%10)

 Ió°ùcCÓd IOÉ°†e ájƒ b äÉÑcôªc iôNC’G ájƒ«ëdG OGƒªdG øe

.äÉfƒeôgh

 äÉfƒeôgh  ójhô«à°ùdG  äÉÑcôe  …ƒëj  °ùªdG  Ö«côJ  ¿EG

 (SOVOK  Iô`̀©`̀°`̀û`̀dG  áë°U  ßØëj  `̀jô`̀£`̀H  YÉØàJ  ó`̀b

 etal.,1989)

 ô©°ûdG  »a  á«ªë°ûdG  Ió¨dGh  Iô©°ûdG  º M  ¢ûjÉ©J  âÑK  óbh

 áYÉæªdG  ©°V  ™e  Oó©dG  »a  OGOõ`̀jh  Iô©°ûdG  º M  §°ûæjh

 á«Ñ°ü©dG áYÉæªdG §°ûæj .»æ«à«μdG º ëdG º°ùL øe AõédGh

 ,á«©°VƒªdG  IOÉ°†ªdG  É°ùLC’G  RGô`̀ aE’  ájƒ îdG  áYÉæªdGh
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.ó édG »a äGô«¨Jh ÉHÉ¡àdG ÖÑ°ùjh

 ÜÉ¡àdÓd  IOÉ°†e  OGƒ`̀e  ¬«a  °ùªdG  Ö«côJ  ¿CG  âÑK  ó`̀bh

 OóYh  ¬WÉ°ûf  ójGõàªdG  º ëdG  à j  ób  äÉjô£Ø d  OÉ°†e

(2007 »a jó°U)

 á«ëdh  ¢SCGQ  Ö«°üJ  »àdG  á Ø£àªdG  äÉæFÉμdGh  Gƒ¡dG  ôãμJh

 »a °ùªdG á«dÉ©a âÑK óbh .Éjô«àμÑdGh ª dG ãe ¿É°ùfE’G

 áëFGôdG Ö«£d °ùªdG óîà°ùj Éªc ,á «bódG äÉæFÉμdG àb

 .ô©°ûdG ájƒ«Mh áë°U » Y á¶aÉëª dh

 ©°†dGh  á«°ùØædG  •ƒ¨°†dG  ä’ÉM »a  º ëdG  OGóYCG  OGOõJ

 ¥ÉgQE’G hCG  ôª©dG  »a ó àdG  hCG  áYÉæªdG  ¢ü f áé«àf É©dG

 »a  º ëdG  ¢ûjÉ©àjh  .(Iôª©dGh  èëdG  »a  Éªc)  …ó°ùédG

 Üƒ £eh  .¬« Y  »°† j  ¿CG  °ùª d  øμªjh  á«ªë°ûdG  Ió¨dG

 äÉæFÉμd  °ùªdG  àb  á«dÉ©a  ó«cCÉàd  åëÑdG  ø`̀e  ójõªdG

 ±É°ûàcG  º`̀J  ó`̀bh  .¢`̀ SCGô`̀ dGh  ¬`̀Lƒ`̀dG  »`̀a  á°ûjÉ©àªdG  º ëdG

 äÓÑ à°ùeh  (ø«LhQófC’G)  IQƒcòdG  ¿ƒeô¡d  äÓÑ à°ùe

 »a  ø«àc’hôÑdG  ¿ƒeôgh  (ø«Lhôà°SE’G)  áKƒfC’G  ¿ƒeô¡d

 ø«fÓ«ªdG ¿ƒeô¡dG õØëeh ¿hõ«JQƒμ d äÓÑ à°ùeh Iô©°ûdG

 äÉÑcôe  °ùªdG  …ƒëj  å«M.  ø«àc’hôÑdGh  ø«fƒJÓ«ªdGh

 ôKDƒJ  ¿CG  øμªj  »àdG  ø`̀«`̀LhQó`̀fC’G  äÉ à°ûeh  ä’hôà°ùdG

 âÑãjh  É¡jƒ j  Éªe  äÉfƒeô¡ d  Iô©°ûdG  á«°SÉ°ùM  IOÉjR  » Y

 .É¡ ªY

 ô©°ûdG  óYÉ°ùjh  á«ë°U  áÄ«H  °ùªdG  ôaƒj  ¿CG  øμªj  dòd

 º ëdÉc á Ø£àªdG äÉæFÉμdG øe É«dÉN É«ë°U Éjƒb ¬FÉ H » Y

 . äÉjô£ØdGh ª dGh

 ÉjÓîdG  » Y  °ùª d  Gô«KCÉJ  Éæg  ¿ƒμj  ¿CG  É°†jCG  øμªjh

 ¢Shô«Ø d »©«ÑW ¿õîe É¡fCG óLh »àdG Iô©°ûdG »a á«YòédG

 ÖÑ°ùj ób …òdG Stenn and Pause 2007 …ô°ûÑdG »ª« ëdG

 2006 de Villiers ©°†dG ä’ÉM »a É°VGôeCG

 ±É jE’  °ùªdG  á«dÉ©a  ó«cCÉàd  åëÑdG  øe  ójõªdG  Üƒ £eh

.¢SCGôdGh ¬LƒdG »a á°ûjÉ©àªdG äÉ°Shô«ØdG •É°ûf

 ¿CG øμªj Iôª©dGh èëdG ÉjCG °ùªdÉH Ö«£àdG ¿CG ¿B’G ø«Ñàj

 Qô°†dG  ™æªd  Iô©°ûdG  »a á«fƒeô¡dG  äÓÑ à°ùªdG  » Y ª©j

 …òdG ¿hõ«JQƒμdG ¿ƒeôg øe IRôØªdG á«fƒeô¡dG IOÉjõdG øe

. ¢SCGôdG Ihôa »a ô©°ûdG Ñ°Uh ƒªf » Y ôKDƒj

 ;Ö«°ûdG çhóM ™æe »a IóFÉa ¬d ¿ƒμj ¿CG °ùª d øμªj Éªc

 ¿hõ«JQƒμdG  NóJh Ñ°üdG á b áé«àf çóëj ¬fCG  âÑK …òdG

 ø«LhQófC’G  » Y  óªà©ªdG  ™ °üdGh  ,¬àYÉæ°U  QÉ°ùe  »`̀a

 Ö«côJ  ¿EG  å«M  Androgen dependant alopecia

 ójó©dGh  hô«à°ù«dƒch  äGójhô«à°S  äÉÑcôe  …ƒëj  °ùªdG

 á«fƒeô¡dG äGô«¨àdG ™e èàæj …òdG ø«LhQófC’G äÉ à°ûe øe

(Sokolovet., al., 1985).á«°ùØædGh á«Ñ°ü©dG •ƒ¨°†dGh

?¤hCG Éª¡jCG Ò°ü àdG hCG ô©°ûdG M
 ?øjô°ü ªdGh :GƒdÉb (ø« ëªdG ˆG ºMQ) :  »ÑædG Éb

 :GƒdÉb  ,(ø`̀«`̀ `̀ `̀ë`̀ª`̀dG  ˆG  º```̀MQ)  : É```̀b  !ˆG  ƒ``°``SQ  É``j

 (ø« ëªdG  ˆG  ºMQ)  : Éb  !ˆG  ƒ°SQ  Éj  ?øjô°ü ªdGh

 (øjô°ü ªdGh)  : É`̀b  !ˆG  ƒ°SQ  Éj  ?øjô°ü ªdGh  :GƒdÉb

.º °ùe GhQ

 ÉKÓK  ø« ëª d   ˆG  ƒ`̀°`̀SQ  AÉ`̀YO  »`̀a  :ÉfDhÉª Y  É`̀b

 èëdG  »`̀a  ëdG  ¿CG  Y  «dO  Ió``̀MGh  Iô`̀e  øjô°ü ª dh

 ¯} : dÉ©J ¬dƒb °†à e ƒgh ,ô«°ü àdG øe °†aCG Iôª©dGh

.(196 :Iô ÑdG)|μ ´ ³ ² ± °
 Çõéj ô«°ü àdG ¿CG Y º ©dG gCG ™ªLCGh .Ghô°ü J j ºdh

 ëdG ÖLƒj ¿Éc ¬fCG ø°ùëdG øY ôcP A»°T ’EG , ÉLôdG øY

.É¡éëj áéM hCG »a

 ô©°ûdG øe ôªà©ªdG hCG êÉëdG ¢ü îj …ó¡dG ôëf ó©H ëdG

 ô°üb ƒd  Éªe  ôÑcCG  áYô°ùH  ójóL ô©°T  ƒªf  õØëjh  ó¡éªdG

 ó édG  í£°S  ìôéj  ’  »μ«fÉμ«e  ©a  ¢SƒªdÉH  ëdG  .§ a

 É¡ jõj  å«M  Iô©°ûdG  øe  øμªe  Aõ`̀L  ôÑcCG  á``̀dGRE’  …ODƒ``̀jh

 ájhGR  áaÉëdG  ájÉ¡f  »a  É¡dh  Iô©°ûdG  ÑJh  á FÉe  á jô£H

.IOÉM …ôNCGh á«MÉf øe áLôØæe

 «©°Vh  ó¡ée  ¬æe  AõL  » Ñj  øμdh  ô©°ûdG  jõj  :¢ü dG

 ájÉ¡f  »a  É¡dh  Iô©°ûdG  ÑJh  áÄ«ÑdG  äGô«¨àªd  ¬°Vô©J  ó©H

 óbh .Iô©°ûdG »aôW »à«MÉf »a áªFÉb áÑ°T ø«àjhGR áaÉëdG

 á«YòédG ÉjÓîdG »a »ª« ëdG ô°ûÑdG ¢Shô«a OƒLh °ûàcG

 ¿ÉWô°ùd ¬é«¡J …ODƒj …òdGh Iô©°ûdG »a RhôÑdG á £æe »a

 äGô«¨àdG  ¢†©Hh  FÉ°ûdG  ó édG  ¿ÉWô°Sh  ,…óYÉ dG  ó édG

 .iôNC’G
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أبحاث علمية

 » Y º °Sh ¬« Y ˆG » °U ƒ°SôdG »æKCG GPÉªd ¿B’G ø«Ñàj ób

 eÉμdG ¢ü îà d ¿ƒμj ób ?èëdGh Iôª©dG ó©H ÉKÓK ø« ëªdG

 »àdG  §¨°†dG  eGƒY øe ôKCÉJ  ¿ƒμj  ób  …òdG  Iô©°ûdG  ¥É°ùd

 äÓ°üjƒM ƒªf  õ«Øëàd  hCG  , Ñ°üdGh  ô©°ûdG  IQhO  Y  ôKDƒJ

 Qƒ°ûb øe ¢ü îà d hCG EHRS (2006 ¿Éªaƒg) IójóL ô©°T

 Ihôa  »a  ô©°ûdG  äÓ°üjƒM  »a  á«ªë°ûdG  Ió¨dÉa  .¢SCGôdG

 •É°ûædG  áé«àf  Qƒ°û dG  IOÉjR  »a NO É¡d  ¿ƒμj  ób ¢SCGôdG

 •É°ûædG ÖÑ°ùJ á FÉa á «bO äÉHÉ¡àdG Éæg ¿ƒμJ hCG .óFGõdG

 c ¬d ¢SCGôdG ô©°T M ¿ƒμj óbh .óFGõdG ø«JGôμdGh óFGõdG

.äGõ«ªªdG òg

 AÉØYÉH »`̀°`̀Uƒ`̀J á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G á`̀jô`̀ë`̀Ñ`̀dG :É`̀°`̀ù`̀eÉ`̀N

ë dG

 keratin,  Iô©°ûdG ø«JGô«c ´GƒfCG  ¢†©H ¿CG  AÉª ©dG óLh Éªc

 ë dG  ÜÉ¡àdÉH  áHÉ°UE’G  »a  IQƒ£N  eÉY  ôÑà©j  k6hf.

 dòd , ë dG M ™e ¢VôªdG çóëjh .äÓ°üjƒë d ÜPÉμdG

 »ë dG  AÉØYEG  IQhô°†H äÉª« ©J  á«μjôeC’G  ájôëÑdG  äQó°UCG

 Gòg (Youn-Duk et., al.,2009 ôcP) stop shaving

 °ûàcG  å«M °ùªdÉH  Ö«£à d  á«ë°üdG  óFGƒØdG  âàÑK  óbh

 (Zhongguo  äÉHÉ¡àdÓd  OÉ°†eh  Éjô«àμÑ d  `̀JÉ`̀b  ¬``̀fCG

 á «bódG  äÉæFÉμdG  ¢†©Ñd  §Ñãeh  OÉ°†e  ô«KCÉJ  ¬dh  ,2003)

.(2007 jó°U) äÉjô£ØdG ãe

 èë d á«Ä«ÑdG ±hô¶dG ¿CG HÉ°ùdG »ª ©dG ¢Vô©dG øe èàæà°ùf

 ¢SCGôdG ájô©Jh áHôJC’Gh IQGôëdGh ¢ùª°ûdGh á °ûªdGh Iôª©dGh

 ¢SCGôdG ô©°T ájƒ«Mh áë°U Y IQÉ°V äGô«¨J ÖÑ°ùJ ¬LƒdGh

 ¢SCGôdGh ¬LƒdG ó L »a á°ûjÉ©àe äÉæFÉc óLƒJ ¬fCGh , ë dGh

 çhóMh  ájó L  äGô«¨J  ÖÑ°ùJh  áYÉæªdG  ©°V  ™e  §°ûæJ

 ,»ª« ëdG  ¢Shô«ØdG  ,º ëdG  :É¡ÑÑ°ùJ  ¢`̀VGô`̀eCGh  ¿ÉWô°S

 ájó©ªdG  ¢`̀VGô`̀eC’G  òg  QÉ°ûàfG  øμªjh  . ª dG  ,Éjô«àμÑdG

 øe ¬«a Éªd °ùªdG ¿CG óLh óbh .á£dÉîªdGh ÉMõdG AÉæKCG

 ,äÉjô£ØdGh  º«KGôé d  IOÉ°†e  á«dÉ©a  ¬d  Ió«Øe  äÉÑcôe

 Iô«¨àªdG  á«Ä«ÑdG  ±hô¶dG  »a  IQÉ°†dG  äGô«¨àdG  øe  » j  h

.Iôª©dGh èë d áÑMÉ°üªdG

 äÉ¡«LƒàdG òg ‘ »ª ©dG RÉéYE’G ¬Lh
 ¬H  ø`̀gOh  °ùªdÉH  º °Sh  ¬« Y  ˆG  » °U  ƒ°SôdG  Ö«£J  

 »ªμdG ¬ « ëJh »FÉ«ª«μdG °ùªdG Ö«côJ ¿CG âÑK óbh , ô©°T

 ø«LhQófC’G  ¿ƒeôg  É°Uƒ°üNh  ,¬JÉfƒμe  á«dÉ©ah  »YƒædGh

 »àdGh , ë dGh á°UÉN LôdG ¢SCGQ »a ô©°ûdG äÓÑ à°ùe » Y

 ƒªf  º«¶æJ  ìÉàØe ó©J  »àdGh  ø«LhQófC’G  äÓÑ à°ùe …ƒëJ

 .ô©°ûdG

 äÉjô£ØdGh  Éjô«àμÑdG  øe  ô«ãμd  JÉb  °ùªdG  ¿CG  âÑK  Éªc

 Üô j  É`̀e  óLƒj  PEG  ,ô©°ûdG  Y  á Ø£àªdG  äÉ°Shô«ØdGh

 ÉjÓîdG  ôÑà©J  …òdG  »ª« ëdG  ¢Shô«ØdG  øe  ´ƒf  »àFÉe  øe

 »a  É°ûjÉ©àe  óLƒj  …òdGh  ,É¡d  ÉYOƒà°ùe  Iô©°û d  á«YòédG
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 á«°VôªdG ¢VGôYC’G ô¡¶J ’h ,ô°ûÑdG øe %50 øe ôãcCG ó L

 »a  Éªc  ,áYÉæªdG  ¢ü f  óæY  Oó`̀Y  ójGõJh  ¬WÉ°ûæH  ’EG  ¬d

.OÉ¡LE’G ä’ÉM

 °†aCG ëdG ¿CG º °Sh ¬« Y ˆG » °U ô«æªdG êGô°ùdG ôÑNCGh 

 ¬°üb øe °†aCG ô©°ûdG M ¿CG âÑKh èëdG »a ô«°ü àdG øe

 ô©°ûdG ¿C’ ájƒ«M ôãcCGh ´ô°SCG ójóL ô©°T ƒªf õ«Øëàd dPh

 øe  ójõJ  ,èëdG  AÉæKCG  á«°üî°Th  á«Ä«H  äGô«¨àªd  ¢Vô©àj

 Ö«éà°ùJ  Iô©°ûdG  ¿CGh  ,¿hõ«JQƒμ d  É«©°Vƒe  ô©°ûdG  RGô`̀aEG

 …óZ  É¶æc  ª©Jh  á«Ä«ÑdG  äGô«¨àdGh  á£ZÉ°†dG  äGôKDƒª d

 ±É jEG  »a  Nóàjh  Iô©°ûdG  ƒªf  » Y  ôKDƒj  à°ùe  »aôW

 (Ito et.,al., 2004 & 2005) .Iô©°ûdG Ñ°U áYÉæ°U äGQÉ°TEG

 ¿EG .•É°ûædGh ájƒ«ëdG ¬d ó«©j ¬ Mh , Hòjh ô©°ûdG ©°†«a

 º °Sh ¬« Y ˆG » °U ¬fCG ø« «H âÑãJ ájƒÑædG äÉ¡«LƒàdG òg

 3 2 1 0  . - , +} : dÉ©J Éb »MƒdÉH ƒ°Uƒe

.(4- 3 :ºéædG) | 4

 á«Hô©dG ™LGôªdG

 .ºjôμdG ¿BGô dG   1

 …QÉ°üfC’G  ó`̀ª`̀MCG  ø`̀H  óªëe  ˆGó`̀Ñ`̀Y  »`̀ HC’  ¿BGô`̀ `̀dG  É`̀μ`̀MC’  ™eÉédG   2
 2005 ájôég 1426 ``1425 ¢ùeÉîdG ó éªdG -»ÑWô dG

 ájôég 1406- 1986 1• ,ºjôμdG ¿BGô dG ®ÉØdC’ ¢Sô¡ØªdG ºé©ªdG   3
ähô«H -ôμØdGQGO . 1986 - `g1406 »bÉÑdG óÑY OGDƒa óªëe

 ,»Hô©dG  çGôàdG  AÉ«MEG  QGO  ¿Éî«°ûdG  ¬« Y  ØJG  Éª«a  ¿ÉLôªdGh  DƒdDƒ dG   4
.¿ÉæÑd ,ähô«H

 OÉ°†ªc °ùªdG Góîà°S’ »ª ©dG RÉéYE’G øe Qƒ°U 2007 áæeCG jó°U   5
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á«ÑæLC’G ™LGôªdG

Antonsson A, Forslund 0, Ekberg I-I, Sterner G, Hansson 1. 
EG (2000) The ubiquity and impressive genomic diversity 
of  human skin papillomaviruses suggest a commensalic 
nature of  these viruses. J Virot 74:11636 - 11641 j rtiece 
(icts) ncnworr

Arck, P. C., Slominski, A., Theoharides,T.C., Peters, E. 2. 
M. J. & Paus, R., Neuroimmunology of  Stress: Skin takes 

center stage. J Invest. Dermatol. 12616971704.2006-

Bosch FX, [orincz A, Munoz N, Meijer CJ, Shah XCV 3. 
(2002) The causal relation between human papillomavirus 
and cervical cancer. J Gin Pat/sot 55:244—265 I 
PubMed.

Forslund 0, Antonsson A, Nordin P. Stenquist B, Hansson 4. 
BG (1999) A broad range of  human papillomavirns types 
detected with a general PCR method suitable for analysis 
of  cutaneous tumours and normal skin. JGen Virot 
80(Pait 9):2437— 24431 

Forslund 0, Lindelof  B, Hradil E, Nordin P, Stenquist B, 5. 
Kirnbauer R et uL (2004) High prevalence of  cutaneous 
human papillomavirus DNA on the top of  skin tumors 
but not m”Stripped” biopsies from the same tumors. J 
Invest Dermatot 123:388— 3941

Crowford G H.,Pelle MT.,JamesWD 2004 Rosacea: 6. 
Etiology,pathogenesis,and subtype classification.J 
American Acad Dermatol Sep 51(3):32741-:qui342 - 4

Czepita D7. Kuzna-Grygiel W, Czepita M,Grobelny A 
2007 Demodex folliculorm& brevis as cause of  chronic 
marginal blepheritisAnn, de Villiers EM, Fauquet 
C, BrokerTR, Bernard HU, ziw Hausen H (2004) 
Classification of  papillomalunrses. Wrotogy 324:17 - 271

Hsu Hsu 2009.,:Demodexicosis: aclinicopathological 8. 
study.J American Acad DermatolMar,60:) 3):45362-

13. ItinPH 2005:: congenita hair shaft anomalies: 9. 
European Hair Research Society - Zuircch - Conference 
abstract

Ito, N. Ito T, Pause R 2004:Characteristics and potential 10. 
functions of  the hypothalamus-pitutary-adrenal axis 
HPA-equivelent of  the human hair follicle European Hair 
research. Zurich

20. PAUS R . STENN K.S, RE(2006): Telogen skin 11. 
contains an inhibitor of  hair growth British Journal of  
Dermatology Volumc 122 Issue’ Pages 717 _ 784

Randal V 2008:The ndocrine control of  hair follicle 12. 
BookHair Growth and Disorder Pub Springer Berlin 
Heidelberg pp23 - 39

Schweizer J: 2005:The keratin of  the Human hair follicle: 13. 
European Hair Research Society - Zuircch - Conference 
abstract

Sokolov V. E.14.  Kagan A.N. MZ. Severtzov  
Vasilieva Prihodko Zinkevich 1985 -
 Musk deer (Moschus moschiferus): Reinvestigation of  
main lipid components from preputial gland secretion 
(Journal of  Chemical Ecology Volume 13, Number 1 / 
January, Biomedical and Life Sciences 

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
١٧



 ‘ áaô©ŸGh ƒ ©dG ™°SƒJ Y áãjó G « ëàdGh °ûμdG Iõ¡LCG â ªY ó d

 äÉÑÑ°ùÃ á ©àŸG ƒ ©dG ™°SƒJ ø sμe Éªc ,ájÉ¨ d FÉg μ°ûH øjOÉ«ŸG à°T

 ¢VGôeC’G ÜÉÑ°SCG º Y ¬« Y WoCG ójóL º Y QÉ¡XEG øe AÉª ©dG ¢VGôeC’G

 .áYƒæàeh  áØ à  äÉÑÑ°ùŸ  ¬°Vô©J  áé«àf  ¢VGôeC’ÉH  ÜÉ°üj  ób  ¢†jôŸG  ¿CG  ¿É°ùfE’G  ±ôYh  ,aetiology
 ,º¡ cBÉjh º¡£dÉîj øe ¤EG àæj ’h ¢†jôŸG ó°ùL ‘ kÉ°ù«ÑM ¶j ¿CG ÉeEG ¢VôŸG ¿EÉa ¢VôŸG ÖÑ°ùe ´ƒf Ö°ùMh

 çó–h º¡ cBÉjh º¡£dÉîj øe ¤EG ¢†jôŸG øe ¢VôŸG Gòg àæj ¿CG  ÉeEGh ,kGóHCG  ¢VôŸG Gò¡H ihó©dG çó– ’h

.¬àÄ«°ûeh ˆG ¿PEÉH Ò¨d kÉ°Vô‡ ¢†jôŸG Gòg ¿ƒμjh ,ihó©dG

من ا�عجاز العلمي

في ا'حاديث النبوية الشريفة

ا�عجاز العلمي في لفظتي 
المريض والمُمْرِض

د. عبدالبديع حمزة زللي

أستاذ متفرغ – كلية العلوم 
جامعة طيبة - المدينة المنورة
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 …òdG ¢†jôªdG ø«H õs«e ób  ƒ°SôdG ¿CG Öé©dG ô«ãj Éªeh

 dEG  ¬æe  ihó©dG  àæJ  …òdG  ¢V pô rª oªdG  øY  ihó©dG  ÖÑ°ùj  ’

 òg °ûàμj ¿CG Ñbh ,kÉfôb ô°ûY á©HQCG øe ôãcCG Ñb ,øjôNB’G

 IQÉjR  Y   ƒ°SôdG  Üóæa  ,ô°ü©dG  Gòg  AÉª Y  á « ëdG

 øe  μd  jõédG  ÜGƒãdGh  º«¶©dG  ôLC’ÉH  ÉfôÑNCGh  ,¢†jôªdG

 OGôjEG øY ¬°ùØf âbƒdG »a ¡fh ,¬°ùØf Ö«£jh ¢†jôªdG Oƒ©j

 õ«e Éªc ,¬æY ó©ÑdGh ¬æe QGôØdÉH ôeCGh í p°ü oªdG Y ¢V pô rª oªdG

 ¢VôªH  ¢V pô rª oªdG  ø«H  ¬« Y ¬eÓ°ùdh  »HQ  äGƒ °U ió¡dG  »Ñf

 ™°Vh  ób   ƒ°SôdG  ¿É`̀ch  ,»FÉHh  ¢VôªH  ¢V pô rª oªdG  h  mó©e

 ô°ü©dG AÉª Y Ñ°S å«M ø«°V pô rª oªdG A’Dƒg ™e eÉ©àdG ¢ù°SCG

.ôeC’G Gòg »a åjóëdG

 øbƒjh ±ô©j øeDƒe c ¿CG dEG Éæg ô«°ûf ¿CG ƒ dG á aÉf øeh

 »æ©j  ’  `̀dP  ¿EÉ`̀a  ¢VôªdG  äÉÑÑ°ùªd  ¢Vô©àj  øe  ¿CG  kÉeÉªJ

 ¬fÉëÑ°S  ˆG  OGQCG  GPEG  ,¢VôªdG  Gò¡H  ÜÉ°üj  ±ƒ°S  ¬fCG  kGó`̀HCG

 ¢Vô©àj ’ øe ¿EÉa ¬°ùØf âbƒdG »ah ,¬Ñ«æéJh ¬¶ØM dÉ©Jh

 ød  ¬fCG  Aôª d  »æ©j  ’  dP  ¿EÉa  IôgÉ¶dG  ¢VôªdG  äÉÑÑ°ùªd

 ¿CG ÜÉÑ°SC’G ÖÑ°ùeh ôjOÉ ªdG Qó e Qób GPEG ¢VôªdÉH ÜÉ°üj

 Y cƒàdG  º °ùªdG ÖLGh øeh ,¢VôªdÉH AôªdG Gòg ÜÉ°üj

 QƒeCÉe ¬æμd ,á«eƒ«dG ¬JÉ«M QƒeCG ™«ªL »a dÉ©Jh ¬fÉëÑ°S ˆG

 .¢VGôeC’G äÉÑÑ°ùe ó°V ø°üëàdGh ÜÉÑ°SC’ÉH òNC’ÉH

 ô¡¶J ¢V pô rª oªdG h ¢†jôªdG »à¶Ød »a »ª ©dG RÉéYE’G Qƒ°Uh

 Éªc  ,¢`̀VGô`̀eC’É`̀H  á ©àªdG  áØjô°ûdG  ájƒÑædG  å`̀jOÉ`̀MC’G  »`̀a

 eÉ©àdG  »a  ƒ°SôdG  É¡H  ÉfôÑNCG  »àdG  ¥ô£dG  kÉ°†jCG  ô¡¶J

 ¢VGôeC’ÉH  ø«HÉ°üªdG  hCG  ájó©ªdG  ¢VGôeC’ÉH  ø«HÉ°üªdG  ™e

 .ácÉàØdG á«FÉHƒdG

 á ©àªdG åjOÉMC’G ¢†©H óéf ÉæfCG …ƒÑædG RÉéYE’G Qƒ°U øeh

 ògh .É¡H tô J ¬°ùØf âbƒdG »ah ,ihó©dG »ØæJ ihó©dG ´ƒ°VƒªH

 ¥OÉ°üdG øμdh ,ô°ü©dG Gòg AÉª Y É¡«dEG  °UƒJ á«ª Y á « M

 ¿CG  Ñb  É¡H  ÉfôÑNCG  ób  ¬« Y  ¬eÓ°Sh  »HQ  äGƒ °U  ¥hó°üªdG

 .AÉª ©dG «bO μ°ûH É¡Ø°ûàμj

 °VôªdG  ™e  eÉ©à d  áª« °ùdG  á«ë°üdG  ¥ô£dG  áaô©e  ó©dh

 ihó©dG É àfG øe ójó°ûdG ±ƒî dh ,ájó©e ¢VGôeCÉH ø«HÉ°üªdG

 ’Gõ©fG  á HÉ°ùdG  ¿hô dG  »a  GòédG  °Vôe  ¬LGh  ó a  º¡æe

 ó« àJ ºd »àdG äÉ©ªàéªdG J »a á°UÉN ,kÉØëée É«YÉªàLG

 äÉYƒ°SƒªdG äQÉ°TCG PEG .á«fÉ°ùfE’G ¥ÓNC’Gh á«æjódG º«dÉ©àdÉH

 ÉjÉë°V á HÉ°ùdG áæeRC’G »a GƒfÉc GòédG °Vôe ¿CG  á«ª ©dG

 äÉgƒ°ûàdG ÖÑ°ùH dPh ,º¡æe º¡aƒNh º¡« Y ¢SÉædG eÉëJ

 °Vôe eÉ©j äÉ©ªàéªdG øe ójó©dG »ah .¢VôªdÉH á£ÑJôªdG

 ¡æJ Ó°SE’G º«dÉ©J ¿CG ø«M »a .øjPƒÑæªdG á eÉ©e GòédG

. dP øY

 «bOh í°VGh μ°ûH kÉahô©e øμj ºd ¢VGôeC’G ÜÉÑ°SCG º Y ¿C’h

 øjôeC’G ø«H ™ªédG »a AÉª ©dG QÉàMG ó a á HÉ°ùdG Qƒ°ü©dG »a

 ¢†©H  ¿CG  :ˆG  ¬ªMQ (1)…hƒædG  ôcPh  ,(ihó©dGh  ihóYÓdG)

 ’ : Éb  ƒ°SôdG ¿CG  ¬«a AÉL åjóM ¿CG  GƒdÉb ób AÉª ©dG

 ób ¬æμdh  ,ihóY ’ åjóëH ñƒ°ùæe í°üe Y r¢V pô oª oe  OQƒj

 •ôà°ûj ï°ùædG ¿CG ÉªgóMCG ø«¡Lƒd § Z Gògh) : É a º¡£s Z

 ,Éª¡æ«H Éæ©ªL ób H ,Qò©àj ºdh ø«ãjóëdG ø«H ™ªédG Q tò©J ¬«a

 ¢ù«dh ,ï°SÉædG ôNCÉJh ,ïjQÉàdG áaô©e ¬«a •ôà°ûj ¬fCG »fÉãdGh

 , ôgÉX Y ihóY ’ åjóM ¿hôNBG Ébh ,Éæg kGOƒLƒe dP

 ihó© d  ¢ù« a  í°üªdG  Y  ¢V pô rª oªdG  OGô`̀jEG  øY  »¡ædG  É`̀eCGh

 hòéªdG  IQƒ°Uh  ¬JQƒ°U  íÑbh  á¡jôμdG  áëFGôdÉH  … uPCÉ sàd  H

 .º YCG ˆGh ( Ñ°S Ée ÜGƒ°üdGh

 øY  ÜÉ ædG  áãjóëdG  ä’B’Gh  Iõ`̀¡`̀LC’G  Éæd  âØ°ûc  Ée  ó©Hh

 ô«Z ¢VôªdG á « M ¿É°ùfE’G ±ôYh ,á «bódG á«ëdG äÉæFÉμdG

 á£dÉîªH  çóëJ  ihó`̀Y  ’  ¬`̀fCGh  ,…ó©ªdG  ¢VôªdGh  …ó©ªdG

 É àfÉH  hCG  ¢V pô rª oªdG  á£dÉîªH  çóëJ  ihó`̀©`̀dGh  ,¢†jôªdG

 FÉ ëdG  ò`̀g  äAÉ`̀é`̀a  ,iô```NCG  FÉ°SƒH  ¢VôªdG  äÉÑÑ°ùe

 ¥OÉ°üdG ¬H AÉL Ée ™e gòe μ°ûH áªé°ùæe áãjóëdG á«ª ©dG

 RÉéYEG  øY Éæd  °ûμàd  ¬« Y  ¬eÓ°Sh  »HQ  äGƒ °U  ¥hó°üªdG

 ™e  IOóéàªdGh  á©HÉààªdG  ájƒÑædG  äGRÉéYE’G  øe  ójóL  …ƒÑf

.áæeRC’G Qhôe

 ihóY  ’  å`̀jOÉ`̀MCG  »`̀a  »ª ©dG  RÉ`̀é`̀YE’G  Qƒ°U  í°†àJ  àMh

 ,á«FÉHƒdG  ¢VGôeC’Gh  ,ájó©ªdG  ¢VGôeC’ÉH  ihó©dG  åjOÉMCGh

 ¿BGô dG äÉjBG  »a RÉéYE’G øe iôNCG  IQƒ°U dòc Éæd éàJh
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 Y k’hCG ±ô©àf ¿CG »¨Ñæ«a ,´ƒ°VƒªdG Gò¡H ©àJ »àdG ºjôμdG

 Gòg  »a  RÉéYE’ÉH  á«æ©ªdG  ®ÉØdCÓd  á«ª ©dGh  ájƒ¨ dG  »fÉ©ªdG

 .(AÉHƒdG)  ¿ƒYÉ£dGh  ihó©dGh  ¢V pô rª oªdGh  ¢†jôªdÉc  åëÑdG

 á«ª ©dG  çÉëHC’Gh  äÉ°SGQódG  èFÉàf  äAÉL «c  kÉ°†jCG  ±ô©fh

 åjOÉMC’G  »a  É¡æY  OQh  Ée  ™e  « H  μ°ûH  áªé°ùæe  áãjóëdG

.áØjô°ûdG ájƒÑædG

(ihó©dG æj ’ …òdG) ¢†jôŸG

 á« Y  hCG  á«ª°ùL  á Y  hCG  ¢Vôe  øe  »fÉ©j  …òdG  ¿É°ùfE’G  ƒg

 Gòg  äÉÑÑ°ùe  àæJ  ¿CG  ¿hO  ,áæ«©e  äÉÑÑ°ùªH  ¬àHÉ°UEG  áé«àf

.º¡ cBÉjh º¡£dÉîj øe dEG ¢VôªdG

 OGƒe  ¬ÑÑ°ùJ  É¡°†©H  IójóY  ájó©ªdG  ô«Z  ¢VGôeC’G  ÜÉÑ°SCGh

 ájòZCG hÉæJ ÖÑ°ùH çóëj É¡°†©Hh ,º°ùé d áé«¡e hCG ájPDƒe

 áª©WC’Gh  AÉªdG  hÉæJ  áé«àf  çóëj É¡°†©Hh ,(2)áfRGƒàe ô«Z

 áØ àîªdG º°ùédG Iõ¡LCG Y äGô«KCÉJ É¡d áeÉ°S ¿OÉ©ªH áKƒ ªdG

 ¢VGôeCG  dEG  ÉjODƒj  ¿CG  øμªj ôJƒàdGh dG  ¿CG  Éªc ,(3)ïªdG hCG

.(4)Égô«Zh äÉMô àdGh ódG §¨°V ´ÉØJQGh ´Gó°üdG

 AÉª ©dGh AÉÑWC’G äÉ¶MÓeh çÉëHC’Gh äÉ°SQGódG èFÉàf óJh

 ’ ¢SÉædG ¬à cBÉeh ájó©ªdG ô«Z ¢VGôeC’ÉH ¢†jôªdG á£dÉîe ¿CG

.ihó©dG kGóHCG ÖÑ°ùJ

¢†jôŸG á£dÉîÃ ihóY ’

 ¢†jôªdG  ø«H  õs«e  ó`̀b   ˆG  ƒ`̀°`̀SQ  ¿CG  Éfô°TCG  ¿CG  Ñ°S

 åjOÉMCG »a  ¥hó°üªdG ¥OÉ°üdG ÉfôÑNCG ó a ,¢V pô rª oªdGh

 ,(5)…QÉîÑdG ihQ .¢†jôªdG á£dÉîªH çóëJ ihóY ’ ¬fCG Iô«ãc

 ’)  : É`̀b   »ÑædG  øY  ¬æY  ˆG  »°VQ  dÉe  øH  ¢ùfCG  øY

 : Éb  ? CÉ`̀Ø`̀dG  É`̀eh  GƒdÉb  ,( CÉ`̀Ø`̀dG  »æÑé©jh  ,Iô«W ’h  ihó`̀Y

 ˆG »°VQ ˆGóÑY øH ôHÉL øY :(6)º °ùe ihQh .(áÑ«W áª c)

.( nô nØ n°U ’h n ƒ oZ ’h ihóY ’)  ˆG ƒ°SQ Éb : Éb ¬æY

 ¢†jôªdG á£dÉîe ¿CG º ©j ìÓ°üdGh ô«îdG ájô°ûÑdG º ©e ¿C’h

 HCÉj   ƒgh ,ihó©dG ¬ª°ùL øe Qó°üJ ’ ¢V pô rª oªdG ¢ù«dh

 ¬°ùØf âbƒdG »ah , Ó¡dGh iPC’G eGƒY dEG ¬àeCG ¢V uô©oj ¿CG

 Y åM ó a ,ô«îdG ©a dEG ¢SÉædG °UƒJ á «°Sh μH òNCÉj

 ôLC’ÉH ÉfôÑNCGh ,º °ùªdG ô«Zh º °ùªdG ¢†jôªdG IQÉjRh IOÉ«Y

 Ö««£àH ÉfôeCGh ,¢†jôªdG Oƒ©j øe μd jõédG ÜGƒãdGh º«¶©dG

 ¬Hƒfòd läÉM ¢VôªdG ¿CG ô«còJh ,¬àjƒæ©e ™aQh ¢†jôªdG ¢ùØf

 . ÉjÉ£Nh

 ¬HQ  øY kÉ`̀ jhGQ  ¢†jôªdG  IQÉ`̀jR  »a  ƒ°SôdG  Ö`̀ sZQ  óbh

 Iôjôg »HCG øY :(7)º °ùe GhQ kÓjƒW kÉ«°Sób kÉãjóM Lh õY

 Lh õY ˆG ¿EG)  ˆG ƒ°SQ Éb  : Éb  ¬æY ˆG »°VQ

 ÜQ Éj Éb »fó©J º a â°Vôe OBG øHG Éj áeÉ« dG ƒj ƒ j

 …óÑY ¿CG âª Y ÉeCG : Éb ø«ªdÉ©dG ÜQ âfCGh ? OƒYCG «c

 »æJóLƒd  ¬JóY  ƒd  `̀fCG  âª Y  É`̀eCG  ó©J  º a  ¢Vôe  ÉfÓa

.(? óæY

r¢V pô rªoŸG

 hCG  ¢Vôe øe »fÉ©j  …òdG  »ëdG  øFÉμdG  »æ©J  ¢V pô rª oªdG  á¶Ød

 àæJh  ,¢VôªdG  Gòg  äÉÑÑ°ùªH  ¬àHÉ°UEG  áé«àf  á«ª°ùL  á Y

 FÉ°SƒH  º¡ cBÉjh  º¡£dÉîj  øe c  dEG  ¬æe  ¢VôªdG  äÉÑÑ°ùe

 áÑÑ°ùªdG á«ëdG äÉæFÉμdG Y AÉª ©dG £jh .áYƒæàeh áØ àîe

.á°V pô rª oªdG äÉæFÉμdG ¢VôªdG Gò¡d

 ihQ PEG áØjô°T ájƒÑf åjOÉMCG »a ¢V pô rª oªdG á¶Ød äAÉL ó dh

 ƒ°SQ  ¿CG  ±ƒY  øH  øªMôdGóÑY  øH  áª °S  »HCG  øY  :(8)º °ùe

 .(í°üe Y ¢V pô oª oe O pQƒj ’) : Éb  ˆG

 ˆG ƒ°SQ ¿CG ¬æY ˆG »°VQ Iôjôg »HCG øY :(9)…QÉîÑdG ihQh

.(í°üe Y ¢V pô oª oe s¿ nO nQƒj ’) :ßØ H Éb 

 Éædój  ƒ°SôdG ¿CG É¡«a óéj åjOÉMC’G òg »a eCÉàªdGh

 , mó©e  ¢VôªH  ¢†jôe  ¿Gƒ«M  hCG  ¿É°ùfEG  ƒg  ¢V pô rª oªdG  ¿CG  Y

 …hƒædG s O óbh .á£dÉîªdÉH ô«Z dEG ¬æe ¢VôªdG Gòg àæjh

 øY  »¡ædG  kÓ ©e  , hòéªdG  ƒg  ¢V pô rª oªdÉH  Oƒ°ü ªdG  ¿CG  Y

 »a äôcP ÜÉÑ°SC’ í°üªdG  Y ( hòéªdG) ¢V pô rª oªdG  OGôjEG

 .áeó ªdG

 º°†H ¢V pô rª oªdG : É a ¢V pô rª oªdG á¶Ød (10)ôéM øHG ± sôY óbh

 …òdG  ƒg  áªé©e  OÉ°V  Égó©H  AGôdG  ô°ùch  ¬«fÉK  ¿ƒμ°Sh  ¬dhCG

 ¢V pô rª oªdG  ¿EG  GƒdÉb  ób  á¨ dG  gCG  ¿CG  ôcP  ºK  , °Vôe  HEG  ¬d

من ا�عجاز العلمي

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
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 ,¢Vôe ¬à«°TÉe ÜÉ°UCG GPEG , LôdG ¢V nôenCG  øe YÉa º°SG ƒg

 ºK  ágÉY  ¬à«°TÉe  ÜÉ°UCG  GPEG  í°UCG  øe  YÉa  º°SG  tí°üªdGh

 .âë°Uh É¡æY ÖgP

 ¿CG ÉeEG º« °ùdG dEG ¢V pô rª oªdG øe àæJ ¿CG øμªj »àdG ¢VGôeC’Gh

 á«ë°U äÓμ°ûe ÖÑ°ùJ ’ É¡JGô«KCÉJ á«FÉHh ô«Z kÉ°VGôeCG ¿ƒμJ

 Ó¡dG  ÖÑ°ùJ  ácÉàa  á«FÉHh  ¢VGôeCG  ¿ƒμJ  ¿CG  É`̀eEGh  ,á©°SGh

.™°SGh ¥É£f Y AÉæØdGh

 ájÉbƒdG øμªj »àdG á«FÉHƒdG ô«Z ájó©ªdG ¢VGôeC’G á ãeCG øeh

 . GòédGh ÉcõdG :áæ«©e äÉaÉ°ùe ¢†jôªdG øY ó©ÑdÉH É¡æe

 Ö«°üJ  »àdG  ihó©dG  øe  Iô«ãc  ´Gƒ`̀fCG  øe  óMGh  :ƒg  ÉcõdGh

 kGQÉ°ûàfG ¢VGôeC’G ôãcCG ÉcõdG ó©jh ,…ƒ ©dG »°ùØæàdG RÉ¡édG

 áFÉe øe ôãcCG ºgójóëàd kGó«©H kÉWƒ°T AÉª ©dG ™£bh .kÉYƒ«°Th

 á£°SGƒH  ¢VôªdG  àæjh  .¢VôªdG  Gòg  »a  ÖÑ°ùàJ  ¢Shô«a

 º«KGôL ¿CG dP ÖfÉL dEG AÉª ©dG ó à©jh ,ájPGPôdG ihó©dG

 ÓN øe á°UÉîHh ô°TÉÑªdG ÉμàM’ÉH ô°ûàæJ ¿CG øμªj ÉcõdG

 ƒgh  (¢ùfÉg  ¢Vôe  kÉ°†jCG  ª°ùjh)  GòédG  sÉ`̀eCG  ,(11)…ó``̀jC’G

 ,á«WÉîªdG á«°ûZC’Gh ó édG Y kÉ°SÉ°SCG ôKDƒj mó©e øeõe ¢Vôe

 ,IOÉ©dG »a kÓJÉb kÉ°Vôe ¢ù«d ƒgh ,ºØdG »a »àdG J á°UÉNh

 äÉgƒ°ûJ  dEG  …ODƒj  ób  ¬LÓY  óY  hCG  ¢VôªdG  ÉªgEG  øμdh

 É àfG á«Ø«c ¿ƒãMÉÑdG ±ô©j ’h .ø«eó dGh øjó«dG °ûJ ÉªHQ

 çhóM  dEG  ôjQÉ J  äQÉ°TCG  Éªæ«H  , Gòé d  áÑÑ°ùªdG  Éjô«àμÑdG

.(12)…ó édG ¢ùeÓàdG jôW øY äÉHÉ°UE’G

 øμªj  ¬fCG  áãjóëdG  á«Ñ£dG  çÉëHC’Gh  äÉ°SGQódG  èFÉàf  óJh

 ¢VGôeC’ÉH  ø«°V pô rª oªdG  øe  ¢VôªdG  äÉÑÑ°ùe  É àfG  ÖtæéJ

 óYh  ,º¡H  ô°TÉÑªdG  ÉμàM’G  ó©H  ø«ª« °ù d  ájó©ªdG

 ø«H  áaÉ°ùe  ©L  ©dh  ,ájÉbh  ¿hó`̀H  ÜÉ°üªdG  ó L  á°ùeÓe

 áHÉ°UE’G øe º¡àjÉbh »a kGô«ãc º¡°ùj ¬dƒM øe ø«Hh ¢V pô rª oªdG

 »a  …ƒÑædG  RÉ`̀é`̀YE’G  :ô¶fG)  .ájó©ªdG  ¢`̀VGô`̀eC’G  ò`̀g  ãªH

.(ájó©ªdG ¢VGôeC’G áëaÉμe

 :ihó©dG

 RhÉL GPEG hó©jh ,GóY øe ihó©dG °UCG ¿CG (13)Qƒ¶æe øHG ôcP

 RÉLCGh , ô«Z dEG ¬H …òdG ÜôL RÉLCG …CG ióYCG æ©eh ,óëdG

 ihóY ’ åjóM »a  ¬dƒb æ©e ¿CG ôcPh ,¬«dEG ô«¨H kÉHôL

 »a  ihó©dG  ôcP  ¿CG  `̀dEG  QÉ°TCG  óbh  ,ÉÄ«°T  oA»°T  …ó©oj  ’  …CG

 ô«©ÑH ¿ƒμj ¿CG ihó©dGh .AGóYE’G º°SG ¬fCGh ,QôμJ ób åjóëdG

 ¬H Ée ió©àj ¿CG kGQGòM ,iôNCG HEÉH ¬à£dÉîe nà oàa kÓãe ÜôL

.¬HÉ°UCG Ée É¡Ñ«°ü«a É¡«dEG ÜôédG øe

 ¿CG áYÉæªdG º Yh á «bódG AÉ«MC’G º Yh Ö£dG º Y Éæd °ûμjh

 øFÉc øe àæJ á« «ØW á«M äÉæFÉc øe …ó©oj ÉªH çóëJ ihó©dG

 ,äÉæFÉμdG  ò¡d  eÉM hCG  ,¬ÑÑ°ùJ  …òdG  ¢VôªdÉH  ÜÉ°üe »M

 …ó©ªdG ¢VôªdG ˆG ¿PEÉH ¬d ÖÑ°ùJh .º« °S ôNBG »M øFÉc dEG

 ôãcCG  »g  ájó©ªdG  ¢`̀VGô`̀eC’Gh  .ô«£îdG  »FÉHƒdG  ¢VôªdG  hCG

 äÉæFÉμdG  øe  IójóY  ´Gƒ`̀fCG  ™«£à°ùJ  å«M  kÉYƒ«°T  ¢`̀VGô`̀eC’G

 ¿CG Égô«Zh äÉjô£ØdGh äÉ°Shô«ØdGh Éjô«àμÑdÉc á «bódG á«ëdG

.(14)¢VGôeC’G ¬d ÖÑ°ùJh ¿É°ùfE’G º°ùL hõ¨J

:  ƒ°SôdG äGõé©e øe

 á « M  Y  GƒØ j  ºd  ô°ü©dG  Gòg  AÉª Y  ¿CG  Éfô°TCG  ¿CG  Ñ°S

 ó©H  á°UÉNh « ëàdGh  °ûμdG  Iõ¡LCG  ´GôàNG  ó©H  ’EG  ihó©dG

 Iõ¡LC’G  òg  â ª©a  ,(äÉHƒμ°Shôμ«ªdG)  ôgÉéªdG  ´GôàNG

 âfÉc  »àdG  (ájô¡éªdG) á «bódG  á«ëdG  äÉæFÉμdG  QÉ¡XEG  Y

 á«Ø«c AÉª ©dG QOCGh ,É¡ªéM ô¨°üd ¿ƒ«©dG øY kÉeÉªJ ØîJ

 ¿Gƒ«ëdG hCG ¿É°ùfE’G º°ùL á°V pô rª oªdG ájô¡éªdG äÉæFÉμdG hõZ

 çóëJ  ihó`̀©`̀dG  ¿CG  Gƒ`̀aô`̀Yh  ,ÉgQÉ°ûàfG  á«Ø«ch  ,äÉÑædG  hCG

 äÉæFÉμ d ¢V pô rª oªdG á£dÉîe jôW øY ô°TÉÑeh »°ù«FQ μ°ûH
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 á°V pô rª oªdG  ájô¡éªdG  äÉæFÉμdG  É¡«dEG  àæàa  áª« °ùdG  á«ëdG

.É¡°Vôªàa

 ô°ü©dG AÉª Y Ñ°S ób  ƒ°SôdG ¿CG …ƒÑædG RÉéYE’G øeh

 ô«¨Hh  á£dÉîªdÉH  ihó©dG  çhó`̀M  Y  ád’ódG  »a  åjóëdG

 GhQ  É`̀e  .ihó`̀©`̀dG  ø`̀e  ájÉbƒdG  Ñ°S  Y  ó`̀ jh  ,á£dÉîªdG

 ƒ°SQ  ¿EG  : Éb  ¬æY ˆG »°VQ Iôjôg »HCG  øY  :(15)…QÉîÑdG

 »HGôYCG  É a  ,áeÉg  ’h  ôØ°U  ’h  ihó`̀Y  ’)  : É`̀b   ˆG

 AÉÑ¶dG  É¡fCÉc  eôdG  »a  ¿ƒμJ  `̀HE’G  É`̀H  Éªa  :ˆG  ƒ°SQ  Éj

 :  ˆG  ƒ°SQ  É a  ?Üôéàa  Üô`̀LC’G  ô«©ÑdG  É¡£dÉî«a

.(? hC’G ióYCG øªa

 aGh ób  ˆ Gƒ°SQ ¿CG  kÉ« L Éæd  ô¡¶j åjóëdG Gòg øeh

 ,á£dÉîªdÉH  çóëJ  ihó©dG  ¿CG  »a  ¬à¶MÓe  Y  »HGôYC’G

 iôNCG  á «°SƒH  kÉ°†jCG  çóëJ  ihó©dG  ¿CG  Éædh  ¬d  øs«H  ób  ¬æμd

 (? hC’G  ió``̀YCG  øªa)  :ßØ H   ¬dƒ a  ,á£dÉîªdG  ô«Z

 øμdh ihó©dÉH Ö«°UCG  hC’G ªédG ¿CG  Y áë°VGh ád’O ¬«a

 ¿hóH ihó©dG  f  á « M ºdÉ©dG  °ûàμj  ºdh  .á£dÉîe ¿hóH

 äÉ°SGQódG èFÉàf Éæd âØ°ûc PEG .åjóëdG ô°ü©dG »a ’EG á£dÉîe

 ¿hóH »ëdG øFÉμdG dEG ihó©dG °üJ «c áãjóëdG çÉëHC’Gh

 áÑÑ°ùªdG  äÉ« «Ø£dG  § °ùJ  ¿CG  øμªªdG  ø`̀e  PEG  ,á£dÉîe

 hCG  OGƒªdG  É¡H  çƒ àJ  hCG  ,áHôàdG  Y  Ée  ¢Vôªe  øe  ¢Vôª d

 äÉ« «Ø£dG ÑJ óbh ,¢V pô rª oªdG É¡H àëj »àdG á«fB’Gh äGhOC’G

 hCG »M øFÉc …CG É¡«dEG °üj ’ kÓjƒW kÉæeR ¢VQC’G Y á£bÉ°ùdG

 kÉæeR …ójC’G hÉæàe øY Ió«©H äGhOC’G hCG á«fB’G hCG OGƒªdG ôàJ

 É¡æμdh á«M ÑJ º«KGôédG ¿EÉa Gòg øe ºZôdÉHh kGóL kÓjƒW

 Éjô«àμÑdG øe ´GƒfCG ™«£à°ùJ ÉãªdG «Ñ°S ©a .¿ƒμ°S ™°Vh »a

 º«KGôédGh ,á« NGódG  áeƒKôédG ª°ùj kÉ°UÉN kÉÑ«côJ èàæJ ¿CG

 ô«Z  á«°SÉ dG  á«Ä«ÑdG  ±hô`̀¶`̀dG  áehÉ e  ™«£à°ùJ  á« NGódG

 äÉLQO hÉ j  É¡°†©Ña  ,Éjô«àμÑdG  òg ôKÉμJh  ƒªæd  áªFÓªdG

 Ióªdh r 120 dEG °üJ »àdGh É¡d ¢Vô©àJ »àdG á«dÉ©dG IQGôëdG

 á« î d áæcÉ°S á Môe á« NGódG º«KGôédG ôÑà©Jh .äÉYÉ°S çÓK

 Qó°üe ÜÉ«Z »a ø«æ°ùdG äGô°û©d ¢û«©J ¿CG ™«£à°ùJ »gh , C’G

 ¬fÉëÑ°S  ˆG ¿PCÉj  ÉeóæY øμdh  ,(16)É¡d  ìÉàj  »LQÉN »FGòZ

 ¿É°ùfE’G Ö«°üJ ¿CG  áæcÉ°ùdG á°V pô rª oªdG º«KGôédG ò¡d dÉ©Jh

 É¡H  çƒ ªdG  Qó°üªdG  ¿EÉ`̀a  ,¢VôªdÉH  ô`̀NB’G  »ëdG  øFÉμdG  hCG

 dEG kGô°ù«e ¬ jôW óéj (äGhOC’G hCG á«fB’G hCG OGƒªdG hCG áHôàdG)

 ¬àHÉ°UEG dÉ©Jh ¬fÉëÑ°S ¬d ˆG Qób …òdG »ëdG øFÉμdG º°ùL

 »FGò¨dG  §°SƒdG  ¬ª°ùL  »a  º«KGôédG  òg  óéàa  ,ihó©dÉH

 ihó©dG  ¬d  ÖÑ°ùJh ƒªæJh ôKÉμààa ,Égƒªfh ÉgôKÉμàd  Ö°SÉæªdG

.¢Vôªªd á£dÉîe …CG ¿hO

 øe …ó©ªdG ¢VôªdG ÜÉgP ¿CG í°VGh μ°ûH Éæd ô¡¶j Éæg øeh

 PEG  ,kGóHCG  ¢VQC’G òg øY ¬HÉ«Z »æ©j ’ É¡«a ô°ûàfG ób ¢VQCG

 kÉæcÉ°S Ñj ób ¢VôªdG Gòg äÉÑÑ°ùe øe kÉÄ«°T ¿CG ÓYCG Éfô°TCG

 ¬fÉëÑ°S ˆG Qó j ÉeóæYh ,¬«a ôàj ¿Éμe …CG »a á jƒW Ióªd

 °üJ ójóL øe ¢VôªdG Gòg Qƒ¡X ÜÉÑ°SC’G  ÖÑ°ùeh dÉ©Jh

 ô°ûàæjh ihó©dG ¬d ÖÑ°ùJh »M øFÉc º°ùL dEG º«KGôédG òg

 PEG ,  ƒ°SôdG ôeC’G Gò¡H ÉfôÑNCG óbh .ójóL øe ¢VôªdG

 :(17)…QÉîÑdG ihQ

 ôcP   ˆG  ƒ°SQ  ¿CG  ¬æY  ˆG  »°VQ  ójR  øH  áeÉ°SCG  øY

 ,ºeC’G ¢†©H ¬H ÜòY ÜGòY hCG õLQ : É a (¿ƒYÉ£dG) ™LƒdG

 ¬H ™ª°S øªa ,iôNC’G »JCÉjh IôªdG Ögò«a ,á« H ¬æe » H ºK

 êôîj Óa É¡H  ™bh ¢VQCÉH  ¿Éc øeh ,¬« Y øeó j Óa ¢VQCÉH

.¬æe kGQGôa

 »Øæj  ƒ°SôdG ¿CG iôf ÉæfCG Ö«é©dG …ƒÑædG RÉéYE’G øeh

 ihQ ó a .óMGh åjóM »a É¡H ô j âbƒdG  ¢ùØf »ah ihó©dG

 ihóY ’) : Éb ¬fCG ¬æY ˆG »°VQ Iôjôg »HCG øY :(18)…QÉîÑdG

 øe tôØJ  Éªc  hòéªdG  øe sôah  .ôØ°U ’h  áeÉg ’h  Iô«W ’h

.(ó°SC’G

¬«Ñ°ûàdG ‘ …ƒÑf RÉéYEG

 Éªc hòéªdG øe ôa åjóM »a ó°SC’ÉH hòéªdG ¬«Ñ°ûJ ¿EG

 øjôNB’ÉH hòéªdG •ÓàNÉa , « H ¬«Ñ°ûJ ƒg ,ó°SC’G øe ôØJ

 øe …PDƒj  …òdG  ™Ñ°ùdG  hCG  ó°SC’Éc º¡d  ¬à°ùeÓeh ø«ª« °ùdG

 ø«M »a ,¬°Shô°Vh ¬ÑdÉîªH º¡°ùe’h º¡«dEG °Uh GPEG ¬dƒM

 FÉM ™°Vh ™e ¢SÉædG ¬«a óLGƒàj ¿Éμe »a ó°SC’G OƒLh ¿CG

 ™Ñ°ùdG hCG ó°SC’G Gò¡d á°Uôa ôàj ’ º¡«dEG ¬dƒ°Uh ¿hO ƒëj

من ا�عجاز العلمي
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 ÉæfCÉμa ¬«Ñ°ûàdG Gòg »a Éæ eCÉJ ƒdh .º¡H ô°†j hCG º¡jPDƒj ¿CG

 …òdG hòéªdG õ©f ’ ¿CG dEG Éfó°Tôj  ƒ°SôdG ¿CG iôf

 PEG ,ÉæJÉ©ªàée øY ¢VôªdG Gò¡H dÉ©Jh ¬fÉëÑ°S ˆG ÓàHG

 áaÉ°ùe Éæg âfÉc ÉªdÉW äÉ©ªàéªdG »a OƒLh »a êôM ’

 º¡°Vô©J  hCG  º¡d  ¬à°ùeÓe  ¿hO  ƒëJ  ¬dƒM  øe  ø«Hh  ¬æ«H

 øjôNBÓd á°UôØdG Å«¡jh ,ádõ©dÉH ô©°ûj ’ ¬ ©éj Éªe , PGPôd

 É¡H  ˆG  ÓàHG  »àdG  ¬àÑ«°üe  »a  ¬`̀JQRGDƒ`̀eh  ¬°ùØf  Ö««£àd

 »a ôeC’G Gòg Éæd ócCÉàjh .¢VôªdG Gòg øe êÓ© d …hGóàdGh

 ø«°V pô rª oªdG  ™e  í«ë°üdG  º« °ùdG  eÉ©àdG  dEG   ¬¡«LƒJ

 »a kÓãe GòédG ¢Vôªc (á«FÉHƒdG ô«Z) ájó©ªdG ¢VGôeC’ÉH

 É àf’ á°Uôa ôàJ ’ áaÉ°ùe º¡æ«Hh Éææ«Hh º¡©e º μàf ¿CG

 øe êôîj Ée dEG ¢Vô©àdG hCG ,Éæ«dEG º¡eÉ°ùLCG øe º«KGôédG

 …ƒÑædG RÉéYE’G :ô¶fG) . ô«Zh PGPQ øe º¡aƒfCG hCG º¡gGƒaCG

(¢VGôeC’G áëaÉμe »a

(AÉHƒdG) ¿ƒYÉ£dG

 ,AÉHƒdG  øe t» pM nƒdG  äƒªdG  ƒg  ¿ƒYÉ£dG  ¿CG  (19)…ôgƒédG  ôcP

 (20)Qƒ¶æe øHG OGRh ,AÉHƒdG øe èàæj …òdG ™jô°ùdG äƒªdG …CG

 …òdG AÉHƒdGh É©dG ¢VôªdG ƒg ¬fCG ôcòa ¿ƒYÉ£dG jô©J »a

 ôcòjh  Éªc  .¿Gó``̀HC’Gh  áLõeC’G  ¬H  ó°ùØàa  ,AGƒ¡dG  ¬d  ó°ùØj

 É jh , ÉY ¢Vôe c ƒgh ¿ƒYÉ£dG ƒg AÉHƒdG ¿CG á¨ dG AÉª Y

.õª¡dGh óªdGh ô°ü dÉH AÉHƒdGh ÉHƒdGh CÉHƒdG

 ô°üëæj ’ á¨ dG »a ¿ƒYÉ£dG æ©e ¿CG Qóf ôcP ó J Éªeh

 »a ô°ûàæjh ¢SÉædG º©j ¢Vôe …CG ª°ûj ÉªfEGh ,ø«©e ¢Vôe »a

.™jô°ùdG äƒªdG ÖÑ°ùjh áª«¶Y áYô°ùH ´É ÑdG

 hCG  AÉHƒ d  …ƒ¨ dG  jô©à d  kÉ aGƒe  åjóëdG  º ©dG  AÉL  ó dh

 ¢Vôªd  ÅLÉØe  OÉ`̀jORG  ¬fCÉH  kÉ«ª Y  AÉHƒdG  ±ô©j  PEG  ¿ƒYÉ£dG

 ø«H Iô«Ñc áYô°Sh ™°SGh μ°ûH ô°ûàæj (á«FÉHh äGôéØJ) mó©e

.(21)á £æe …CG »ah óMGh âbh »ah ¢SÉædG

 äƒªdG)  » HódG  ¿ƒYÉ£dG  :á«FÉHƒdG  ¢`̀VGô`̀eC’G  á ãeCG  ø`̀eh

 ,Gô«dƒμdGh  ,ô«ÑμdG  ¿ƒYÉ£dGh  ,…ô ÑdG  ¿ƒYÉ£dGh  ,(Oƒ°SC’G

.»FÉHƒdG óÑμdG ¢VGôeCGh ,Qƒ«£dG Gõfƒ ØfCGh ,Gõfƒ ØfC’Gh

 ô°ûÑdG  ø«jÓe  Ó`̀g  »a  á«FÉHƒdG  ¢`̀VGô`̀eC’G  âÑÑ°ùJ  ó dh

 ºeCG  AÉæa  dEG  äOCGh  H  ,Iõ«Lh  á«æeR  Iôàa  »a  äÉfGƒ«ëdGh

 ¿ƒYÉ£dG øe ´ƒf ÖÑ°ùJ ô°ûY ™HGôdG ¿ô dG »ah .É¡æWGƒe »a

 Éªc ,ÉHhQhCG ¿Éμ°S ™HQ Óg »a Oƒ°SC’G äƒªdÉH ±ôY » HódG

 ÉHhQhCG  øe  kÓc  Qƒ°ü©dG  óbCG  òæe  Iô«£îdG  áÄHhC’G  âMÉàLG

.É« jôaCGh É«°SBGh

 ¢VôªdG ¿CG  ÉfôÑNCG  ób  ƒ°SôdG ¿CG  …ƒÑædG RÉéYE’G øeh

 :(22) ÑæM øH óªMCG ihQ PEG .Égô°SCÉH áeCG AÉæa ÖÑ°ùj ób »FÉHƒdG

 æØJ ’) : Éb  ˆG ƒ°SQ ¿CG É¡æY ˆG »°VQ á°ûFÉY øY

(¿ƒYÉ£dGh ø©£dÉH ’EG »àeCG

 á«ª °ùdG  á«ë°üdG  á jô£dG  ò¡H   ƒ°SôdG  ÉfôÑNCG  Éªc

 »a Égô°üMh Iô«£îdG á«FÉHƒdG ¢VGôeC’G QÉ°ûàfG øe ájÉbƒ d

 .ÉgQÉ°ûàfG ¿hO ádƒ «ë d É¡fÉμe

 ¢VGôeC’G áëaÉμe ‘ …ƒÑædG RÉéYE’G
ájó©ŸG

 ¢VGôeC’G  áëaÉμªH  á ©àªdG  Ó`̀°`̀SE’G  º«dÉ©J  »a  É sæ©ªJ  ƒd

 °VôªdG  â ª°T  ó`̀b  äÉª« ©àdG  ò`̀g  ¿CG  É`̀æ`̀jCGô`̀d  ,ájó©ªdG

 ób  º«MôdG ±hAôdG ƒ°SôdG ¿CG kÉ°†jCG ÉæjCGôdh ,AÉë°UC’Gh

 á«dÉªàMG øY kGOÉ©àHG ,º¡©e eÉ©à d ãªdG FÉ°SƒdG Éæd í°Vh

 Éæd  í o°Vƒdh  ,ø«ª« °ùdG  dEG  º¡æe  ¢VôªdG  Gò¡H  áHÉ°UE’G  f

 ¢VGôeC’G  Y Iô£«°ùdG  Y   ¬ª«dÉ©J  â ªY «c kÉ°†jCG

 ô¡¶dh ,ÉgQÉ°ûàfG ¿hO ádƒ «ëdGh É¡fÉμe »a Égô°üMh ájó©ªdG

 μH ø«°V pô rª oªdG º«MôdG ±hAôdG Éædƒ°SQ s¢üN «c dòc Éæd

.º¡JÉ©ªàée øY º¡dõY óYh º¡JÉjƒæ©e ™aQ »a º¡°ùj Ée

 øe  ájÉbƒdG  ¿CG  âàÑKCG  ób  áãjóëdG  ƒ ©dG  ¿CG  Éfô°TCG  ¿CG  Ñ°S

 óY jôW øY ºàJ ¿CG øμªj á«FÉHƒdG ô«Z ájó©ªdG ¢VGôeC’G

 ¿hO ƒëJ áaÉ°ùe ©Lh ,ô°TÉÑe μ°ûH ¢V pô rª oªdG ó L á°ùeÓe

 eÉ©àdG  ¥ô`̀Wh  ƒëfh  PGPQ  øe  ¬ª°ùL  øe  êôîj  Ée  ƒ°Uh

 É¡«dEG ¬Lh ó a ,ø«ª °ùªdG Y IójóL øμJ ºd òg á«ë°üdG

 Éædƒ°SQ  ÉædO  «c  ¿B’G  iôæ a  .¢U  ió¡dG  ƒ°SQ  É¡« Y  Oh

: FÉ°SƒdG òg Y  ºjôμdG
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 hCG áeÉîædÉH ihó©dG f øe ájÉbƒdG .1
¥É°üÑdG

 ¥É°üH  `̀ jô`̀W  ø``Y  á`̀jó`̀©`̀ª`̀dG  ¢```VGô```eC’G  ø``e  ô`̀«`̀ã`̀c  àæJ

 ¢VGôeC’G  äÉÑÑ°ùªd  kÓeÉM  AôªdG  ¿ƒμj  óbh  ,(23)¢V pô rª oªdG

 kÉjôgÉX hóÑjh ,¢VôªdG  ¢VGôYCG  ¬« Y ô¡¶J ¿CG  ¿hO ájó©ªdG

 ¿É°ùfE’G ó L ¥É°üÑdG ÜÉ°UCG Ée GPEÉa ,Ió«L áë°üH ãªàj ¬fCG

 »àdG FÉ°SƒdG ºgCG øeh .¬jPDƒjh ihó©dG ¬d ÖÑ°ùj ób dP ¿EÉa

 òg øe ájÉbƒdG »a ºgÉ°ùJ »àdGh åjóëdG º ©dG É¡«dEG  °UƒJ

 »a ¢VQC’G Y ¿É°ùfE’G °üÑj ’ ¿CG ÉgQÉ°ûàfG óYh ¢VGôeC’G

 jóæe »a É¡Ñ«¨j ¿CGh  ,øcÉeC’G øe Égô«Zh áeÉ©dG  äÉMÉ°ùdG

 hCG ¥ôëdÉH kÉÑdÉZ èdÉ©J »àdG äÓª¡ªdG á °S »a dP ó©H eôj

 .iôNC’G á«ë°üdG FÉ°SƒdÉH

 ¬«dEG  ¬Lƒj ¿CG  Ñb ôeC’G Gòg ©a dEG   ƒ°SôdG ¬Lh óbh

 (24)óªMCG ihQ ó a ô°ü©dG Gòg »a áeÉ©dG áë°üdÉH ¿ƒªà¡ªdG

 : ƒ j   ˆG  ƒ°SQ  â©ª°S  Éb  ¬æY  ˆG  »°VQ  ó©°S  øY

 ó L Ö«°üJ ¿CG ¬àeÉîf Öu«¨« a óé°ùªdG »a ºcóMCG ºîæJ GPEG

.¬jPDƒàa ¬HƒK hCG øeDƒe

 jôW  øY  ihó©dG  ÖÑ°ùJ  »àdG  ájó©ªdG  ¢VGôeC’G  á ãeCG  øeh

 º«KGôédÉH ªëªdGh ¢V pô rª oªdG ºa øe êQÉîdG PGPôdG ¥É°ûæà°SG

 Gòg Y £j å«M ,…ƒFôdG °ùdG ¢Vôe :¢VGôeCÓd áÑÑ°ùªdG

 »àdG ¢VGôeC’G øe ájÉbƒdG LCG øeh .ájPGPôdG ihó©dÉH ´ƒædG

 á«Ø«μdG  ÉæJhóbh  Éæª ©e  Éæª Y  ó a  PGPô`̀dG  jôW  øY  àæJ

 ôgÉ£dG   ƒ°SôdÉa  ,ø`̀jô`̀NB’G  ø`̀Y  É``̀fGPCG  μd  ãªdG

 ó a  .¢ù£©j  ÉeóæY  ¬«a  Y  ¬HƒK  hCG  ój  ™°†j  ¿Éc  ô¡£ªdG

 ¬æY  ˆG »°VQ  Iôjôg »HCG  øY ¬ææ°S  »a  (25)OhGO  ƒHCG  ihQ

 ¬«a Y ¬HƒK hCG ój ™°Vh ¢ù£Y GPEG  ˆG ƒ°SQ ¿Éc : Éb

. «ëj °T .¬Jƒ°U É¡H ¢†Z hCG ¢†ØNh

¬dƒM øeh ¢V pô rªoŸG ÚH áaÉ°ùe ©L `2

 ájÉbƒdÉH á°UÉîdG áãjóëdG á«Ñ£dG äGOÉ°TQE’G ¿CG ÉæH ôe ¿CG Ñ°S

 ©éf  ¿CÉH  ºàJ  ¿CG  øμªj  á«FÉHƒdG  ô«Z  ájó©ªdG  ¢VGôeC’G  øe

 áaÉ°ùªdG òg »ØμJ å«ëH ,¢V pô rª oªdG ø«Hh Éææ«H áaÉ°ùe Éæg

 dEG  °üj  ¿CG  ¿hOh  ,ô°TÉÑe  μ°ûH  ¬à°ùeÓe  ¿hO  ádƒ «ë d

 ¢V pô rª oªdG º°ùL øe £æJ »àdG º«KGôédG øe A»°T ÉæeÉ°ùLCG

. ô«Z hCG PGPôdG jôW øY

 ƒgh)  kÓãe  ÉcõdÉH  ÜÉ°üj  …ò`̀dG  ¿CG  ±ƒdCÉªdG  øe  íÑ°UCGh

 ,ó©H øe º¡« Y º °ùj øjôNB’G Y Nój ÉeóæY (ó©e ¢Vôe

 , ÉcõdÉH ihó©dG ºμ«dEG fCG ’ àM »æY ¿hó«©H ºμYO ƒ jh

 IOÉ©dG  »a  àæj  ÉcõdG  ¿C’  ,ó©H  øe  ºμ« Y  Ó°ùdG  »Øμjh

 ájÉbƒ d áaÉ°ùªH ¢V pô rª oªdG øY ó©ÑdGh .óîdG «Ñ Jh áëaÉ°üªdÉH

 ô«°ûÑdG  …OÉ¡dG  É¡«dEG  Éfó°TQCG  ób ãe á jôW ƒg ihó©dG  øe

 øHG ˆGóÑY ø©a ,` ¬« Y ¬eÓ°Sh »HQ äGƒ °U ô«æªdG êGô°ùdGh

 æ«Hh hòéªdG ºu c) : Éb  ˆG ƒ°SQ ¿CG (26) ahCG »HCG

.(ø«ëeQ hCG íeQ nó«b ¬æ«Hh

 Éªc  hòéªdG  øe  ôa  : Éb   ƒ°SôdG  ¿CG  ÉæH  ôe  ¿CG  Ñ°S

 ºé°ùæj «c ÉæjCGQh ,ó°SC’ÉH hòéªdG ¬Ñ°T PEG ,ó°SC’G øe ôØJ

 ø«HÉ°üªdG  ™e  eÉ©àdG  á«Ø«c  ™e  Ö«éY  μ°ûH  ¬«Ñ°ûàdG  Gòg

.á«FÉHƒdG ô«Z ájó©ªdG ¢VGôeC’ÉH

»ë°üdG ôé G `3

 äÉfGƒ«M hCG øcÉeCGh º¡æ«©H ¢UÉî°TCG õY ƒg :»ë°üdG ôéëdG

 Y  »ë°üdG  ôéëdG  Ióe  bƒàJh  .ihó©dG  ô£N  ªëJ  ób

 ¢VGôeC’G  á¡LGƒe  ø`̀e  ájÉªëdG  ô«aƒàd  …Qhô`̀°`̀†`̀dG  â`̀bƒ`̀dG

.(27)á«FÉHƒdG

 á«Ø«c »a á«ë°üdG  áª« °ùdG  ¢ù°SC’G   ƒ°SôdG  ™°Vh ó dh

 ¬H  íª°S  …òdG  âbƒdG  »Øa  ,á«FÉHƒdG  ¢VGôeC’G  QÉ°ûàfG  AGƒàMG

 ájó©ªdG ¢VGôeC’ÉH ÜÉ°üªdG ™e ó©H øe º μàdÉH  ƒ°SôdG

 »àdG ¢VQC’G ƒNO øY kÉeÉªJ  ¡æj Éæg óéf á«FÉHƒdG ô«Z

 óbh .É¡æe êhôîdG øY kÉ°†jCG ¡æjh H ,»FÉHh ¢Vôe É¡H ™ j

 GhQ Ée .É¡°†©H ôcòf ´ƒ°VƒªdG Gòg »a IójóY åjOÉMCG äOQh

 :(28)…QÉîÑdG

 ¿ƒ©£dÉH â©ª°S GPEG) : Éb ¬æY ˆG »°VQ ójR øH áeÉ°SCG øY

 GƒLôîJ Óa É¡H ºàfCGh ¢VQCÉH ™bh GPEGh Égƒ NóJ Óa ¢VQCG »a

 ƒ°SQ  Éb  : Éb  ójR  øH  áeÉ°SCG  øY  :(29)º °ùe  ihQh  .(É¡æe

 øe kÉ°SÉf ¬H Lh õY ˆG àHG õLôdG ájBG ¿ƒYÉ£dG :  ˆG

 ¢VQCÉH  ™bh  GPEGh  ,º¡« Y  Gƒ NóJ  Óa  ¬H  ºà©ª°S  GPEÉ`̀a  , OÉÑY
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.¬æe GhôØJ Óa É¡H ºàfCGh

 »a »ë°üdG ôéëdG ƒM QÉ°ùØà°SG hCG GDƒ°S ¢ùØædG »a QÉãj óbh

 ƒg ¿ƒYÉ£dG É¡«a ™ j »àdG ¢VQC’G dEG ƒNódG ™æªa , Ó°SE’G

 ºg øe êhôîd á°UôØdG ôrà oJ ’ GPÉªd øμdh ,ihó©dG øe ájÉªM

 GDƒ°ùdG  Gòg  Y  Ö«éfh  .? JÉ dG  AÉHƒdG  Gòg  øe  kGQGô`̀a  É¡«a

 ¿CG ÉeEG ƒ¡a AÉHƒdG É¡H ™ j »àdG ¢VQC’G øe êôîj øe ¿EG : ƒ fh

 áfÉ°†M Iôàa øμdh  ¬ª°ùL äõZ ób á°V pô rª oªdG  º«KGôédG  ¿ƒμJ

 ¢VGôYCG  ¬« Y  ô¡¶J  àM  áæ«©e  Iôàa  òNCÉJ  º«KGôédG  ò`̀g

 »æ©j  É¡H  ¿É`̀c  »àdG  IAƒHƒªdG  ¢``VQC’G  øe  ¬Lhôîa  ,¢VôªdG

 …PDƒ«a ,Ió«©H iôNCG øcÉeCG dEG ¢VôªdG f Y ªY ób ¬fCG

 Éà c »a ƒgh ,º¡cÓg hCG  º¡°Vôe »a dòH ÖÑ°ùàjh øjôNB’G

 øe ôØj ød (¬æe ¬LhôN hCG AƒHƒªdG ¿ÉμªdG »a DhÉ H) ø«àdÉëdG

 kÉªKBG ¬ ©éj ÉªHQ H ¬©Øæj ød QGôØa , dP ¬d ˆG Qób ¿EG äƒªdG

 dÉ©Jh  ¬fÉëÑ°S  dƒªdGh  .¢VôªdG  QÉ°ûàfG  »a  QGôa  ÖÑ°ùJ  ¿EG

 ôLCÉH  ¬« Y  º©fCG  ób  AÉHƒdG  Gò¡H  ÓàHG  …òdG  º«MôdG  ±hAô`̀dG

 Y ôÑ°U ¿EG A»°T ô°†j ø a ¢û«©j ¿CG ¬d ˆG Qób ¿EGh ,ó«¡°ûdG

 ¿CG ôeC’G »°†à j ’ PEG .ó«¡°ûdG ôLCG Y kÉ°†jCG °üë«°Sh ¬Kƒμe

 , Éàa »FÉHh ¢VôªH ihó©dG ¬àHÉ°UCG øe c ô«°üe äƒªdG ¿ƒμj

 IOÉ°†ªdG  É°ùLC’G  ¬ª°ùL  »a  dÉ©Jh  ¬fÉëÑ°S  ˆG  îj  ó a

 ¬ª°ùL »a ¿ƒμJh á°V pô rª oªdG º«KGôédG Y »°† Jh ÜQÉëJ »àdG

 óbh . ÉàØdG  ¢VôªdG  Gòg øe dP ó©H ¬«ªëj »YÉæe RÉ¡éc

 ƒ°SQ âdCÉ°S É¡fCG É¡æY ˆG »°VQ á°ûFÉY øY :(30)…QÉîÑdG ihQ

 kÉHGòY ¿Éc ¬fCG)  »ÑædG  ÉgôÑNCÉa ,¿ƒYÉ£dG øY  ˆG

 øe ¢ù« a ,ø«æeDƒª d ¬ªMQ ˆG ¬ ©éa ,AÉ°ûj øe Y ˆG ¬ã©Ñj

 ’EG ¬Ñ«°üj ød ¬fCG º ©j kGôHÉ°U ó H »a åμª«a ¿ƒYÉ£dG ™ j óÑY

.(ó«¡°ûdG ôLCG ãe ¬d ¿Éc ’EG ¬d ˆG ¬Ñàc Ée
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.251¢U ,5770 ºbQ åjóM ,10èe , HÉ°S ™Lôe …QÉÑdG íàa  .15

.103-102¢U ,1ê ,äGô«àμÑdG º Y ,¿hôNBGh ÖgòdG ƒHCG Éªc Ø£°üe  .16

 QGôØdG »a «ëdG øe ôμj Ée ,13 ÜÉH , «ëdG ÜÉàc , HÉ°S ™Lôe ,…QÉÑdG íàa  .17

.260¢U ,12èe ,6974 ºbQ åjóM ,¿ƒYÉ£dG øe

 ,10èe  ,5707  ºbQ  åjóM  , GòédG  (19)  ÜÉH  HÉ°ùdG  ™LôªdG  …QÉÑdG  íàa  .18

167¢U

 ,ø©W IOÉe ,á«Hô©dG ìÉë°Uh á¨ dG êÉJ ìÉë°üdG …ôgƒédG OÉªM øHG «YÉª°SEG  .19

.2158¢U ,6ê

.267¢U ,13èe ,ø©W IOÉe ,Üô©dG ¿É°ùd  .20

.(¿ƒ°ùHOh äƒc ƒc) …õ« éfE’ÉH »ª ©dG ™LôªdG  .21

 ºbQ åjóM ,á°ûFÉY óæ°ùe ,6èe ,óªMCG ÉeE’G óæ°ùe , ÑæM øH óªMCG ÉeE’G  .22

.162¢U ,5171 ºbQ åjóMh ,149¢U ,5071

 çƒëH õcôe á ée ,áHÉæédG ßØd »a »ª ©dG RÉéYE’G ,» dR IõªM ™jóÑdGóÑY  .23

.(`g1428) 208 `169 :23 Oó©dG ,IQƒæªdG áæjóªdG äÉ°SGQOh

 ˆG »°VQ ¢UÉbh »HCG øH ó©°S ¥Éë°SEG »HCG óæ°ùe ,1èe , ÑæM øH óªMCG óæ°ùe  .24

.1547 ºbQ åjóM ,Éª¡æY

 ,725¢U ,2èe ,OhGO »HCG øæ°S ,…ORC’G »fÉà°ùé°ùdG OhGO ƒHCG å©°TC’G øH ¿Éª« °S  .25

.5029 åjóëdG ºbQ

 åjóM ,4èe ,¬JGOÉjRh  ô«¨°üdG  ™eÉédG  í«ë°U ,»fÉÑdC’G  øjódG  ô°UÉf  óªëe  .26

.á«eÓ°SE’G áÑàμªdG ,`g1399 ,2• ,`106¢U ,158 ºbQ

.88¢U ,»ë°üdG ôéëdG ,9èe ,á«ªdÉ©dG á«Hô©dG áYƒ°SƒªdG  .27

 ºbQ åjóM ,10 èe ,¿ƒYÉ£dG »a ôcòj Ée (30) ÜÉH ,Ö£dG ÜÉàc ,…QÉÑdG íàa  .28

.189¢U ,5728

.205¢U ,14ê , HÉ°S ™Lôe ,…hƒædG ìô°ûH º °ùe í«ë°U  .29

 ºbQ  åjóM  ,¿ƒYÉ£dG  Y  ôHÉ°üdG  ôLCG  ,31  ÜÉH  , HÉ°S  ™Lôe  …QÉÑdG  íàa  .30

.5734

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
٢٥



الملوخية..
قيمة غذائية 
وفوائد صحية

نافذة علمية

 øe  ÒãμdG  ¢SÉædG  áæ°ùdCG  Y  OOÎ``̀J

 É¡fCÉH á«Nƒ ŸG áàÑf °üJ »àdG äGQÉÑ©dG

 ¿Gƒ«ë d  Ö°ûY)  É¡fCGh  (É¡d  IóFÉa  ’)

 »àdG  á°ü dG  ¿ƒ bÉæàjh  ,(¢SÉædG  ¬ cCÉj

 Üô¨dG OÓH ¤EG øjôaÉ°ùŸG óMCG ¿CÉH ó«ØJ

 á«Nƒ ŸG øe kÉ°†©H (¬eCG ¬àn ªM hCG) ªM

 Èà  ‘  É¡æY  °ûμdG  ó©Hh  ,áØØéŸG

 ’h É¡«a IóFÉa ’ áàÑf) É¡fCG ÚÑJ QÉ£ŸG

 ºcGÎŸG  ºμdG  Gòg  §°Shh  .(É¡æe  Qô°V

 ‹ óH ’ ¿Éc jhÉbC’Gh äGAÉ`̀YO’G øe

 kÉYÉaO ’ ,´ƒ°VƒŸG Gòg ƒM áHÉàμdG øe

 øμdh ,É¡H ™dƒe ÊC’ ’h (á«Nƒ ŸG) øY

 Y êQóæJ áÄWÉN º«gÉØŸ (kÉë«ë°üJ)

 IóFÉ°ùdG Iô¶æ d kÉÑjƒ°üJh ¢SÉædG áæ°ùdCG

 ¢SÉædG  øe  ÒÑc  ´É£b  iód  ™ÑàŸG  è¡æŸGh

 äÉbƒ îŸG øe ÉgÒZh AGò¨dG ´GƒfCG ÉŒ

 Ñbh  .É¡JóFÉah  É¡¡æc  ¿ƒaô©j’  »àdG

 Y ºμ Gh ´ƒ°VƒŸG «°UÉØJ ‘ ¢VƒÿG

 ó«cCÉàdG  øe  óH  ’  ,IÒ¡°ûdG  áàÑædG  òg

: FÉ G ¢†©H Y

د.معز ا�سلام فارس

قسم التغذية كلية الصيدلة  جامعة البترا الخاصة

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
٢٦



-¬fCGh ,kÉãÑY ¿ƒμdG »a kÉÄ«°T îj ºd - LhõY -ˆG ¿CG:É¡dhCG-

»æ°üjh îj ÉªH ô«ÑNh º«μM º™ بز ,   -  .   Y -ÓYh L

.(14 ªdG) 0   1  2    بر  /
 ¢VQC’Gh äGhÉª°ùdG »a Ée ¿É°ùfEÓd ôî°S LhõY ˆG ¿CG :É¡«fÉK

  ã  â      á  àß  Þ     Ý   Ü  Û  Ú  Ù  Ø    ×  Ö بز
 »°†à j  ô«î°ùàdGh  ,(13á«KÉédG) بر   æ   å   ä
 ,¬ª Yh ô pî°ùªdG ôjó J ah ô nî°ùªdG øe ¬d ô nî°ùªdG ™Øàæj ¿CG

 Éª«a IóFÉØdGh ™ØædG OƒLh Y ád’O { ºμd{ áª c ôcP »a ©dh

.ºjôμdG ¥ƒ îªdG Gò¡d LhõY ˆG ôî°S

 ,ádƒcCÉªdG äÉJÉÑædG J dEG QÉ°TCG ób ºjôμdG ¿BGô dG ¿CG :É¡ãdÉK

 »a  ÉgôcP  OQh  »àdG  zÖ°†b{  áª c  ƒªY  øª°V  êQóæJ  »àdGh

 äQÉ°TCG  å«M بر,    ¹   ¸ بز   :(28)  á`̀jB’G  ,¢ùÑY  IQƒ°S

 ¿É©e øª°V øe ,»æ©j Ö°† dG ¿CG dEG ô«°SÉØàdG Öàc

 …CG.kÉ°†Z Ö°†à ªdG  äÉÑædG  øe coCG  Ée) :,Iô«ãc

 äÉÑædG øe ø«©e ´ƒf Y ™ J ’ Ö°†b áª c ¿CG

 ó©H Iôe äÉÑædG øe ™£ j Ée É¡H ó°ü j H ,¬æ«©H

 .(¿Gƒ«ë d  kÉØ Y  hCG  ¿É°ùfEÓd  kAGòZ òîào«d  ,Iôe

 »a ©dh ,Ö°† dG Ühô°V øe Üô°V á«Nƒ ªdGh

 IóFÉØH »°ûj Ée ¢ùÑY IQƒ°S øe äÉjB’G J ÉàN

: dÉ©J ¬dƒ H âªàN å«M ,á«JÉÑædG áª©WC’G J

.(32)¢ùÑY بر  Æ   Å  Ä بز
 ºμëdGh AÉ«°TC’G ™e eÉ©àdG »a »ª ©dG è¡æªdG ÜÉ«Z ¿CG :É¡©HGQ

 hCG  kÉ°UÉî°TCG  àM  CG  äGOÉªL  CG  AÉ«MCG  âfÉcCG  AGƒ°S  ,É¡« Y

 « ëàdGh ¢üëØdG hCG AGô à°S’Gh åëÑdG Y »æÑªdGh , bGƒe

 áWƒ ¨ªdG QÉμaC’Gh áÄWÉîdG ÉμMC’G ¥ÓWEG ¡°ùdG øe ©éj

 ¿CG  áÄWÉîdG  `̀jhÉ`̀bC’Gh  äGAÉYOÓd  íª°ùjh  Qƒ`̀eC’G  J  ƒM

 º«¶©dG °UC’G dEG Éæ©Lôj Gòg ©dh ,¢SÉædG ø«H Oƒ°ùJh ™«°ûJ

 IÉ«ëdG  äÉ«£©e  ™e  »WÉ©àdG  »a  ºjôμdG  ¿BGô dG  É°SQCG  …òdG

 ¢ù«dh  , GQOE’Gh  ¢ùëdG  FÉ°Sh  Éª©à°SG  ÓN  øe  ¿ƒμdGh

 μ°T  …ò``̀dGh  , É```̀ghC’Gh  ¿ƒæ¶dG  Ó`̀N ø`̀e

 åjóëdG  »ª ©dG  è¡æª d  Iõ«côdG  IóYÉ dG

  Ê   É    ÈÇ   Æ   Å   Ä   Ã   Â   Á بز 
Ñ  Ð Ï  Î    Í  Ì   Ëبر 

. (36) AGô°SE’G

 FÉ ëdG ¢†©H ø«Ñf ¿CG …Qhô°†dG øe ¬fEÉa , Ñ°S Ée Y AÉæH

 jõfh Éã dG §«ªf ¿CGh Iô«¡°ûdG áàÑædG ò¡H á ©àªdG á«ª ©dG

 Y ,É¡d á«FGò¨dG áª« dGh á«ë°üdG óFGƒØdG øY ºcGôàªdG QÉÑ¨dG

 ™aQh Éæjód …hò¨àdGh »ë°üdG »YƒdG ø«°ùëJ »a º¡°ùj dP

.AÉ«°TC’G Y ºμëdG »a Éæé¡æe ájƒ°S

á«îjQÉJ IòÑf
 Gò¡H á«ª°ùàdG ÖÑ°Sh (á«cƒ ªdG) ƒg »°SÉ°SC’G É¡ª°SG ¿CG É j

 ôeCÉH ºcÉëdG áØ« îdG ¿CG ƒg ïjQÉàdG Öàc »a ôcòoj Éªc º°S’G

 É¡ ©Lh ¢SÉædG áeÉY Y á«Nƒ ªdG cCG  ™æªH kGôeCG  Qó°UCG ˆG

 ºK  (á«cƒ ªdG)  á cC’ÉH  â«ª°ùa  ƒ ªdGh  AGô`̀eC’G  Y  kGôμM

 ƒ J iôNCG ájGhQ »ah (á«Nƒ ªdG) º°SG dEG º°S’G Gòg ±ôM

 »ªWÉØdG ˆG øjód õ©ªdG øeR »a ƒg É¡d Üô©dG áaô©e hCG ¿EG

 ¬eÉ©WEÉH  DhÉÑWCG  QÉ°TCÉa  ¬FÉ©eCG  »a  OÉM  ¢ü¨ªH  Ö«°UCG  å«M

 É¡ cCG QÉμàMG Qô a ¢VôªdG øe »Ø o°T É¡ cCG ¿CG ó©Hh á«Nƒ ªdG

 º°SG É¡H ¬HÉéYEG Ió°T øe É¡« Y WCGh ¬æe ø«Hô ªdGh ¬°ùØæd

 á«ª°ùàdG âaôM øeõdG QhôªHh , ƒ ªdG É©W …CG (á«cƒ ªdG)

 øe ô«¨J  ’  É¡fEÉa  ,É¡ÑÑ°Sh  á«ª°ùàdG  âfÉc  kÉjCGh  .á«Nƒ ªdG  dEG

.á«ë°üdGh á«FGò¨dG É¡à«ªgCGh áàÑædG òg á « M

á«ª ©dG FÉ G
 Corchorus »ª ©dG É¡ª°SGh ,Molo(u)khia á«Nƒ ªdG ó©J

 óMCG  ,Malvaceae  ájRÉÑîdG  á FÉ©dG  dEG  »ªàæJh  olitorius
 ôëÑdG  ¢VƒM  á £æe  »a  ádƒcCÉªdG  á«Ñ°û©dG  äÉJÉÑædG  ô¡°TCG

 ÉgOƒLh  ô°üà j  ’h  É°ûdG  OÓ`̀Hh  ,ô°üe  É¡ªgCGh  §°SƒàªdG

 É«dGôà°SCG  `̀dEG  °üàd  Gó©àj  H  ,Ö°ùëa  á £æªdG  J  »a

 ¿ÉHÉ«dGh  óæ¡dGh  ¿Éà°ùfÉ¨aCGh  ófÓjÉJh  É¨æ°ùdGh  «ÑeRƒªdGh

 ôëÑdG  ¢VƒM á £æe »a áàÑædG  òg øWƒàd  kGô¶fh  .ø«Ñ ØdGh

 dEG  Oƒ¡«dG  óªY  ó a  ,É¡æe  É°ûdG  OÓ`̀H  á°UÉNh  §°SƒàªdG

 ºgOƒLh ób Y ád’ó d º¡°ùØfCG dEG ÉgƒÑ°ùfh É¡ª°SG jôëJ

 Iõ«ÑîH Yój ÉªH ºgóæY ±ô©àd á°Só ªdG á £æªdG òg »a

 ïjQÉàdGh ¢VQC’G ôjhõàH GƒØàμj ºd º¡a ,Jews mallow Oƒ¡«dG

.kÉ°†jCG äÉÑædG ºgôjhõJ ÉW H É«aGô¨édGh

 »a  ádƒcCÉªdG  ¥ÉÑWC’G  óbCGh  ô¡°TCG  øe á«Nƒ ªdG  ¥ÉÑWCG  ó©Jh

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
٢٧



 »a  á°ù«FôdG  áª©WC’G  øe  ó©J  É¡fCG  àM  , É°ûdG  OÓHh  ô°üe

 ô°†ëJh . É©dG á« Ñd É¡æjõîJh É¡Ø«ØéJ ºàjh «°üdG º°Sƒe

 hôØe hCG áæîj μ°T Y ¥Qƒc AGô°†îdG á°†¨dG É¡JQƒ°üH ÉeEG

 μ°T  Y  áaÉédG  É¡JQƒ°üH  É`̀eEGh  ,AÉ°ùM  μ°T  Y  ¥Qƒ`̀ dG

 ÖfÉL  Y  á«Nƒ ªdG  äÉeGóîà°SG  ô°üà J  ’h  . dòc  AÉ°ùM

 äÉeGóîà°S’G  øe  ójó©dG  `̀dEG  ÉgGó©àJ  H  ,Ö°ùëa  É©£dG

 øe «ØîàdGh áμëdG êÓY »a ª©à°ùJ å«M á«Ñ©°ûdG á«Ñ£dG

 kÉæ« eh  Ö« ë d  kGQó`̀e  á«Nƒ ªdG  ó©J  Éªc  ,äÉNÉØàf’Gh  ’B’G

 IôÑà©e äÉ«ªc Y É¡FGƒàM’ kGô¶f , É°ùeEÓd kÉ©fÉeh AÉ©eCÓd

 »àdG  Mucilages  á FÉ°ùdG  ÆÉª°UC’Gh  á«FGò¨dG  ±É«dC’G  øe

 øe  ¢ü îàdGh  AÉ©eC’G  øe  äÓ°†ØdG  Qhôe  ™jô°ùJ  »a  º¡°ùJ

 øe  « àdG  »a  É¡«a  áÑFGòdG  ±É«dC’G  óYÉ°ùJ  Éªc  ,äÓ°†ØdG

 êÓY  »a  É`̀¡`̀bGQhCG  â ª©à°SG  Éªc  . ó`̀dG  »a  ¿ƒgódG  iƒà°ùe

 ájƒ Jh  á«¡°ûdG  ø«°ùëJ  »`̀ah  á«°VôªdG  ä’É`̀ë`̀dG  øeô«ãμdG

 äÉªjôc ô«°†ëJ »a ª©à°ùJ É¡fCG Éæª Y GPEG áHGôZ ’h .º°ùédG

.øjó«dGh Iô°ûÑdG äÉÑWôeh º°ùé dh ô©°û d

…hÉª«μdG Ö«cÎdGh á«FGò¨dG áª« dG

 IôjõL »a »£°SƒàªdG »YGQõdG ó¡©ªdG »a âjôLCG á°SGQO »a

 á°SGQóH ¿ƒãMÉÑdG Éb ,1999-1998 ÉY »a á«fÉfƒ«dG âjôc

 ôªY  ô«KCÉJh  á«Nƒ ª d  »FGò¨dG  iƒàëªdGh  …hÉª«μdG  Ö«côàdG

 IQó dG Yh É¡«a á«FGò¨dG äÉfƒμªdG Y ±É£ dG óæY áàÑædG

.ó°ùcCÉà d á©fÉªdG

 ó©H ê ø«eÉà«a øe á«Nƒ ªdG ¥GQhCG iƒàëe ™ØJQG :ê ø«eÉà«a

 100/º¨ e 77^42 dEG  30^88øe áYGQõdG  øe kÉeƒj  ø«KÓK

 ó©H  ¢†ØîfG  ¬æμdh  ,kÉeƒj  ø«©HQCGh  á°ùªN ó©H  ÖWQ ¿Rh  ºZ

 AGô°†îdG  ¥GQhC’G  ôÑà©Jh  .á«fóàe  äÉjƒà°ùe  dEG  kÉeƒj  ø«à°S

 ôãcCG á«Nƒ ªdG »a ¿Éc ¬æμdh ,ê ø«eÉà«Ød kGó«L kGQó°üe kÉeƒªY

 ô°†NC’G °üÑdGh (21^7) ïfÉÑ°ùdG »a OƒLƒe ƒg Éªe á«ªc

 àMh  `̀H  (9^0)  ¢ùaôμdGh  (18^0)  ¢`̀ù`̀î`̀dGh  (32^0)

 ¿Rh  ºZ  100/º¨ e  23^0)  IQhóæÑdGh  (50^0)  É JôÑdG

 ø«eÉà«ØdG  Gò¡d  Qó°üªc  á«aÉ°VEG  á«ªgCG  ¬Ñ°ùμj  Éªe  ,(ÖWQ

 øe º°ùédG ájÉªMh ójóëdG ¢UÉ°üàeG ø«°ùëàd RÓdGh º¡ªdG

.á«ª°ùédG áé°ùfC’G AÉæH »ah IôëdG QhòédG ô£N

 á«Nƒ ªdG ¥GQhCG  iƒàëe ™ØJQG :( hô«aƒcƒJ ÉØdCG) `g ø«eÉà«a

 ƒ«dG  óæY  9^14  ø`̀e  í`̀°`̀VGh  μ°ûH  hô«aƒcƒJ  É`̀Ø`̀dC’G  ø`̀e

 ÖWQ  ¿Rh  ºZ  100/º¨ e  14^89  dEG  äÉÑfE’G  øe  ø«KÓãdG

 ±É©°VCG  Iô°û©H  Qó J  á«ªμdG  ò`̀gh  ,ø«°ùªîdG  ƒ«dG  óæY

 AÉæãà°SÉH ádƒcCÉªdG äÉJÉÑædG øe ójó©dG »a IOƒLƒªdG É¡JÓ«ãe

 äÉæ«eÉà«ØdG  øe  `g  ø«eÉà«a  ¿CG  ƒ dG  á aÉf  øeh  .¢ùfhó ÑdG

 ™fÉªc  YÉa  Qhó``H  ƒ`̀ `̀jh  ,¿ƒ`̀gó`̀dG  »`̀a  á`̀Ñ`̀FGò`̀dG  á«°SÉ°SC’G

 »àdG IôëdG QhòédGh OQGƒ°ûdG øe º°ùédG ájÉªM »a ó°ùcCÉà d

 »a  ¢ù«FôdG  eÉ©dG  ôÑà©Jh  ÉjÓîdG  ô«eóJh  J  »a  ÖÑ°ùàJ

 á«ægódG äÉæ«JhôÑdG ó°ùcCÉJ øe » j ¬fCG Éªc ,¿ÉWô°ùdG ƒ°üM

 Ö dG  ¢VGôeCG  ó°V  ájÉªM  ôaƒj  Éªe  LDL  áaÉãμdG  á«fóàe

.ø«jGô°ûdGh

 ø«eÉà«Ød  á«JÉÑædG  äGódƒªdG  º`̀gCG  ó`̀MCG  ƒgh  :ø«JhQÉc  Éà«ÑdG

 §°ûædG  μ°ûdG  dEG  º°ùédG  NGO ƒëàdG  »a IAÉØc ôãcC’Gh  CG

 ,iôNC’G äÉæ«JhQÉμdG ´GƒfCG ø«H øe ( ƒæàjôdG) ƒgh ø«eÉà«Ø d

 Qhòé d  íHÉch  ó°ùcCÉà d  ™fÉªc  ª©dG  Y  ¬JQó H  RÉàªj  Éªc

 øe á«Nƒ ªdG  ¥GQhCG  iƒàëe Y ®ƒë e ´ÉØJQG  CGôW .IôëdG

 kÉeƒj  ø«°ùªN  `̀dEG  ø«KÓK  øe  IôàØdG  ÓN  ø«JhQÉc-Éà«ÑdG

 ,ÖWQ ¿Rh ºZ 100/º¨ e 5^44 dEG 2^23 øe) äÉÑfE’G ó©H

 ø«JhQÉc-Éà«ÑdG  Oƒ`̀Lh  ó©e  øe  YCG  ƒ`̀gh  ,(»dGƒàdG  Y

 (0^2)  ¢ùîdGh  (0^5)  ¢ùaôμdÉc  iôNCG  ádƒcCÉe  äÉJÉÑf  »a

 ºZ  100/º¨ e  3^3)  ïfÉÑ°ùdGh  (0^10)  ô°†NC’G  °üÑdGh

.(ÖWQ ¿Rh

 á«àjôÑμdG  QOÉ°üªdG  ó`̀MCG  ¿ƒ«KÉJƒ édG  ôÑà©j  :¿ƒ«KÉJƒ édG

 äÉÑcôªdG J  IQób øe ¬à«ªgCG  Ö°ùàμjh ,AGò¨dG  »a áª¡ªdG

 §°SƒàdG  ÓN  øe  ¿ÉWô°ùdG  ƒ°üM  áehÉ e  »a  á«àjôÑμdG

 ájóÑμdG  õjô«Ø°ùfGôJ-¢SEG-¿ƒ«KÉJƒ édG  äÉªjõfEG  øjƒμJ  »a

 ƒë dG  »a  »°SÉ°SCG  μ°ûH  õcôªàj  ƒgh  , ƒª°ù d  áª£ëªdG

 ó©æj OÉμjh ¬cGƒØdGh äGhô°†îdG »a …ƒfÉK μ°ûHh áLRÉ£dG

 ó©e  Y  ¢Sƒª e  ´ÉØJQG  CGô`̀W  . ƒ ÑdGh  ¿ÉÑdC’G  »a  Oƒ`̀Lh

 Iôàa  ™e  áfQÉ ªdÉH  äÉÑfE’G  øe  kÉeƒj  ø«à°S  ó©H  ¿ƒ«KÉJƒ édG

 ¿Rh  ºZ  100/º¨ e  12^52  `̀dEG  8^15  ø`̀e)  kÉeƒj  ø«KÓK

 »a OƒLƒe ƒg Ée ¥ƒØJh kÉ«Ñ°ùf á«dÉY á«ªc ôÑà©J »gh ,(ÖWQ

نافذة علمية

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
٢٨



 Asparagus êRÉ£dG ¿ƒ« ¡dG AÉæãà°SÉH á«JÉÑædG áª©WC’G ™«ªL

 ¿Rh  ºZ  100/º¨ e  27^7)  áLRÉ£dG  hOÉ`̀cƒ`̀aC’Gh  (28^3)

.(ÖWQ

 äÉÑcôªdG  ø`̀e  Iô«Ñc  áYƒªée  »`̀gh  :IOó©àªdG  ä’ƒæ«ØdG

 Y á FÉØdG É¡JQó H RÉàªJh ,äÉÑædG É¡H ¢üoàNG »àdG ájƒ°†©dG

 QhòédG ô£N øe º°ùédG ájÉªM Yh ó°ùcCÉà d äÉ©fÉªc ª©dG

 QhódG  Gò¡H  É« dG  Y  QóbCG  »gh  ,ÉgôcP  Ñ°S  »àdG  IôëdG

 ãe  ÉgôcP  OQh  »àdG  iôNC’G  ó°ùcCÉàdG  äÉ©fÉe  ™e  áfQÉ ªdÉH

 ô«Ñc μ°ûH º¡°ùJ dòH »gh ,ø«JhQÉc-Éà«ÑdGh `gh ê ø«eÉà«a

 ,ø«jGô°ûdGh  Ö dG  ¢VGôeCGh  ¿ÉWô°ùdG  ¢VGôeCG  øe  óëdG  »a

 CGôW óbh .á«FÉHƒdGh ájôÑîªdG äÉ°SGQódG øe ójó©dG äQÉ°TCG Éªc

 ôÑ©e ,ä’ƒæ«ØdG øe á«Nƒ ªdG ¥GQhG iƒàëe Y ®ƒë e ´ÉØJQG

 dEG °üàd äÉÑfE’G øe kÉeƒj ø«©HQCG ó©H ,ø«μ«JÉc - (+) `H É¡æY

 ¿Rh ºZ 100/º¨ e 38^0

 ø```̀μ```̀dh.Ö```̀WQ

 iƒàëªdG  Gò``̀g

 `̀μ`̀ °`̀ û`̀ H ô``̀ «``̀ ¨``̀ à``̀ j

 »a  ô«¨à d  kÉ©ÑJ  ®ƒë e

 dP dEG  äQÉ°TCG  Éªc ôNB’ ¿Éμe øe øjÉÑàjh äÉÑfE’G ±hôX

.äÉ°SGQódG ¢†©H

 ¢VÉªMC’G øe á«Nƒ ªdG ¥GQhCG iƒàëe H :á«ægódG ¢VÉªMC’G

 125^6 dEG °ü«d äÉÑfE’G øe kÉeƒj ø«°ùªN ó©H ¬JhQP á«ægódG

 ¢VÉªMC’G ´É£b õ«ªj Ée ºgCG ©dh.ÖWQ ¿Rh ºZ 100/º¨ e

 «æ«dƒæ«d ÉØdCG »ægódG ¢†ªëdG IOÉ«°S á«Nƒ ªdG »a á«ægódG

 YCG  H  óbh  ,α-Linolenic acid (ALA)(C18:3ω-3)
 100/º¨ e 62^14)äÉÑfE’G øe kÉeƒj ø«°ùªN ó©H ¬d iƒà°ùe

 ¢VÉªMC’G ªée øe kÉÑjô J %50 ¬àÑ°ùf Ée ƒgh ,(ÖWQ ¿Rh ºZ

 øe YCG âbƒdG äGP »a »gh á«Nƒ ªdG »a IOƒLƒªdG á«ægódG

 ™ÑæJh.ádƒcCÉªdG ájôÑdG äÉJÉÑædG øe ójó©dG »a IOƒLƒªdG áª« dG

 ¬JQób øe á«ægódG ¢VÉªMC’G øe ´ƒædG Gò¡d á«ë°üdG á«ªgC’G

 ¢VÉªMCÓd á« YÉa ôãcC’G Éμ°TC’G dEG º°ùédG »a ƒëàdG Y

 EPA (eicosapentaeinoic »gh 3-É¨«ehCG ´ƒf øe á«ægódG

 »àdGh  ,acid) and DHA (docosahexaenoic acid)
 ájôÑîªdG äÉ°SGQódG øe ójó©dG âàÑKCGh ª°ùdG âjR »a óLƒJ

 ¢VGôeCG  ô£N øe º°ùédG  ájÉªMh § éàdG  ™æe Y É¡JQób

 •ÉÑJQG OƒLh áÄHhC’G AÉª Y ßM’ Éªc .ø«jGô°ûdGh Ö dG

 ¢†ªëdG  øe  ódG  °üe  iƒàëe  ´ÉØJQG  ø«H
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 ¿Éμ°S  ió```̀d  ALA  »``æ``gó``dG

 ¬« Y  ¿ƒ °üëj  …ò`̀ dG  ,¿É`̀HÉ`̀«`̀dG

 Éjƒ°üdG  ƒ``̀a  â``̀jR  hÉ`̀ æ`̀ J  ø`̀e

 hCG  ó`̀©`̀ª`̀dG  âØ dG  Qhò``̀H  â``̀jRh

 ,âjôc  IôjõL  ¿Éμ°Sh  ,’ƒfÉμdG

 hÉæJ  øe  ¬« Y  ¿ƒ °üëj  …òdG

 áLRÉ£dG  á``«``bQƒ``dG  QÉ`̀°`̀†`̀î`̀dG

 áHÉ°UE’G  »`̀fó`̀Jh  ,äÉ``jRƒ``é``dGh

 ø«jGô°ûdGh  Ö`̀ `̀ `̀dG  ¢`̀VGô`̀eCÉ`̀ H

 ¿É°ùfEÓd  ™bƒàªdG  ôª©dG  ádÉWEGh

 hódG ¿Éμ°S ™e áfQÉ ªdÉH Éæg

.IQhÉéªdG

 :á«fó©ªdG  ô°UÉæ©dGh  OÉ`̀eô`̀ dG

 ô`̀ °`̀UÉ`̀ æ`̀ ©`̀ dG iƒ``̀ à``̀ë``̀e ™```̀ Ø```̀ JQG

 ¿Rh  ºZ100/º¨ e)  á«fó©ªdG

 ;5816  , ƒ«°SÉJƒÑdG)  (±É``L

 , ƒ«°ùdÉμdGh  ;858  , ƒjOƒ°üdGh

 ;405, ƒ«°ù«æ¨ªdGh  ;1383

 ;57^1  ,ó````````̀ jó````````̀ë````````̀ dGh

 ,QƒØ°SƒØdGh  ;22^5,¢SÉëædGh

 ø«©HQCG  ó©H ¬JhQP °ü«d (523

 fõdG É``eCG ,äÉ`̀ Ñ`̀ fE’G ø`̀e kÉ`̀eƒ`̀j

 ó©H É¡JhQP â¨ H ó a õ«æ¨æªdGh

 ,14^5h  11^2)  kÉeƒj  ø«°ùªN

 Y  ¬`̀fCG  óéf  ,á HÉ°ùdG  º« dG  `̀dEG  ô¶ædÉHh  .(»dGƒàdG  Y

 ,á«Nƒ ªdG  ¥GQhCG  »a  ƒjOƒ°ü d  »Ñ°ùædG  ´ÉØJQ’G  øe  ºZôdG

 áÑ°ùf  ´ÉØJQGh  ƒ«°SÉJƒÑdG  iƒàëe  »a  ô«ÑμdG  ´ÉØJQ’G  ¿CG  ’EG

 øe j (kÉÑjô J óMGh dEG á©Ñ°S) ƒjOƒ°üdG dEG ƒ«°SÉJƒÑdG

 áÑ°ùf ´ÉØJQG ¿CG Éªc ,§¨°†dG ´ÉØJQG °Vôe Y ¬dhÉæJ ô£N

 ¬æe ©éj (kÉÑjô J óMGh dEG áKÓK) QƒØ°SƒØdG dEG ƒ«°ùdÉμdG

 °Uh øμªj ¬fEÉa ÉY μ°ûHh . É¶©dG øgh °Vôªd kÉæeBG AGòZ

 iôÑμdG ¿OÉ©ªdG øe ™ØJôe iƒàëe äGP É¡fCÉH á«Nƒ ªdG ¥GQhCG

 øe ójó©dÉH É« dGh ¬àjƒ«Mh ¿É°ùfE’G áë°üd áeÉ¡dG iô¨°üdGh

 iƒàëªdG Gòg ´ÉØJQG ™e øμdh .á«Lƒdƒ«°ùØdGh ájƒ«ëdG FÉXƒdG

 ™bƒàj ¿OÉ©ªdG ò¡d ájƒ«ëdG IôaƒdG ¿EÉa ,á«°SÉ°SC’G ¿OÉ©ªdG øe

 øe §ÑãJ »àdG á«JÉÑædG äÉÑcôªdG OƒLƒd kGô¶f á©ØJôe ¿ƒμJ ’CG

 »àdGh ,äÉæ«fÉàdGh äÉàjÉØdGh ä’É°ùchC’Éc ¿OÉ©ªdG ¢UÉ°üàeG

 Ö £àj Ée ƒgh ,ádƒcCÉªdG á«bQƒdG äÉJÉÑædG øe ô«ãμdG »a óLƒJ

 áª«b øe ëà d äÉfGƒ«ëdG Y ájôÑîªdG äÉ°SGQódG AGôLEG

.ájƒ«ëdG É¡Jôah

 ó°ùcCÉà d  á©fÉªdG  IQó dG  ôjó J  ºJ  :ó°ùcCÉà d  á©fÉªdG  IQó dG

 ƒfÉã«ªdG  ¢ü îà°ùe  IQób  ¢SÉ«b  ÓN  øe  á«Nƒ ªdG  ¥GQhC’

 øe ôëdG Qòé d »FóÑªdG õ«côàdG « J  Y áaÉédG ¥GQhCÓd

 EC50 õeôdÉH IQó dG ò¡d õeôjh ,%50 áÑ°ùæH .DPPH ´ƒf
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 ,DPPH  øe  º¨ e/ó°ùcCÉàdG  ™fÉe  øe  º¨ e  `H  ¬æY  ôÑ©jh

 Éª c  IôÑàîªdG  IOÉª d  ó°ùcCÉà d  á©fÉªdG  IQó dG  OGOõJ  å«ëH

.EC50 `dG áª«b â b

 øe kÉeƒj ø«°ùªN ó©H É¡JhQP ó°ùcCÉà d á©fÉªdG IQó dG â¨ H óbh

 èFÉàædG ™e aGƒàJ »gh ,EC50=8.596  dEG  °üàd äÉÑfE’G

 á©fÉªdG äÉÑcôªdG iƒàëe IOÉjõH ©àJ »àdGh kÉ HÉ°S IQƒcòªdG

 Gòg ™eh .äÉÑfE’G  øe IôàØdG  J  ÓN ¥GQhC’G  »a ó°ùcCÉà d

 á«°SÉ« dG äÉjƒà°ùªdÉH âfQƒb Ée GPEG á«fóàe ôÑà©J áª« dG ¿EÉa

.IOó©àªdG á«dƒæ«ØdG äÉÑcôª d

 »a á«Nƒ ªdG ¥GQhCG Y ƒ°üëdG ¿CG í°†àj Ñ°S Ée Y AÉæHh

 ¡à°ùª d øª°†j øjô¡°ûdG ió©àJ ’ É¡àYGQR øe IôμÑe Iôàa

 IOÉØà°S’Gh  ¥GQhC’G  ò¡d  á«dÉY  á«FGòZ  áª«b  Y  ƒ°üëdG

 äÉÑcôeh  á«°SÉ°SCG  á«FGòZ  ô°UÉæY  øe  É¡«a  ˆG  ¬`̀YOhCG  Éªe

 Éªc  .¬àjƒ«Mh  º°ùédG  áë°U  Y  ®ÉØëdG  »a  º¡°ùJ  á«©«ÑW

 Y á«æÑe âfÉc IQƒcòªdG « ëàdG º«b ¿CG dEG IQÉ°TE’G QóéJ

 ,¥QƒdG ¿Rh øe %84 AÉªdG μ°ûj å«M ,ÖWôdG ¿RƒdG ¢SÉ°SCG

 õ«côJ  IOÉjR  »a º¡°ùj  á«Nƒ ªdG  ¥GQhCG  «ØéJ  ¿CG  »æ©j  Éªe

 IÉYGôe ™e ,É¡d ájhò¨àdG IóFÉØdG º«¶©Jh É¡«a áÑ °üdG OGƒªdG

 ¿hOh  Iô°TÉÑªdG  ¢ùª°ûdG  á©°TCG  øY  kGó«©H  «ØéàdG  ºàj  ¿CG

.ájQGôëdG äÉØØéª d Aƒé dG

 »a äô°ûf á«ª Y á°SGQO èFÉàf äQÉ°TCG  :á«ª°ù d ™fÉªdG ô«KCÉàdG

 dEG 2006 ÉY Food and Chemical Toxicology á ée

 äGhô°†îdG ´GƒfCG øe kÉYƒf ø«©HQCGh áKÓK Y á«Nƒ ªdG õ«ªJ

 QÉ°†dG ©ØdG  §«ÑãJ Y É¡JQó H ÉgQÉÑàNG ºJ »àdG  ¬cGƒØdGh

 ô£NCG øe ôÑà©J »àdGh º°ùédG Y Dioxin ø«°ùcƒjódG IOÉªd

 ƒ°üM »a ÖÑ°ùJh AGò¨dG ôÑY ¿É°ùfE’G dEG àæJ »àdG äÉKƒ ªdG

 RÉ¡édÉH  QGô°VE’Gh  áæLC’G  »a  á« îdG  äÉjƒ°ûàdGh  ¿ÉWô°ùdG

 áëHÉμdG  IQó dG  J  ¿ƒãMÉÑdG  Gõ`̀Y  ó`̀bh  .º°ùé d  »YÉæªdG

 øe Iô«Ñc äÉ«ªc Y á«Nƒ ªdG äÉÑf AGƒàMG dEG QÉ°†dG ©Ø d

 Bioactive Phytochemicals  á©«Ñ£dG á«JÉÑædG  äÉÑcôªdG

 ,IôÑàîªdG ájòZC’G á« H øY Égõ«ªJh äGójƒfƒaÓØdG á°UÉNh

.ó©H É¡æY °ûμdG ºàj ºd iôNCG äÉÑcôe OƒLh ÉªàMGh

 øe  ¬`̀fEÉ`̀a  kÉ`̀Ø`̀fBG  IQƒ`̀cò`̀ª`̀dG  á«ª ©dG  FÉ ëdG  ``̀dEG  kGOÉ`̀æ`̀à`̀°`̀SGh

 »a  óYÉ°ùe  AGò`̀¨`̀c  á«Nƒ ªdG  Éª©à°SÉH  á«°UƒàdG  øμªªdG

 ódG  §¨°V ´ÉØJQGh É°ùeE’Éc á«°VôªdG ä’ÉëdG øe ô«ãμdG

 á« μdG  äGQó«gƒHôμdG  øe  Gƒàëe  »fóàd  kGô¶f,…ôμ°ùdGh

 66)  ábÉ£dG  øe  Gƒàëe  »fóàd  kGô¶f  ,áæª°ùdGh  ,á£«°ùÑdGh

 »a º¡°ùj ¿CG øμªj Éªc , ódG ¿ƒgO ´ÉØJQGh ,(ºZ 100/. .

.»ª°†¡dG RÉ¡édG »a á°UÉNh ¿ÉWô°ùdG ƒ°üM øe ájÉbƒdG

 äÉÑæd  ájhò¨àdGh  á«ë°üdG  óFGƒØdG  øe  ±ôW  Gò¡a  ,kÉeÉàNh

 ™aQ dEG dòH kÉ«eGQ ºjôμdG ÇQÉ dG …ój ø«H É¡©°VCG á«Nƒ ªdG

 á«ªgCG Y ó«cCÉàdGh É¡gÉéJ …hò¨àdGh »ë°üdG »YƒdG iƒà°ùe

 äOQCG  Éªc.áª« °ùdG  ájò¨à d  ¢SÉ°SCÉc  »©«ÑÑ£dG  »JÉÑædG  AGò¨dG

 AÉ«°TC’G Y ºμëdG óæY zâÑãàdG{ ƒ¡Øe ï«°SôJ äÉª μdG ò¡H

 ¿CGh , kió°S ’h kÉãÑY kÉÄ«°T îj ºd - LhõY- ˆG ¿CÉH ø «àdGh

 »a  kÉKƒãÑe  Gôf  ÉªfEG  kÉ HÉ°S  ¬«dEG  äô°TCG  …òdG  ô«î°ùàdG  CGóÑe

 Y kGógÉ°T ,¬JÉjƒàëeh ¬JÉfƒμe μH Ö«MôdG ¿ƒμdG Gòg ÉjÉæK

  {      z  yx  w  v   u  t بز º« ©dG dÉîdG áªμM

.(7)Ióé°ùdGبر ~  }     |

:™LGôªdG
 ,»ª ©dG ó à d âjƒμdG á°ù°SDƒe ,äÉÑædG ºé©e ,ºjôμdG ¿BGô dG ¢SƒeÉb  .1

.âjƒμdG ,1997 ,2•

 »a eÉ°ûdG ºé©ªdG .óªëe ,¢†«ªM ; ª °S ,¿ÉbƒW ;óeÉM ,…QhôμàdG  .2

.2003 ,1• ,¥hô°ûdG QGO ,ájòZC’G ƒ Yh ájò¨àdG äÉë £°üe

3. Zighichi, S., Kallithraka, S., and 
Simopoulos,A.P. (2003). Nutritional 
composition of  Molokhia (Corchorus olitorius) 
and Stamnagathi (Cichorium spinosum). In: 
Plants in Human Health and Nutrition Policy. 
World Rev. Nutr. Diet., Karger Publisher, Vol. 
91, pp.121-.

4.  Nishiumi,S., Yabushita, Y., Fukuda, I., 
Mukai,R.,Yoshida, 

 K.,Ashida, H. Molokhia (Corchorus olitorius 
L.) extract suppresses transformation of  the 
aryl hydrocarbon receptor induced by dioxins. 
Food and Chemical Toxicology, 44: 250260-.
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الدور فوق الوراثي في تنظيم التعبير الجيني 
للرنا الدقيقة (RNA) في سرطان المثانة

رسائل جامعية

 ÉYƒ«°T  äÉfÉWô°ùdG  ´Gƒ`̀fCG  ÌcCG  øe (Bladder cancer)  áfÉãŸG  ¿ÉWô°S  Èà©j

 á©°SÉàdGh  É«fÉ£jôH  ‘  á©HGôdG  áÑJôŸG  àëj  å«M  , É`̀©`̀dG  ƒ`̀M  É`̀Lô`̀dG  Ú`̀H

 çƒëH ó¡©e ôjQÉ J Ö°ùM CÉKhóM ÌcC’G äÉfÉWô°ùdG ÚH É©dG iƒà°ùe Y

 ¿ÉWô°ùd  ádÉM  400,000  øe  Ì`̀cCG  ¢ü«î°ûJ  Éjƒæ°S  ºàj  .É«fÉ£jÈH  ¿ÉWô°ùdG

 ä’ÉM OƒLh øe ºZôdÉH .%50 É¡æ«H äÉ«aƒdG áÑ°ùf ÑJ å«M É©dG ƒM áfÉãŸG

.ø°ùdG QÉÑc IOÉY Ö«°üj áfÉãŸG ¿ÉWô°S ¿EÉa bCG QÉªYCG ÚH áHÉ°UEG

هاني محمد زبير شودري
 Dr. James Catto  المشرف: د. جيمس كاتو

معهد الدراسات السرطانية ــ قسم الجينوم الطبي
كلية الطب ــ جامعة شيفيلد ــ بريطانيا

 OƒLƒd (Occupational) »æ¡ªdG ¿ÉWô°ùdÉH ´ƒædG Gòg ±ô©j

 ,ádhGõªdG  áæ¡ªdGh  ¿ÉWô°ùdÉH  áHÉ°UE’G  ø«H  Ió«Wh  ábÓY

 iód áfÉãªdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UE’G áÑ°ùf ™ØJôJ ÉãªdG Ñ«°S ©a

 ôjôμJ  äÉ£ëeh  äÉfÉgódG  äÉcô°Th  ºLÉæªdG  »a  ø« eÉ©dG

 áæWô°ùªdG  OGƒª d  á°VôY ôãcCG  º¡fEG  å«M ,¿OÉ©ªdGh  hôàÑdG

 ÖMÉ°üªdG  º``̀dC’G  É¡°VGôYCG  º`̀gCG  ø`̀eh  .¢Vôª d  áKóëªdG

 åëdGh  ,á«dƒÑdG  äÉHÉ¡àd’G  , ƒ`̀Ñ`̀dG  »a  ó`̀dG  Qƒ¡X  , ƒÑà d

 ¿EÉa  , `̀dP  øe  ºZôdG  Yh  . ƒ`̀H  …CG  êÉàfEG  ¿hO  ƒÑàdG  Y

 å«M  áfÉãªdG  ¿ÉWô°ùH  § a  á°UÉN  â°ù«d  ¢`̀VGô`̀YC’G  ò`̀g

 ,ájƒ μdG  äGƒ°üëdÉc  iô``̀NCG  á«°Vôe  ä’É`̀M  »`̀a  ô¡¶J  ó`̀b

 …CG É«dÉM óLƒJ ’ ¬fEÉa , °SCÓdh . μdG ¿ÉWô°Sh ,äÉHÉ¡àd’G

 Gòg á©HÉàeh ¢ü«î°ûàd AÉÑWC’G iód IOóëe ájƒ«M äGô°TDƒe

 ájôÑîªdG äÉaƒ°ûμdG øe ójó© d ¢†jôªdG ¢Vô©j É qªe ;¢VôªdG

 »é«°ùf  AõL  É°üÄà°SG  hCG  áfÉãªdG  QÉ¶æªc  IOÉëdGh  Ió ©ªdG

 ô¡¶J Éæg dòd .(1 μ°T) ¢VôªdG ¢ü«î°ûàd áfÉãªdG øe

 »a AÉÑWC’G óYÉ°ùJ ájƒ«M äGô°TDƒe øY åëÑ d á°SÉªdG áLÉëdG

 . °†aCG IQƒ°üH ¢VôªdG á©HÉàeh ¢ü«î°ûJ

 åëÑ d AÉª ©dG ¬éJG »ÄjõédG Ö£dGh äÉæ«édG º Y Qƒ£J ™eh

 ójó© d (Specific biomarkers) IOóëe ájƒ«M äGô°TDƒe øY

 Gòg øeh .É¡d »æ«édG øjƒμàdG ¢SÉ°SCG  Y dPh GQhC’G øe

 á«ÄjõL ájƒ«M äGô°TDƒe OÉéjEG åëÑdG Gòg ±ó¡à°SG £æªdG

 ògQÉÑàN’h .áfÉãªdG ¿ÉWô°ùd á«dÉY á«°ü°üîJ äGPh IOóëe

 á«©«Ñ£dG  ájô°ûÑdG  á`̀fÉ`̀ã`̀ª`̀dG  É`̀jÓ`̀N  á```̀YGQR  º`̀ J  á«°VôØdG

 ô«Ñ©àdG  ¢SÉ«b  ºJ  ºK  øeh  ( MGôªdG  àîe)  á«fÉWô°ùdGh

 »a  (MicroRNA)  á «bódG  ÉfôdÉH  ±ô©J  äÉÑcôªd  »æ«édG

 á«©«Ñ£dG  ÉjÓîdG  ø«H  á ã«ªdG  á`̀LQO  áfQÉ eh  ÉjÓîdG  òg

 ô«Ñ©àdG »a ±ÓàN’G Góîà°SG øμªj ¬fEG å«M ,á«fÉWô°ùdGh

 MGôe  àîªH  á«fÉWô°ùdGh  á«©«Ñ£dG  ÉjÓîdG  ø«H  »æ«édG

.¢Vôª d á«ÄjõL ájƒ«M äGô°TDƒªc ¿ÉWô°ùdG
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 MicroRNA á «bódG ÉfôdG
 »a ô«Ñc QhO É¡d Iô«¨°U äÉÄjõL ±É°ûàcG ºJ ,1993 ÉY »a

 á «bódG  ÉfôdÉH  É M’  âaôY  »àdGh  ÉjÓî d  …ƒ«ëdG  º«¶æàdG

 ájRƒÑjQ  ájhƒf  ¢VÉªMCG  øY  IQÉÑY  »`̀gh  (microRNAs)
 óLƒJ  .Ió«à« cƒ«f  25  -18  »dGƒM  É¡ªéM  Ñj  IôØ°ûe  ô«Z

 âÑK  å«M á«ëdG  ÉjÓîdG  NGO  »©«ÑW μ°ûH  äÉÑcôªdG  òg

 ƒªæc  ájƒ îdG  äÉ« ª©dG  øe  ójó©dG  º«¶æJ  »a  É¡dG  É`̀gQhO

 ,(Differentiation) ÉgõjÉªJ ,(Development) ÉjÓîdG

 á«°†jC’G  äÉ« ª©dG  º«¶æJh  ,(Proliferation)  ÉgQÉ°ûàfG

 (Gene »æ«édG ô«Ñ©àdÉH ºμëàdG jôW øY dPh á«YÉæªdGh

. FÉXƒdG òg øY ádhDƒ°ùªdG äÉæ«é d expression)
 »a  äÉ`̀æ`̀«`̀Jhô`̀Ñ`̀dG  ø`̀jƒ`̀μ`̀J  §«ÑãJ  `̀ `̀Y  á`̀ `̀«`̀bó`̀dG  É`̀fô`̀dG  ª©J

 ÉjÓîdG áLÉM Ö°ùM É¡æjƒμJ º«¶æJh (Inhibition)ÉjÓîdG

 GQhCÓd  á£Ñãe  äÉKQƒªc  òg  ª©J  »dÉàdÉHh  (2-  μ°ûdG)

 GQhCÓ```̀d  Iõ`̀Ø`̀ë`̀e  hCG  (Tumor suppressor genes)
 .§ÑãªdG ø«JhôÑdG ´ƒf Y kGOÉªàYG (Oncogenes)

 »æ«édG  ô«Ñ©àdG  »a  îdG  ¿CG  äÉ°SGQódG  øe  ójó©dG  äô¡XCG

 äÉæ«JhôÑdG  §«ÑãJh  øjƒμJ  ÓàNG  dEG  …ODƒj  äÉÑcôªdG  ò¡d

 ¢VGôeC’G øe ójó©dG çhóM dEG QhóH …ODƒj …òdGh á« îdG »a

 ¢VGôeC’G  á°UÉNh  ,Ö dG  ¢`̀VGô`̀eCG  ,á«YÉæªdG  ¢`̀VGô`̀eC’É`̀c

 ò¡d  »æ«édG  ô«Ñ©àdG  É«dÉM  AÉª ©dG  óîà°ùjh  .á«fÉWô°ùdG

 DƒÑæàdGh  ,á©HÉàªdG  ,¢ü«î°ûà d  ájƒ«M  äGô°TDƒªc  äÉÑcôªdG

 .ÉgQƒ£Jh ¢VGôeC’G Aƒ°ûæH

 ô«Ñ©J  Ó`̀à`̀NG  Y  ª©J  »àdG  eGƒ©dG  ø`̀e  ójó©dG  Éæg

 eGƒ©dG  ãe  äÉÑcôªdG  òg  (Expression alteration)
 ,(Mutations)  äGôØ£dG  ,(Epigenetics)  á«KGQƒdG  ¥ƒa

 £©dGh  ,(Chromosomal defect)  »eƒ°SƒehôμdG  îdG

 (Deregulation in  á «bódG  Éfô d  …ƒ«ëdG  øjƒμàdG  »`̀a

 .(3 μ°ûdG) microRNA biogenesis)

Epigenetic á«KGQƒdG ¥ƒØdG
 äÉeƒ ©ªdGh  eGƒ©dG  á°SGQO  Y  »KGQƒdG  ¥ƒØdG  º Y  ªà°ûj

 μ°ûdG hCG/h »æ«édG ô«Ñ©àdG »a ô««¨àdG Y ª©J »àdG á«KGQƒdG

 °ù °ùJ  »a  ô««¨àdG  ¿hO  `̀dPh  (Phenotype)  …ô¡¶ªdG

.(DNA)ÉfódG …hƒædG ¢†ªëdG »a äGó«à« cƒ«ædG

 Y …ƒàëJ äÉæ«édGh äGó«à« cƒ«ædG °ù °ùJ ¿CG  øe ºZôdÉHh

 Éæg  ¿CG  ’EG  ,ø«JhôÑdG  øjƒμàd  á«°SÉ°SC’G  äÉeƒ ©ªdG  ™«ªL

 äÉeƒ ©ªdG Góîà°SG á«Ø«ch àe ¬LƒJh ºμëàJ iôNCG eGƒY

 / Epi ¥ƒa) »KGQƒdG ¥ƒØdÉH â«ª°S Gò¡dh ÉjÓîdG »a á«KGQƒdG

 (genetic á«KGQƒdG

 äÉæ«édG  §«ÑãJh  ¿ƒμ°S  Y  á«KGQƒdG  ¥ƒØdG  eGƒY  ª©J

 (CH3)  ã«ªdG  áYƒªée  áaÉ°VEÉH  dPh  (Gene silence)
 ¿G äÉ°SGQódG øe ójó©dG äGô¡XG .É¡JGó«Jƒ cƒ«f °ù °ùàdG Y

 tumor suppressor)   GQhCÓd á£ÑãªdG äÉæ«édG øe OóY

 eGƒ© d  dòdh  ¿ÉWô°ùdG  »a  ¿ƒμ°S  ádÉM  »a  ¿ƒμJ  (genes
 çhóM  »a  á°ù«ÄjôdG  ÜÉÑ°S’G  øe  ¿ƒμJ  »àdGh  á«KGQƒdG  ¥ƒa

.¿ÉWô°ùdG

åëÑdG èFÉàfh •É f RôHCG
 »æ«édG  ô«Ñ©àdG  ¢SÉ« d  á«æ«édG  äÉ«æ àdG  çóMCG  âeóîà°SG

 (Normalá«©«Ñ£dG ájô°ûÑdG áfÉãªdG ÉjÓN »a á «bódG Éfô d

 (EJ, RT112, RT4)  á«fÉWô°ùdGh  Urothelial cells)
 äÉaƒØ°üªdÉH  ±ô©j  ÉehCG  á «bódG  FÉbôdG  Góîà°SÉH  dPh

 .(Microarray) á «bódG

 ájƒ«ëdG á«JÉeƒ ©ªdG äGhOCG Góîà°SG ºJ ó a , dP dG áaÉ°VEGh

 äÉfÉ«ÑdG øe Iô«Ñc á«ªc « ëàd (tools Bioinformatics)
 •É°ûf iƒà°ùe áaô©ªd dPh á «bódG FÉbôdG òg øe áéJÉædG

 ,á°ShQóªdG  ÉjÓîdG  »a  á «bódG  ÉfôdG  äÉæ«L  ™«ªL  ¿ƒμ°Sh

 Éfô d  ø«L  36  `d  »æ«édG  ô«Ñ©àdG  »a  äÉaÓàNG  äóLh  å«M

 ÉjÓîdG  ø«H  áfQÉ ªdG  óæY  ôãcCG  hCG  ø«Ø©°V  ó©ªH  á «bódG

 ÉjÓîdG  ¿CG  Y  `̀dP  øe  óà°ùjh  .áæWô°ùªdGh  á«©«Ñ£dG

 »æ«édG É¡WÉ°ûfh »ÄjõédG É¡æjƒμJ »a àîJ áfÉãª d á«©«Ñ£dG

.áfÉãª d á«fÉWô°ùdG ÉjÓîdÉH áfQÉ e

 ò¡d  á«KGQƒdG  ¥ƒØdG  eGƒ©dG  á°SGQO  á HÉ°ùdG  á°SGQódG  â J

 (DNA  …hƒædG  ¢†ªëdG  °ù °ùJ  á«æ J  Góîà°SÉH  äÉæ«édG

 ò¡d  …hƒ`̀æ`̀dG  °ù °ùàdG  áaô©e  âªJ  å«M  sequencing)
 »a «ã«ªdG áYƒªée Y …ƒàëJ âfÉc GPEG Ée áaô©ªd äÉæ«édG

 .…ó«à« cƒ«ædG É¡ °ù °ùJ

(hsa-mir-  á «bódG  Éfô d  äÉæ«L á©HQCG  øY á°SGQódG  âØ°ûc
9-1, hsa-mir-9-3, hsa-mir-152, hsa-mir-1224-
 ™«ªéH  á«fÉWô°ùdG  ÉjÓîdG  »a  ¿ƒμ°S  ádÉM  »a  óLƒJ  5p)

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
٣٣



 «ã«ªdG áYƒªée OƒLƒd dPh(EJ, RT112, RT4) É¡ MGôe

 áfÉãª d á«©«Ñ£dG ÉjÓîdG »a á£°ûædG É¡JQƒ°üH óLƒJ É¡fCG ô«Z

 ò¡Hh .(4 μ°T) …ó«à« cƒ«ædG É¡ °ù °ùJ á ã«e ó©d (NHU)
 ájƒ«M  äGô°TDƒªc  äÉæ«édG  ò`̀g  Góîà°SG  øμªj  á jô£dG

 .áfÉãªdG ¿ÉWô°S ¢üî«°ûàd á«ÄjõL

 á«æ J Góîà°SG ºJ , J á «bódG ÉfôdG FÉXhh QhO á°SGQódh

 óbh  .(Knock-down genes)  ø«édG  •É °SEG  hCG  â«ª°üJ

hsa-hCG hsa-mir-152 ø«édG ádGREG óæY ¬fCG á°SGQódG äô¡XCG

 òg  ô¡¶J  ,áfÉãª d  á«©«Ñ£dG  ÉjÓîdG  »a  mir-1224-5p 
 ƒªædG  »a  áYô°ùc  Óãe  á«fÉWô°ùdG  ÉjÓîdG  äÉØ°U  ÉjÓîdG

 dEG ƒëàJ âbƒdG Qhôe ™e ¬fEG å«M .ºμëªdG ô«Z ôKÉμàdG hCG

 òg  ¿ƒμ°S  ¿CG  Y  ój  Gò`̀gh  .(5  μ°T)  á«fÉWô°S  ÉjÓN

 .áfÉãªdG ¿ÉWô°S çGóMEG »a kÉeÉg kGQhO Ö ©j äÉæ«édG

 hsa-mir-152, hsa-mir-ø«æ«édG «é°ùJ ºàj ºd ¿B’G àM

 »dÉëdG åëÑdG °ûc å«M , Ñb øe á°SGQO …CG »a 1224-5p
 ¿ÉWô°ùdG  Qƒ£Jh  çGó``̀MEG  »a  äÉæ«édG  ò`̀g  QhO  Iô`̀e  hC’

 øe  ócCÉàdG  É«dÉM  ºàj  .áfÉãªdG  ¿ÉWô°S  »a  á°UÉN  IQƒ°üHh

 ¿ÉWô°ùH °VôªdG äÉæ«Y »a ø«æ«édG øjò¡d »æ«édG ô«Ñ©àdG

 ø«æ«édG  øjòg  á«°ü°üîJ  ó«cCÉàd  dPh  AÉë°UC’Gh  áfÉãªdG

.áfÉãªdG ¿ÉWô°ùd á«ÄjõL ájƒ«M äGô°TDƒªc

رسائل جامعية

 (1 μ°T)
QÉ¶æªdÉH áfÉãªdG ¢üëa

 (2 μ°ûdG)
á «bódG Éfô d …ƒ«ëdG øjƒμàdG

 (3 μ°T)
 ô«Ñ©àdG N »a ôKDƒJ àdG eGƒ©dG

ÉjÓîdG »a á «bódG Éfô d »æ«édG

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
٣٤



(4 μ°T)
 EJ,) á«fÉWô°ùdG áfÉãªdG ÉjÓNh (NHU) á«©«Ñ£dG áfÉãªdG »a ÉjÓî d …hƒædG ¢†ªëdG äGó«à« cƒ«f °ù °ùàd GôZƒJÉehôc 

. «ã«ªdG áYƒªée Y … ƒàëJ AGOƒ°ùdG ôFGhódGh «ã«ªdG áYƒªée Y …ƒàëJ ’ AÉ°†«ÑdG IôFGódG) (RT112, RT4

 (5 μ°T)
äÉæ«édG â«ª°üJ ó©H áæWô°ùªdG áfÉãªdG ÉjÓNh á«©«Ñ£dG áfÉãªdG ÉjÓN ôKÉμJh ƒªf áYô°S í°Vƒj

  

  

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
٣٥



 Y ádGO ˆG ÜÉàc øe ™°VGƒe ‘ É¡«dEG äOQh IQÉ°TE’G óŒ ¿CG ÉÑ÷G äÉjBG ‘ áÑjô¨dG äÉbQÉØŸG øe

 ™°VGƒe ‘h (88 : ªædG) |Ù Ø    × Ö Õ Ô Ó Ò} :¤É©J ¬dƒ c É¡àcôM

 .(7 6 :CÉÑædG) | : 9   8 7 6  5 4 } :¤É©J ¬dƒ c É¡JƒÑK Y ádGO ôNBG

 ¿CÉH Éª Y øÁC’G Qƒ£dG ÖfÉéH ÖWÉîj ˆG ÜÉàc óŒ ¿CG É¡fCÉ°T ‘ áÑ«é©dG QGô°SC’G øe ¿CG Éªc

 ô°ùdG Éªa .ô°ùjCG ôNBGh øÁCG ÖfÉL É¡d Oóëoj àM N øe ÉeCG É¡d ±ô©oj ’ ÉÑ÷Gh ÑL Qƒ£dG

 ?¢VQC’G í£°S Y ÉÑ÷G ™°Vh ¿CÉ°ûH äGQÉ°TE’G òg ¬«ØîJ …òdG

ا�عجاز العلمي في إخبار القرآن عن
حركة الجبال

د.عبدا�له بن مصباح

جامعة الملك محمد الخامس المغرب

أبحاث علمية

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
٣٦



 ÉÑédG  øe  c  äÉØ°UGƒe  « ëJ  »a  á« eCÉJ  áØbh  ÓN  øe

 »a  ÜÉë°ùdG  É¡ HÉ j  ¢`̀VQC’G  »a  ÉÑédG  ¿CG  óéf  ÜÉë°ùdGh

 ÓN  øe  ¬«Ñ°ûàdG  Gò¡d  eCÉàªdG  Qƒ°üàj  ó a  ¬« Yh  .AÉª°ùdG

 ¢VQC’G  Y  áàHÉãdG  »gh  ÉÑédG  ôªH  Oƒ°ü ªdG  ¿CG  ø«àjB’G

 ƒL  »`̀a  ôªj  ¢``̀VQC’G  ø`̀e  ÜÉë°ùdG  iô`̀f  Éªc  É¡©e  É`̀¡`̀ fGQhO

 á HÉ ªdG  ò¡d  á «bódG  áæjÉ©ªdG  ¿CG  ’EG  .OQGh  Gò`̀gh  AÉª°ùdG

 ácôà°ûªdG º°SGƒ dG Oó©àH Oó©àJ ¬Ñ°û d iôNCG ¬LhCG øY RôØJ

 ÜÉë°ùdG ¿Éc øÄ a . ÉÑédGh ÜÉë°ùdG øe c äÉØ°UGƒe ø«H

 μ°T  »a  ádƒªëe  ¢VQCÓd  …RÉ¨dG  ±Ó¨dG  øe  á«FGƒg  Óàc

 §¨°†dG  »a  ¥QÉØdG  øY áéJÉædG  ìÉjôdG  äGQÉ«J  É¡côëJ  ™£b

 »g  ÉÑédG  ¿EÉa  ,ájRÉ¨dG  ¢`̀VQC’G  ƒL  äÉjƒà°ùe  ø«H  áaÉãμdGh

 ¬©£b Y ádƒªëe ¢VQCÓd …ôî°üdG ±Ó¨dG øe àc É°†jCG

 øY áéJÉædG …QGôëdG ªëdG äGQÉ«J É¡côëJ »àdG äGQhÉéàªdG

 .ájQÉædG ¢VQC’G øWÉH äÉjƒà°ùe ø«H áaÉãμdGh §¨°†dG ¥QÉa

 ô«°S CGóÑj ÜÉë°ùdG ¿CG Éªμa ,ácôëdG øY ÉeCG μ°ûdG øY Gòg

 ó©°üJ »àdG ¢VQC’G í£°S É«e ôîÑJ øY áéJÉf ájOƒªY ácôëH

 ºK  IOQÉÑdG  AGƒ``LC’G  `̀dEG  áÄaGO  á«FGƒg  àc  μ°T  »a

 ¿CG  `̀ dEG  É¡àaÉãc  FÉ°†J  ó©H  É« aCG  ôëàJ

 »¡àæàa ™Ñ°ûàdG áLQO dEG É¡àHƒWQ °üJ

 CGóÑJ  ÉÑédG  dòμa  ,Gô`̀£`̀e

 ácôM øe É¡JCÉ°ûf

 IQÉ¡°üdG  ó q©°üj  …òdG  ¢VQC’G  øWÉH  Qƒe  øY  áéJÉf  ájOƒªY

 äÉ ÑW  AGƒàdG  É`̀eEG  dP  øY  ºéæ«a  í£°ùdG  ™£ d  ácôëªdG

 ÉgAõL ´ÉØJQGh á«ÑfÉédG •ƒ¨°†dG ™bh âëJ á«°VQC’G Iô°û dG

 øe  IQÉ¡°üdG  aóJ  É`̀eEGh  ájƒ«æÑdG  ÉÑédG  »g  Jh  YC’G

 á©ØJôe äGAƒàf μ°ûJh ÉgOôÑJ ó©H í£°ùdG Y ƒ°ù àa ¥ƒ °ûdG

 É« aCG ÉÑédG òg øe c ôëàJ ºK .á«fÉcôÑdG ÉÑédG »gh

 »a ójóL øe QÉ¡°üf’ÉH »¡àæJ ¿CG dEG É¡ oJ »àdG íFÉØ°üdG ™e

.É¡ë£°S Y ájô©àdÉH hCG ¢VQC’G øWÉH

 ÜÉë°ùdG  øe  c  jôëJ  »a  á«°SÉ°SC’G  ô°UÉæ©dG  ¿EÉa  ¬« Yh

 ájB’G  äAÉ`̀L  Gò`̀¡`̀dh  .É¡°†©Ñd  á HÉ£e  ¿ƒμJ  OÉμJ  ÉÑédGh

 QhôªH  ¢ù«dh  ÜÉë°ùdG  ôªH  ÉÑédG  ácôM  á¡Ñ°ûe  áªjôμdG

 »a  IóMGh  Iôªd  ô«°S  ƒg  ôªdG  ¿C’  æ©ªdG  øe  ó°ü dG  ¿É«Ñd

 ô«°ùdG ƒ¡a QhôªdG ÉeCG  É¡«a á©LQ ’ á¡Lh Üƒ°U óMGh ÉéJG

 º YCG ˆGh Oƒ°ü ªdG ¿Éμa .áØ àîe äÉgÉéJG »ah äGôe Ió©d

 É¡jóÑj  »àdG  ácôëdG  J  dEG  ÉfQÉ°üHCG  ´ÉLQEG  ¬«Ñ°ûàdG  dòH

 ÉgÉfóLh ÉgÉæÑYƒà°SG GPEG Éæ ©d ¬àjÉ¡fh Aƒ°ûf ø«H ÜÉë°ùdG Éæd

 ácôëdG J , ÉÑédG ácôM á « M Y æ©ªdGh ¢ùëdÉH ádGO

 áª¶©d Gô¶f á «bO á«ª Y äÉ°SÉ« H ’EG É¡°ùª f ’ »àdG áã«ãëdG

 ájOhóëe HÉ e É¡àcôM A§Hh ÉgQÉªYCG ƒWh ÉÑédG ¿É«æH

 IóeÉL  É¡Ñ°ùëæa  ÉæàcôM  áYô°Sh  ÉfQÉªYCG  ô°übh  ÉfQÉ°üHCG

.ÜÉë°ùdG ôe ôªJ »gh

 :CÉÑædG) | : 9  8 7 6  5 4 } : dÉ©J ¬dƒb ÉeCG

 ä’OÉ©e  âæ«H  ó a  ÉÑédG  äƒÑK  ó«Øj  …ò`̀dG  (7-6

 ¿CG  á «bO  á«ª Y  äÉHÉ°ùëH  »Lƒdƒ«édG  DƒaÉμàdG

 í£°S Y Ö°üàæJ ¿CG É¡d øμªj ’ ÉÑédG

 ô à°ùJh  ¢``````̀VQC’G

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
٣٧



 âë°VhCGh  .á«°VQC’G  Iô°û dG  »a  «ª©dG  É¡°SGô¨fG  ’ƒd  É¡« Y

 âëJ OGOõj á«°VQC’G Iô°û dG ª°S ¿CG á«FÉjõ«aƒ«édG «dÉëàdG

 iƒà°ùe  øY ÑédG  ¬H  ™ØJôj  …òdG  Qó dG  ¥ƒØJ  áÑ°ùæH  ÑL c

 ƒg  ÑédG  øe  ôgÉ¶dG  ¿Éc  øÄ a  .±É©°VC’G  äGô°û©H  í£°ùdG

 É°Shô¨e  Ñj  ôÑcC’G  AõL ¿EÉa  ,Iô°û dG  í£°S  Y  ƒØ£j  Ée

 ¬ ªëJ »àdG í£°ùdG á©£b óqJƒJ ájôî°U á àc dòH Éf qƒμe É¡ NGO

 ¢VQC’G ô¡X Y ÉÑédG Ö°üf ¿CG »æ©j Gògh .¢VQC’G ªY »a

 »a ¥óoJ »àdG OÉJhC’G ƒ J Éªc í£°ùdG ™£ d óqJƒªdG QhóH ƒ j

 ó¡°ûªdG Gòg Éæd °Uh øe ¿ÉëÑ°ùa . É«îdG ¥ÉKh ó°ûH ¢VQC’G

 Éªd Gô¶f « ëJ øe ôãcCG á«ª ©dG ¬J’’O å«M øe ëà°ùj …òdG

 . QGô à°SG ¿Éª°Vh ¢VQC’G í£°S ¿RGƒJ ßØëd äÉeÉYO øe ¬ μ°ûj

 Y  ƒØ£J  ácôëàe  íFÉØ°U  øY  IQÉÑY  »g  á«°VQC’G  Iô°û dÉa

 QhóJ ¢VQC’G ¿CG ÉªHh .¢VQC’G ªY »a QƒªJ áØ«ãch áLõd IQÉ¡°U

 á«HPÉéd  É¡aGôWCG  ´ƒ°†îd  Gô¶f  ºK  ,ÉgQƒëe  ƒM  ¬ ªëJ  ÉªH

 äÉ«dBG OÉéjEG »Yóà°ùj dP ¿EÉa ,É¡dƒM QhóH Qhój …òdG ôª dG

 »g »àdG ÉÑédG »g Jh .ó«ªJ ’ àM íFÉØ°üdG òg â«Ñãàd

 á«°VQC’G Iô°û dG ª°S ´ÉØJQG øY áéJÉf äGAƒàf ôeC’G ™bGh »a

 ºμëe É¶f  »a  ¢`̀VQC’G  øWÉÑH  í£°ùdG  °üJ  áæ«©e  § f  »a

 ƒØ£J …òdG ª°ùdG øe Qó dG ±É©°VCG dEG ¢Uƒ¨J áàHÉK QhòéH

 ÉÑédG É¡ μ°ûJ »àdG OÉJhC’G òg ’ƒdh .í£°ùdG Y ÉÑédG ¬H

 É KC’G »°SôJ Éªc ¢VQC’G øWÉH IQÉ¡°U Y í£°ùdG AÉ°SQEG »a

 …òdG  ¬«Ñ°ûàdG  ƒgh  ô¡X  Y  øØ°ùdG  ôëÑdG  ô©b  »a  á«dóªdG

 |& % $ # " ! } : dÉ©J ¬dƒb »a GOQGh óéf

 øØ°ùdG »g …QGƒédG ¿CG ô«°SÉØàdG »a AÉL å«M (32 :iQƒ°ûdG)

 ôëÑdG »a øØ°ùdG ¿CG ô«ãc øHG ô«°ùØJ »ah . ÉÑédG »g ÓYC’Gh

 ¨£dh  É¡©°VGƒe  øY  ¬©£b  âZGõd  Ég’ƒd  ôÑdG  »a  ÉÑédÉc

 øe dP ø«Ñà°ùf Éªc É¡« Y ÉªH ¢VQC’G äOÉeh ôNB’G Y ÖfÉL

 | ~ } | {    z y x } :` Lh õY ˆG ƒb

     .(31 :AÉ«ÑfC’G)

 á«fÉ«ÑdG áàØ dG Y Éæaƒbh ÓN øe ¬JQƒ°U ªàμJ æ©ªdG Gògh

 ¬«Ñf ˆG ºq c …òdG QƒW ÑL ¿CÉ°T »a ˆG ÜÉàc É¡H ÖWÉN »àdG

 ¢üb Éªd ,¬fÉëÑ°S Éæd ôcòa .AÉæ«°ùH øªjC’G ¬ÑfÉL øe °Sƒe

 ÖfÉédG iôNCG IQƒ°S »a ¬ ©Lh øªjC’G Qƒ£dG ÖfÉL ,CÉÑædG Éæ« Y

 Ée  QGô°SCG  Y  ™bGƒªdG  ójóëJ  ÓN  øe  Éædój  àM  ,»Hô¨dG

 " ! } :ºjôe IQƒ°S »a Lh õY É a .™«°VGƒªdG ¬«ØîJ

 .(52 :ºjôe) | ' & % $ #
 I H G F E D C } :¬W IQƒ°S »a Ébh

 .(80 :¬W) | L K J
 & % $  #      " ! } :¢ü°ü dG IQƒ°S »a Éb ºK

.(44 :¢ü°ü dG) | ) ( '
 øªjC’G …OGƒdG ÅWÉ°T dEG  QÉ°TCG  ób ˆG ÜÉàc ¿Éc øÄ a ¬« Yh

 :¬dƒb »a

 G   F E D   C B A @ ? >}

 (30 :¢ü°ü dG) | I H
 ÖLƒªH  Ö°üªdG  dEG  ™ÑæªdG  øe  ¬LƒªdG  …OGƒ`̀dG  iôée  ¿CÓa

 ¬àØ°Vh æª«dG ¬àØ°V »dÉàdÉHh ÉeC’G ¬d Oóëj QGóëf’G eÉY

 Qƒ£dGh øªjC’G Qƒ£dG ÖfÉéH ˆG ÜÉàc ÖWÉîj ¿CG ÉeCG .iô°ù«dG

 Ñj dòa N øe ÉeCG É¡d ±ô©oj ’ ájôî°U á àc …CG ÑL ƒg

 . «ªY »ª Y ¢ùëH ’EG ÉgRƒeQ a øμªj ’ »àdG QGô°SC’G øe

 áãjóëdG á«Lƒdƒ«édG äÉ«£©ªdG øe AGô à°SG øμªj ¢ùëdG Gòg 

 ¿CG  ø«ÑJ  »àdG  (plate tectonics)  ájƒ«æÑdG  á°UÉNh

 ôëàJ íFÉØ°U μ°ûJ äGQhÉéàe ™£b øe ¿ƒμe ¢VQC’G í£°S

 IQÉ°TE’G óéf Ée ƒgh .áLõ dG ¢VQC’G øWÉH IQÉ¡°U ¥ƒa QGôªà°SÉH

 |  q p  o n } : dÉ©J ˆG ƒb »a IOQGh ¬«dEG

 Ió°ûd  Gô¶f  É¡°ùª f  ’  ™£ dG  òg  ácôM  ¿CG  ’EG  .(4  :óYôdG)

 »a  äGôàªàæ°S  ™°†H  ä’ÉëdG  °übCG  »a  ió©àJ  ’  PEG  É¡Ä£H

 . dP  `̀dEG  É`̀eh  ø«cGôÑdGh  R’õ``̀dG  ÖÑ°ùJ  »àdG  »`̀gh  .áæ°ùdG

 …ôî°U  •É°ùÑH  íFÉØ°üdG  ò`̀g  øe  Ió`̀MGƒ`̀dG  ¬«Ñ°ûJ  øμªjh

 ™£b ôaÉæàJ å«M ´É°ùJ’G WÉæe »a ,´ó°üdG GõM óæY CÉ°ûæj

 OôÑJ ºK íFÉØ°üdG äÉÑæL Y àa IQÉ¡°üdG ƒØ£Jh í£°ùdG

 »a É« aCG áë«Ø°üdG óªJ á«fÉcôH äÉªcGôJ ¿ qƒμàd ƒ°ù Jh É«éjQóJ

 dP dEG IQÉ°TE’G óéf Éªc áë«Ø°üdG ácôëH IOóëe äÉgÉéJG

 < ;  : 9 8 7} : dÉ©J ¬dƒb »a

 .(19 :ôéëdG) | A @    ? > =
 ájÉ¡ædG á£ f dEG ø«æ°ùdG ø«jÓe ó©H áë«Ø°üdG óe °Uh GPEÉa
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 Éªc  iô`̀NCG  áë«Ø°U  ™e  OÉ°üàdG  å«M  ¢ùcÉ©ªdG  ÖfÉédG  »a

 òg  âëJ  É«éjQóJ  É¡aôW  iƒ°†fG  , Ñb  øe  dP  dEG  Éfô°TCG

 ójóL  øe  QÉ¡°üfÉH  ¢übÉæJh  ,(subduction)  Iô«NC’G

 : dÉ©J ¬dƒb æ©e ¬ ªëj Éªe ÖfÉL ƒgh .¢VQC’G øWÉH »a

 |Á À ¿ ¾ ½ ¼ » º}

 íFÉØ°üdG  òg  ¥ƒa  ªëoJ  »àdG  ÉÑédÉa  ¿PEG  .(44  :AÉ«ÑfC’G)

 ’  ó`̀MGh  ÉéJG  `̀ah  É¡ ªëJ  »àdG  áë«Ø°üdG  ôëàH  ôëàJ

 øe ø«ª«dG  »dÉàdÉHh  ÉeC’G  É¡d  Oóëj …òdG  A»°ûdG  .¬«a  á©LQ

 . Éª°ûdG

 ácôëH  ºμëe ó``̀MGh  É`̀é`̀JG  »`̀a  ôªJ  É`̀Ñ`̀é`̀dG  ¿ƒ`̀μ`̀J  `̀dò`̀Hh

 .ÜÉë°ùdG ôe ¿CÉ°ûH dP Y ÉæØbh Éªc É¡ ªëJ »àdG áë«Ø°üdG

 »a  É«ªdG  ôîÑJ  øcÉeCG  »a  CÉ°ûæj  ÜÉë°ùdG  ¿CG  «c  ÉæjCGQ  ó a

 dEG  áæ«©e äÉgÉéJG  »a ìÉjôdÉH  ¥É°ùj  ºK  äÉ£«ëªdGh  QÉëÑdG

 μ } : dÉ©J ¬dƒb dP dEG ô«°ûj Éªc Gô£e ¬dhõæH »¡àæj ¿CG

 Á  À  ¿  ¾½  ¼  »  º  ¹  ¸  ¶
 :±Gô````̀YC’G)  |  É  È  Ç  Æ    Å  Ä  Ã  Â
 QÉ¡fC’G  É«e  ¥É°ùJ  Éªc  ¥É°ùj  ÜÉë°ùdG  ¿CG  ó«Øj  …ò`̀dG  (57

 »a  »¡àæJ  ¿CG  `̀dEG  É¡jhôJ  »àdG  »°VGQC’ÉH  GQhô`̀e  É¡©HÉæe  øe

 | { z y x w} : dÉ©J ¬dƒ d ÉbGó°üe É¡JÉÑ°üe

 ô j »fBGô dG  ¢üædG ¿CG  ÉªHh .(27 :Ióé°ùdG) |  ~ }
 ÜÉë°ùdG ¿ƒμHh ,ÜÉë°ùdG ácôëH á¡«Ñ°T »g ÉÑédG ácôM ¿CÉH

 dEG  ™ÑæªdG  øe  QÉ¡fC’G  É«e  ¥É°ùJ  Éªc  óMGh  ÉéJG  »a  ¥É°ùj

 ôgGƒ¶dG  òg øe μd  ¿ƒμJ  ¿CG  ¢VôØj  £æªdG  ¿EÉa  ,Ö°üªdG

 É¡côàJ »àdG ájGóÑdG á£ f øe ÉbÓ£fG É¡«dEG ô«°ùJ IóMGh á¡Lh

.É¡eÉeCG ¶J »àdG ájÉ¡ædG á£ f dEG É¡Ø N

 í£°S á«°Sô oe ¬LƒàdG  Gòg ah ÉgQhóH ôªJ ÉÑédG âfÉc Éªdh

 ¿ƒμJ É¡à¡Lh ¿EÉa ,É¡ oJ »àdG á©£ dG »a IóqJƒe IóYÉ H ¢VQC’G

 ÉéJG ø«ªj Y Ée ƒgh øªjCG ÖfÉL ójóëJ ÜƒLƒH âeõdnCG ób

 áØ°V …OGƒ d Éªc ÉeÉªJ .¬dÉª°T Y Ée ƒgh ô°ùjCG ÖfÉLh ÑédG

 Éfó«°S ¿Éc GPEÉa .QÉ°ùjh ø«ªj ô°ûÑ d Éªch ,iô°ùj áØ°Vh æªj

 óéf Ée ƒgh ,ô°üe Gó°UÉb øjóe øe ÑbCG  ób _ °Sƒe

 dEG  OƒLƒªdG RÉéëdG jôW øe ¬éàj ¿ƒμj ƒ¡a ,ô«°SÉØàdG »a

 ÉªHh .É¡æe Üô¨dG dEG  IOƒLƒªdG ô°üe ƒëf AÉæ«°S øe ¥ô°ûdG

 dEG  IOƒLƒªdG  áÑ©μdG  ÓÑ àe  ÑédG  ÉéJG  »a  QÉædG  ó°üb  ¬fCG

 Y Éaô°ûe ¿ƒμj ƒ¡a , ô«°ùØJ »a ô«ãc øHG Éb Éªc ÜƒæédG

 ƒg Éªc ,¬éàJ »àdG á« jôaE’G áë«Ø°üdG ¥ƒa ƒªëªdG QƒW ÑL

 ÜƒæédG ƒëf ,¢VQC’G í£°S ™£ d ájƒ«æÑdG á£jôîdG Y ô£°ùe

 É¡æ«H °üØjh ôªMC’G ôëÑdG °ûj …òdG ´ó°üdG GõM ƒW Y

 ÉªHh . Éª°ûdG ƒëf ôëàJ »àdG á«Hô©dG IôjõédG áë«Ø°U ø«Hh

 ,á°Sƒª e øμJ ºd ¿EGh ,QƒW ÑL oJ »àdG áë«Ø°üdG ácôM ¿CG

 »a  ¬« Y  ¢Uƒ°üæªdG  »Hô¨dG  ÖfÉédG  ¿EÉa  ,ÜƒæédG  ƒëf  ¬éàJ

 Éªc øªjC’G Qƒ£dG ÖfÉL aGh ¿ƒμj (44 ájB’G) ¢ü°ü dG IQƒ°S

 AÉæ«°S  IôjõL  ¬Ñ°T  ô¡¶J  »àdG  á«dÉàdG  IQƒ°üdG  Y  ø«Ñe  ƒg

.ÜƒæédG ƒëf É¡àcôM ÉéJGh QƒW Ñéd á ªdG

 øªjC’G  Qƒ£dG  ÖfÉL ƒ¡Øe ¿CG  ,º YCG  ˆGh  ,Éæd  í°†àj  dòHh

 øªjC’G  ÖfÉédG  »æ©j  ,ºjôμdG  ¿BGô`̀ `̀dG  »a  ¬« Y  ¢Uƒ°üæªdG

 òg ÓN øe ¬fÉëÑ°S ëdG Éæd íªd ô«Ñ©àdG ájõeôÑa . Ñé d

 º¡ØdG Qƒ£J ™e Ö°SÉæàj Éë«ª J ÉÑédG ácôM á « M dEG äÉjB’G

 äÉjB’G  òg  ÓN  øe  ó°ü f  ºd  ¿EGh  å«ëH  .áaô©ªdG  ó Jh

 á«ØîdG  É¡ÑfGƒéd  ÉæJAGôb  ¿CG  ’EG  á « ëdG  ò`̀g  Y  ±ƒbƒdG

 É¡bÉ«°S øe Qóf Éæ ©L áãjóëdG á«ª ©dG äÉ«£©ªdG ÓN øe

 ôëJ  Y  É°Sƒª e  Ó«dO  »£©j  …ò`̀dG  …ƒæ©ªdG  ª©dG  Gò`̀g

 á « ëdG  »gh  .É¡ oJ  »àdG  í£°ùdG  ™£b  äÉgÉéJG  ah  ÉÑédG

 ìGƒdC’G  ájô¶f  ±É°ûàcG  ó©H  ’EG  É¡«dEG  ¿É°ùfE’G  ¬Ñæàj  ºd  »àdG

 Alfred »fÉªdC’G ºdÉ©dG Ñb øe (plate tectonics) ájƒ«æÑdG

 áæ°S ó©H É¡à«bGó°üe â°ùàcG »àdGh ,1910 áæ°S WEGNER
 ¥ÉªYC’  á«aÉ°ûμà°S’G  äÓ`̀Mô`̀dG  äÉjôÑc  âæμe  å«M  1960

 .í£°ùdG ™£b ôëJ á«Ø«c ƒM º«gÉØªdG í«°VƒJ øe QÉëÑdG

 É¡« Y äô£°Sh ,¢VQC’G í£°ùd ájƒ«æÑdG á£jôîdG dòH â©°Vƒa

.á©£b øe á©£b c É¡«a ôëàJ »àdG äÉgÉéJ’G

 …òdG ˆG ÜÉàμd »ª ©dG «°üØàdG ábO Y GógÉ°T dP AÉéa

 ¿CG  øμªj  ædGh  ©dG  ø«H  á©eÉL  ájôHóJ  IAGôb  ¬d  ÉæJAGô H

 Y ¿BGô dÉH OÉ¡°ûà°S’G É¡dÓN øe ™«£à°ùf äÉYÉæb dEG °üf

 dòch  áàHÉK  FÉ M  øe  áÑ°ùàμªdG  ƒ ©dG  ¬H  äAÉL  Ée  áë°U

 FÉ ëdG «XƒJ ÓN øe ¬JÉjBG »fÉ©ªd í«ë°üdG º¡ØdG ™«°SƒJ

 ˆ  óªëdÉa  . Rƒ`̀eQ  a  »a  É¡H  ¢SÉæÄà°S’Gh  áàHÉãdG  á«ª ©dG

 Ó°ùdGh  IÓ°üdGh  ÉªYC’G  øe  äÉëdÉ°üdG  ºàJ  ¬ °†ØH  …òdG

 ádÉ¡édG øe á«fÉ°ùfE’G ò æe óªëe Éfó«°S Y ¿ÓªcC’G ¿ÉªJC’G

 ÉªμdGh áªμëdGh º ©dG ÜÉÑ°SCG »a »bôdG dEG É¡«YGOh Ó°†dGh

. GôμdG ô¨dG ¬Ñë°Uh ¬dBG Yh
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٤٠

 ÿG  ‘  RÉ``é``YE’G  ´ƒ`̀°`̀Vƒ`̀Ã  ájÉæ©dG  ¿EG
 ógGƒ°T ä’É›h ó dG ‘ á Zƒe H áÁób
 ,Ëƒb £æeh º« °S ô°üH …P μd ájOÉH dP
 õ à°ùJ ’ ¿Gó«ŸG Gòg FÉ M GQOEG ¿CG Éªc
 ™«£à°ùj  H  ;á«aÉ°VEG  FÉ°SƒH  É¡d  μàf  ¿CG
 Ée  Ñj  ¿CG  ájGó¡dG  ¢ùª àj  bÉY  ¿É°ùfEG  c
 OôéàdÉH °üàe ¬fCG  ÉŸÉW Ú «dG  øe ó°ûæj
 ¿hDƒ°T  á¶MÓe  ¿EÉ``̀a  `̀dò`̀d  .±É`̀ °`̀ ü`̀ fE’Gh
 áÑ°SÉæŸG  á jô£dG  Gõ`̀J’h  âfÉc  äÉæFÉμdG
 OÉ àY’G ¤EG  °UƒàdG  ‘ á«fÉ°ùfE’G Iô£Ø d
 áæeB’G IÉæ dG ¬°ùØf âbƒdG ‘ »gh í«ë°üdG
 ’  ¬`̀fCGh  á°UÉN  ;ÊÉ``̀ÁE’G  Ú «dG  ¢ù«°SCÉàd
 hCG  á«°ùØf  ä’É`̀μ`̀°`̀TEG  á`̀ jCG  ƒ°üM  ßMÓj
 ¥ó°üH  É¡«WÉ©àe  óæY  á«ægP  äÉcÉÑà°TG

.OôŒh

التفكر في مظاهر ا�عجاز في الخلق 

تحقيق اليقين ا�يماني

فقه ا�عجاز

د. عبدالحفيظ الحداد

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
٤٠



٤١

 »àdG  Iô«ãμdG  á«fBGô dG  ¢Uƒ°üædG  OhQh  ¿CG  ßMÓf  Éægh
 »a  ¬dóJ  ÉªfEG  îdG  ôgÉ¶e  AÓéà°SÉH  ¿É°ùfE’G  ÖdÉ£J
 AGƒ°S  ,IôgÉÑdGh  áÑ°SÉæªdG  ëdG  ógGƒ°T Y ôeC’G  á « M
 ¥ÉaBG  »a hCG  ¢VQC’G ´ƒHQ »a hCG  ,á«fÉ°ùfE’G äGòdG ¥É£f »a
 OÉ°TQEG ¿EÉa dòdh ,äÉæFÉμdG GƒMCG ´ƒæJ »a dòch ,¿ƒμdG
 øe áªMQh ájÉæY ô¡¶e ãªj ô«μØàdG Gòg dEG  OÉÑ©d ˆG
 º¡àjGóg  Éée  »a  á¨dÉH  áªμM  ô¡¶eh  H  ,OÉÑ©dÉH  ˆG
 ƒëeh  ,ø« «dG  `̀dEG  »°†ØJ  »àdG  Ñ°ùdG  øe  ƒ`̀bCG  »g  »à d
 ¢†©H  ¢Vô©à°ùf  ±ƒ°Sh  .ÜGô£°V’Gh  ºgƒdGh  °ûdG  QÉKBG
 ¿CÉH Éª Y ;¿CÉ°ûdG Gòg »a Lh õY ˆG ÜÉàc øe ¢Uƒ°üædG
 Gòg »a IôKÉμàªdG ¢Uƒ°üædÉH ØM ób º«¶©dG ÜÉàμdG Gòg

.¿Gó«ªdG

 : ÉéŸG Gòg ‘ IOQGƒdG ¢Uƒ°üædG ¢†©H

 ôμØàdGh ô¶ædG ¥ÓWEG Y ádGódG ¢Uƒ°üædG ª°TCG øe ©d
 \  [  Z  Y  X}  : `̀ dÉ`̀ ©`̀ J  ¬`̀ dƒ`̀ b  `̀ `̀î`̀dG  »``̀a

.(101 :¢ùfƒj) |]
 y  x  w  v  u  t  s}  :¬``̀dƒ``̀b  Gò```̀ch

.(20 :äƒÑμæ©dG) |z
 r q p o n m} :ÓYh L ¬dƒb dP øeh

.(21 ,20 :äÉjQGòdG) | v u ts
 ]  \  [  Z  Y}  : dòc  ¬dƒb  `̀dP  ø`̀eh
 :¿GôªY  BG)  |  c  b  a  `  _  ^

.(190

 s r q p o} : dòc ¬dƒb dP øeh
 |  |  {  z  y  x  wv  u  t

.(22 : hôdG)

 Éæg  ßMÓf  : îdG  »a  ôμØàdG  á«ªgCG  ƒM  á ªée  Iô¶f
 »a  áμæÑM  øªMôdGóÑY  ï«°ûdG  ¥É«°ùdG  Gòg  »a  OQhCG  Ée
 Éfó°TQCG) : ƒ j á«fÉªjEG ádOCGh ø«gGôH ¬HÉàc øe19 áëØ°üdG
 äÉjBG  »a  eCÉàdGh  ¿ƒμdG  ÜÉàc  á°SGQO  dEG  º«¶©dG  ¿BGô dG
 äÉØ°U  øe  ¬«aÉe  ¿CG  dEG  øjôμØàªdG  …ó¡J  »àdG  ,¬«a  ˆG
 ¿ƒμj ¿CG ÉªàM »Yóà°ùJ ,áª«μM áæ àe á©æ°Uh ¢üFÉ°üNh
 .¬«a  A «°T  c  Y  øª«¡e  ôjób  º«μM  º« Y  ôHóe  ¬d
 óbh  ºμëªdG  ôjó Jh  , £ªdG  QÉ«àNÉH  ¬KGóMCG  ±ô°üj

 äGô«ãc äÉÑ°SÉæe »a ¿ƒμdG á°SGQO dEG ¿BGô dG OÉ°TQEG QôμJ

 ÜôdG  ˆG  OƒLh  äÉÑKEG  Y  ó«cCÉà d  ,áØ àîe  ¥ô£Hh  GóL

 Y ¬«Ñæà dh , DhÉª°SCG â°Só Jh ,¬dÉªLh ¬dÓL L dÉîdG

.(¬JÉØ°U º«¶Y

 ÓμdG Gòg OQƒf ÉeóæY ÉæfCG dEG IQÉ°TE’G øe Éæd óH’ Éægh

 »a ôμØàdGh ô¶ædG Y á°VôëªdG ¢Uƒ°üædG J ôcP ó©H

 ¿ƒØæ°üj AÉª ©dG ¿CG dEG ô«°ûf ¿CG ÉæJƒØj ’ ;äÉæFÉμdG GƒMCG

 ¿GƒæY  âëJ  îdG  øY  çóëàJ  »àdG  …CG  ¢Uƒ°üædG  J

 á« éJ  ƒg  É¡«a  ô¡XC’G  ó°ü ªdG  ¿EG  å«M  ; îdG  RÉéYEG

 RGôHEG Gòch ¿ƒμdG Gòg »a IôgÉÑdG ôgÉ¶ªdGh ógÉ°ûªdG J

 á©dÉ£e  iód  °üëj  å«ëH  ¬«a  ˆG  É¡ N  »àdG  áª¶fC’G

 ÉæHQ  ¬ãH  Éªd  ¬àjDhQ  Gòch  bÉ©dG  ¿É°ùfE’G  Ñb  øe ¬ c  dP

 á«¡dE’G IQó dG QÉKBG  øe äÉæFÉμdG òg Qƒ£°S »a ÓYh L

 øe  ¬« Y  â ªà°TG  ÉªH  É¡fC’  ’EG  dP  Éeh  .»fÉªjE’G  ø« «dG

 ..ˆG ’EG ¬dEG ’ :âdÉ d £æJ ¿CG É¡d Qób ƒd »àdG ádOC’G ôgÉH

 ógGƒ°ûdG  J  ÉM ¿É°ùd  ¿EG  ! LCG  .ˆG ’EG  ëH OƒLƒe ’

 dEG  Ghô¶fG  : ƒ j  ¬fCÉch  aÉZ  c  ôcòjh  bÉY  c  ¬Ñæj

 ¿Éc ¿CG ó©H ¿ƒμdG Gòg ´ƒHQ »a ¬JÉYGóHEGh ˆG áª¶Y äÉ« éJ

 øjƒμàdG »a QÉÑàY’G Fƒe ¿EÉa Gòμgh ;ôKCG …CG ¬d ¢ù«d ÉeóY

 Gòg  »a  îdG  áª¶Yh  äÉæFÉμdG  ±ƒæ°U  àîªd  «bódG

 ÉªdÉY ¿Éc hCG É«eCG ¿Éc AGƒ°S bÉY ¿É°ùfEG c bƒà°ùj ¿ƒμdG

 OƒLƒH ô «a ;í«ë°üdG OÉ àY’G äÉ £æe ¬«a ô«ãjh Gô«ÑN

 »a ô¶ædG £e ª°ûj QÉÑàY’Gh .¬àª¶Yh ¬à«fGóMhh ˆG

 ô«μØàdG øe »aÉ°VE’G ó¡édG òH ádÉM ª°ûj Éªc îdG Gòg

 Gòg ¿CÉH Éæg ô«°ûfh .ø« «dG ójõe dEG °T ÓH »°†Øj …òdG

 AGƒ°S äÉæFÉμdG GƒMCG øe ¬¶MÓfh Gôf Ée c ª°ûj ôμØàdG

 °üØædh  .äGOÉªédGh  äÉÑædGh  ¿Gƒ«ëdGh  ¿É°ùfE’G  dP  »a

 »fÉãdGh ¿É°ùfE’ÉH ©àj Éª¡æe hC’G ;ø«ãëÑe øª°V ÓμdG

.É¡« Ø°Sh É¡jƒ Y á«fƒμdG ¥ÉaB’G á« ÑH

: hC’G åëÑŸG

 »a  QÉÑàY’G  •Éæeh  ¿É°ùfE’G  N  á«°† H  ©àj  Éª«a  É`̀eCG

 »a  •hDhÉ``̀ fQCG  ó«°ùdG  óªëe  QƒàcódG  ¿EÉ`̀a  ¬`̀dGƒ`̀MCGh  ¬æjƒμJ

 áYÉæªdG Iõ¡LCG »a »¡dE’G RÉéYE’G ¬HÉàc øe238 áëØ°üdG

 ¬μ ªj ÉªH ¿É°ùfEG …CG ¿EG) : ƒ j ¿É°ùfE’G º°ùL »a áehÉ ªdGh

 j ¿CG ’EG ªj ’ .. ©dG øe IóMGh IQP ƒdh .. Y øe
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 …ô°ûÑdG  ¬ª°ùL  »a  á«¡dE’G  äGõé©ªdG  J  É`̀eCG  É©°TÉN
 (¿hô°üÑJ ÓaCG ºμ°ùØfCG »ah .ø«æbƒª d äÉjBG ¢VQC’G »ah)
 c  dÉNh  ¬ dÉN  ˆÉ`̀H  øeDƒj  ¿CG  ’EG  ¿É°ùfEG  …CG  ªj  ’h
 »°ùjôc  ƒ`̀gh  É°ùfôa  øe  ô`̀NBG  ÉªdÉY  óéf  Gòμgh  (A «°T
 ¢†©H  OQƒ`̀ j  ¿ÉªjEÓd  ƒYój  º ©dG  ¬HÉàc  øª°V  ¿ƒ°ùjQƒe
 ¢ü îjh á«fÉ°ùfE’G äGòdG ¥É£fh ¿ƒμdG ¥ÉaBG »a äGógÉ°ûªdG
 øe ø«Ø°üæªdG ƒªY É¡Hô j »àdG á « ëdG dEG dP áé«àæH
 (156 `153) äÉëØ°üdG  »a ƒ j  å«M ;AÓ ©dGh  AÉª ©dG
 Gòch  ,¬ ãªJh  ¬eÉ©£d  ¿É°ùfE’G  º°†g  Éée  Oó°üH  dPh
 ¢†©H dEG Gô«°ûe ¿É°ùfE’G óæY »JGòdG ´ÉaódG Iõ¡LCG OƒLh
 ø«Mh) : dÉîdG OƒLh Y ádGódG ôjó àdG »a ábódG ôgÉ¶e
 dEG  QGôªà°SÉH ó J ójóL øe õ¡éJh áª©WC’G òg ëàJ
 dEG  ójQƒàdG  ¿ƒμj ¿CG  Öéjh .ÉjÓîdG ø«jÓe øe á« N c
 »àdG OGƒªdG J iƒ°S OQƒj ’ ¿CGh Gôªà°ùe ájOôa á« N c
 ôaÉXCGh É¶Y dEG É¡ jƒëàd áæ«©ªdG á« îdG J É¡«dEG êÉàëJ
 á« îdG  ÉgÉ àJ  Éªc  ,¿É`̀æ`̀°`̀SCGh  ø«æ«Yh  ô©°Th  ºëdh  Oh
 Éªe ôãcCG OGƒªdG øe èàæj »FÉ«ª«c ª©e Éæg É¡a .á°üàîªdG
 ójQƒà d É¶f ÉægÉgh ,¿É°ùfE’G AÉcP ôμàHG ª©e …CG ¬éàæj
 c ¬«a ºàjh ºdÉ©dG ¬aôY ™jRƒàdGh æ d É¶f …CG øe º¶YCG
 ájOÉ©e º«KGôéH ihó©dG ádÉM »ah . É¶ædG ¡àæªH A «°T
 QGôªà°SÉH OGó©à°S’G ób Y ºFÉb ¢û«éH º°ùédG ßØàëj
 áYƒªéªdG òg ãeh .IOÉY É¡« Y Ö ¨àj ƒgh IGõ¨dG »bÓ«d
 »a  ÉM  …CÉH  çóëJ  ¿CG  øμªj  ’h  óLƒj  ’  äGõé©ªdG  øe
 ¬ c dP ¢ù«dCG) eÉc É¶f »a ºàj dP ch ,IÉ«ëdG áÑ«Z

 .(? dÉîdG ™æ°U øe

 ôNBG ’Éãe Éæd Üô°†«a …ô°ù«ëªdG Ó°ùdGóÑY QƒàcódG ÉeCGh
 áëØ°üdG  »a  ƒ j  å«M  »fÉ°ùfE’G  º°ùédG  äGOƒLƒe  øe
 ¢†©H) ¿GƒæY âëJh ¿É°ùfE’G º°ùL »a ˆG ™e ¬HÉàc øe17
 »a  eCÉàªdG  `̀gò`̀j)  :» j  É`̀e  (»Ñ°ü©dG  RÉ¡édG  QGô`̀°`̀SCG
 ó« ©J øe ¬«a iôj Éªd dhC’G á gƒdG òæe »Ñ°ü©dG RÉ¡édG
 Iõ¡LCG øe É«fódG »a Ée ™«ªL ¿CG ƒ a !áªμMh IQóbh ´GóHEGh
 äóZ  àM  âdõàNG  ºK  á FÉg  áeƒc  »a  â©ªL  á«fhôàμdEG
 É¡æe ó°TCG  ¿É°ùfE’G ÆÉeO ¿Éμd ¿É°ùfE’G ÆÉeO ºéM ãe »a
 øe GQÉ« e 14 »Ñ°ü©dG RÉ¡édG »a AÉª ©dG °üMCG ,Gó« ©J
 •É°ûædG ¬LhCG ™«ªL Yô£«°ùJh É¡æ«H Éª«a °üàJ ÉjÓîdG
 QƒàcódG æ©ªdG Gòg ócCG óbh (…OGQEGÓdGh …OGQE’G »fÉ°ùfE’G

 »ª ©dG  RÉéYE’G  ¬HÉàc  øe15  ¢U  »a  »JGƒ°ûf  «Ñf  óªëe
 ¬fÉëÑ°S  ÉfÉYO  dòd):¬dƒb  »a  `̀dPh  ¿É°ùfE’G  N  »a
 ¬JÉjBGh á FÉ¡dG ¬JQób Qóæd º«¶©dG ¬Jƒμ e »a eCÉàdG dEG
 Éæ°SƒØf  ø`̀e  °ûdG  hõ`̀«`̀d  CGô``̀Hh  NÉe  `̀c  »`̀a  áª«¶©dG

 :ÉæMGhQCG ¿ÉªjE’ÉH ƒª°ùàa ÉæHƒ b øÄª£àdh

 ~ } | {z y x w v u t s}
.(20 :äƒÑμæ©dG) |¨ § ¦ ¥ ¤ £ ¢¡ �

 ¬fÉëÑ°S óMh ¬d îdG c îdG ¿CG ¬dÓL L Éæª¡aCG ó d
 IóØM øe É«°ShQ hóë e hÉM ó a ©ØdÉHh ...¬d jô°T’
 á«M  á« N  Gƒ©æ°üj  ¿CG  ÉeÉY  40ió`̀e  Y  ø«æ«dh  ¢ùcQÉe
 øe ºgô«Zh ºg Gƒ©æ°üj ¿CG GƒdhÉM Éªch ™jQP °ûØH GhDhÉÑa
 òg  øμdh  Gƒë Øa  á«æ«eCG  É°VÉªMCG  ¥ô°ûdGh  Üô¨dG  AÉª Y
 IO’h øY ¢†îªàJ ºdh É¡«a IÉ«M ’ IOÉe â« H äÉÑcôªdG
 GƒeÉb ó d .»FGóH »M øFÉc …CG  ’h äÉ°Shô«a ’h äÉªjõfCG
 ¿ƒ°†Mój º¡H GPEÉa »JGòdG îdG Iôμa GƒàÑãj »μd º¡HQÉéàH

 .GhQój ¿CG ¿hO øe jô¡àdG Gòg

 ÖdÉëWh á« N äGó«Mhh äÉjô£ah Éª«KGôL Gƒ©°Vh dP ó©H
 í£°S Y IOƒLƒe âfÉc »àdG á£«°ùÑdG äÉæFÉμdG øe Égô«Zh
 É¡« Y IÉ«ëdGQƒ¡Xh É¡JOhôH ó©H Égó¡Y ájGóH »a á£«°ùÑdG
 á«NÉæeh  á«Ä«H  ±hôXh  •É°ShCG  »a  Égƒæ°†M  ºK  AÉYh  »a
 Oó©àe  É«FGóH  ÉæFÉc  »£©àa  É¡°†©ÑH  óëàJ  É¡ ©d  áØ àîe
 ä’hÉëªc  º¡J’hÉëe  äAÉÑa  ,¬fƒ «îàjÉe  ¬Ñ°ûj  ÉjÓîdG
 ¬Ñ°ûJ  á°†«H  ™æ°U  øe  Éægh  .ø«ÑªdG  ¿’òîdÉH  º¡« HÉ°S
 êÉLódG  á°†«H  »FÉ«ª«μdG  É¡Ñ«côJh  É¡eGƒbh  É¡ μ°T  »a
 ºdh  ¢ù ØJ  º a  êÉLódG  áfÉ°†ëd  KÉªe  μ°ûH  É¡æ°†M ºK
 c îdG ¿CG Gƒª ©«d Gòg ?çƒZôH ’h äƒμàc ’ É¡«a μ°ûàj

(.. óMh ˆ îdG

:ÊÉãdG åëÑŸG

 ÉæfEÉa ¬JÉÑæL »a ˆG ¬ãHÉeh ¿ƒμdG øY åjóëdG Éée »ah
 dPh  º ©dG  ô°üY  »a  éàj  ˆG  ÜÉàc  »a  AÉL  Ée  OQƒ`̀f
 47  áëØ°üdG  »a  õ«aGO  ô`̀jG  êQƒ`̀L  Qƒàcó d  Óc  øª°V
 ¬æY °ûμJ …òdG Qƒ£àdG ¿EG) : ƒ j å«M æ©ªdG Gòg ƒM
 øªa .ˆG OƒLh Y ógÉ°T ¬JGP ƒg ,¿ƒμdG Gòg »a ƒ ©dG
 ÆGôa  É¡æ«H  ¢ù«dh  ,áæ«©e  IQƒ°U  É¡d  ¢ù«d  á£«°ùH  äÉ«FõL
 áØ àîªdG  ºdGƒ©dGh  ƒéædGh  ÖcGƒμdG  øe  ø«jÓe  äCÉ°ûf

فقه ا�عجاز
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 õé©j áàHÉK ø«fGƒ d ™°†îJ IOóëe QÉªYCGh áæ«©e Qƒ°U É¡d
 c â ªM óbh .É¡YGóHEG ióªH áWÉME’G øY …ô°ûÑdG ©dG
 ¬cQój ’ Éªe IQòdG ¿hO Ée c H ¿ƒμdGGòg äGQP øe IQP
 »¨Ñæj  Éeh  É¡ææ°Sh  É¡æ«fGƒb  Y  ô¨°U  Qƒ°üàj  ’h  ¢ùM
 dÉæg øμdh á«aÉc ádOCG òg .¬d ™°†îJ hCG ¬H ƒ J ¿CG É¡d
 J  øªa  ,ˆG  OƒLh  Y  ád’O  ôãcCGh  GRÉéYEG  ó°TCG  ƒgÉe
 äCÉ°ûf  H  ,Ö°ùëa  ƒéædG  CÉ°ûæJ  ºd  á£«°ùÑdG  äÉ«FõédG
 ¿CG  ™«£à°ùJ  äÉæFÉc  H  ,AÉ«MC’G  øe  IQƒ£àe  ´Gƒ`̀fCG  dòc
 IÉ«ëdG QGô°SCG  øY åëÑJ á «ªL AÉ«°TCG  îJh ôμàÑJh ôμØJ
 (ˆG OƒLƒH ó¡°ûJ ¿ƒμdG Gòg äGQP øe IQP c ¿EG .OƒLƒdGh
 äôcP »àdG á«fBGô dG äÉjB’G ¿CG Y ócDƒf ¥É«°ùdG Gòg »ah
 ¢ù«°SCÉàd ÓeÉμàe Éé¡æe μ°ûJ âfÉc ÉªfEG á«fƒμdG ógÉ°ûªdG
 ;É¡«a á¨dÉÑdG áªμëdG »g Jh øjô°üÑà°ùªdG iód ø« «dG
 øe 23áëØ°üdG »a ÉæÑdG  ø°ùM ï«°ûdG  ƒb OQƒf  Éæg øeh
 äÉjB’G øe áªμëdG ¿É«H Oó°üH ˆG ÜÉàc »a äGô¶f ÜÉàc
 É¡d  ¢VôY  ÉªfEGh)  : ƒ j  å«M  ºjôμdG  ¿BGô dG  »a  á«fƒμdG
 ’h Éμ°T Ñ j ’ ,Éë°VGh Ó«dO É¡æe òîà«d ºjôμdG ¿BGô dG
 ºjôμdG  ¿BGô dG  ¿EG  .`  dÉ©Jh  ¬fÉëÑ°S  ˆG  áª¶Y Y  ÉÑjQ
 øjƒμJ á«Ø«c øY ôÑî«d ’ á«fƒμdG äÉjB’G ò¡d ¢VôY ÉªfEG
 ¢VQC’G  òg  ¿CG  dEG  ô¶ædG  âØ «d  É¡H  AÉL  ÉªfEGh  ,¢`̀VQC’G
 ¬æjƒμJh ¬YGóHEGh ¬©æ°U øe ƒg ™æ°üdG «bódG ¿ƒμdG Gògh
 OôØJh É¡ÑFGôZh É¡ÑFÉé©H òg N …òdG ¿CGh dÉ©Jh QÉÑJ
 ( Gƒ°S  óMCG  ¬©eóÑ©oj  ¿CG  í°üj  ’  ¬à«gƒdCGh  ¬àª¶Yh  ¬ª ©H
 øe  41áëØ°üdG  »a  …QÉª¨dG  óªëe  QƒàcódG  iôf  Gòμgh
 ¿BGô dG  ¿EG)  : ƒ j  ¬eƒ Yh  ¿BGô dG  RÉéYEG  »a  çƒëH  ¬HÉàc
 îdG  Y  RÉéYE’Gh  ájGó¡ d  ¬Hƒ °SCGh  ¬°VôY  »a  ºjôμdG
 íàah ôμØàdGh ô¶ædÉH ºgôeCGh º¡dƒ Y dEG ¢SÉædG ºcÉM ób
 ôHh  ¢`̀VQCGh  AÉª°Sh  QGô°SCG  øe  ¬«a  Éeh  ¿ƒμdG  dEG  º¡fƒ«Y

.(øæ°Sh ¢ù«eGƒfh ¢üFÉ°üNh ,äÉÑfh ¿Gƒ«Mh ,ôëHh

 ´GóHE’G ôgÉ¶e RGôHEG ¿EG : ƒ f ¿CG ™«£à°ùf «Ñ dG Gòg øeh
 ¿É°ùfE’Gh ¿ƒμdG ¥ÉaBG »a ÉμME’Gh °SÉæàdGh ábódGh É¶ædGh
 áYÉæ dG  `̀dEG  ô°üÑà°ùªdG  ¿É°ùfE’ÉH  »°†Øj  ¿CG  ¬fCÉ°T  øe
 dÉN  ¬dEG  OƒLh  øe  óH’  ¬fCÉH  á«Ñ dG  áæ«fCÉª£dGh  ájôμØdG
 ’h ¬d jô°T ’ GóMGh ¿ƒμj ¿CG óH ’ dÉîdG Gòg ¿CGh ¿ƒμ d

 .É©£b ¬d óf

 AÉª°S øe ;á« Ø°Sh ájƒ Y ¿ƒμdG Gòg »a Å«°T c ¿EG  ! LCG

 »a ãªj dP ô«Zh ,ÜGhOh äGOÉªLh äÉÑfh ¿É°ùfEGh ¢VQCGh
 dPh QÉÑàYG Fƒeh eCÉJ ¿Gó«eh ôμØJ ÜGôëe ÉëdG ™bGh
 ø«Ø°üæªdG  AÓ ©dG  óæY  ô«ãJ  É©«ªL  äGQƒcòªdG  òg  ¿C’
 ¿ƒμJ ±ƒ°Sh ,QÉ°üÑà°S’Gh ájGó¡dG åYGƒH É¡«a eCÉàdG iód
 OôéàªdG  bÉ©dG  ¿É°ùfE’ÉH  »°†Øj  ¿CG  óH’  OÉ°Tôà°SG  Éée

 :¬dƒ H ôYÉ°ûdG É¡æY ºLôJ »àdG á « ëdG GQOEG dEG

¬dE’G °ü©j «c ÉHÉ`éYEG É«a

ó`MÉ÷G  ó`̀ë`̀``̀é`̀j  `«`c  CG

á``̀μ``̀jô``̀ ```̀–  ``````̀c  »````̀`````̀a  ˆh

ógÉ`°T  ¬ N  ø`̀e  áæ«μ°ùJh

á``̀ ```̀ jBG  ¬````̀d  A ``̀«``̀ ```̀°``̀T  ``̀ ```̀c  ‘h

ó`MGƒdG  ¬```̀ ````̀fCG  ``̀ ``̀```̀Y  ó```̀````̀J

 ºjó àd  ¬dòÑfÉe  ¿CÉ`̀H  ¬«a  °T’  Éªe  ¿EG  : ƒ f  Éæg  ø`̀eh
 »a áªédG QÉKB’G ¬d ¿ƒμj ±ƒ°S îdG »a RÉéYE’G ógGƒ°T
 ô«μØàdG  …hP  øe  AÓ ©dG  iód  í«ë°üdG  OÉ àY’G  ¢ù«°SCÉJ
 ô«N ƒ¡a iôNCG á«MÉf øeh ,á«MÉf òg ;ô°üÑà°ùªdG ±OÉ¡dG
 âbƒdG »ah ,ábOÉfõdGh IóMÓªdG Y áéëdG áeÉbE’ á «°Sh
 øe ø« aÉ¨dG ô«còJ ¬fCÉ°T øe ógGƒ°ûdG J ¿É«H ¿EÉa ¬°ùØf
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 Gòg ¿C’ ’EG dP Éeh ; ëdG jôW øY øjOQÉ°ûdG ø«æeDƒªdG

 °üæªdG OôéàªdG bÉ©dG ¿É°ùfE’G ¬«a eCÉàj …òdG ¿Gó«ªdG

 §«ëjh  á « ëdG  GQOEG  `̀dEG  °üj  ¿CGh  ó`̀H’  QÉ°üÑà°SÉH

 ø«Hh  ¬æ«H  ëJ  ºd  Ée  ;á « ëdG  J  äÉÑKEG  F’óH  Éª Y

 , °ù©àdGh  QÉÑμà°S’Gh  OÉæ©dG  Ohó°S  á«ªàëdG  áé«àædG  J

 äGƒ¡°û d øYQC’G ´ÉÑJ’Gh ªYC’G ó« àdG Oƒ«b ¬ ÑμJ ºd Éeh

 Oƒ« dG  J  øe  QôëJ  ¿É°ùfEG  c  ¿EG  º©f  .IôFÉédG  Iô°SB’G

 ¿ƒμdG Gòg »a Éªd ôHóàdGh eCÉàdG ó©H ¿ƒμj ±ƒ°S Ohó°ùdGh

 ™e ,¬JQóbh  ¬à«fGóMhh  dÉîdG  OƒLƒH  Gô e äGOƒLƒe øe

 Éfôcòj Gògh ,¬«Ñ°T  hCG  ô«¶f ¬d  ¿ƒμj  ¿CG  ádÉëà°SÉH  ™£ dG

:ó«MƒàdG º Y »a IôgƒédG ¬àeƒ¶æe »a »fÉ dG ƒ H

 ¬H óéJ » Ø°ùdG ºK …ƒ ©dG ºdÉ© d àfG ºK JGP dEG ô¶fÉa

 ¬« Y RÉL Ée ch ó©dG «dO Éb ¬H øμd ºμëdG ™jóH É©æ°U

 ™°SGƒdG ¿ƒμdG Gòg ¿EG ! LCG ó dG «ëà°ùj É©£b ¬« Y ó©dG

 á «bódG  áª¶fC’G  øe  ¬« Y  ªà°TGÉe  eCÉJ  iód  §Ñ°†æªdG

 øe ,Qƒ°ü©dGôe Y Ö«JQ É¶àfG »aÉ¡FÉ H ™e , ÉμME’Gh

 ¥É°ùJ’G øe ¬H °üàJÉe dEG °VƒØdG øe A «°T Üój ¿CG ¿hO

 äÉ©WÉ°S  äÉæ«H  dP  ´ƒªée øe ©éj  ÉμME’Gh  ¿RGƒàdGh
 QGô`̀ bE’Gh  ¿É`̀YPEÓ`̀d  áª« °ùdG  ƒ ©dG  ™aóJ  ,äGô`̀gÉ`̀H  á`̀ dOCGh
 ób  óLƒe  øe  ¿ƒμdG  Gò¡d  ó`̀H’  ¬fCÉH  áNQÉ°üdG  á « ëdÉH
 QOÉb ¿ƒμdG Gòg N …òdG óLƒªdG Gòg ¿CGh , ó©dG øe ¬YóHCG
 ¿CGh ,ô«ÑN º« Y ¬fCGh ,¬Øjô°üJ »a á £ªdG IOGQE’G ¬d º«μM
 A»°T Éªgóëj ’ å«ëH ¥ÓWE’G øe ¬JQóbh ¬dE’G Gòg º Y
 ócDƒJ »bó°U âª©f Ió«°ùdG óéf Éæg øeh .ÉØN Éª¡jôà©j ’h
 Éeh)  : ƒ àa  á « ëdG  òg  Y  ¿BGô dG  Iõé©e  É¡HÉàc  »a
 á°üMÉØdG Iô¶ædG »ØμJ :AÉª ©dG óMCG Éb Ée ¥ó°UCGh ªLCG
 Iô¶f  ,¬HQ  Y  ¿É°ùfE’G  ±ô©à«d  ¿ƒμdG  Gòg  äÉëØ°U  »a
 Iô¶fh ,É¡ÑFÉéYh ¢VQC’G »a Iô¶fh ,É¡ÑcGƒch AÉª°ùdG »a
 »a  Iô¶fh  ,QÉ¡fC’Gh  QÉ£eC’G  »a  Iô¶f  ,QÉ¡ædGh  « dG  »a
 »dhC’ äÉjBG IÉ«ëdG Qƒ°U øe IQƒ°U …CG »a QÉgRC’Gh QÉé°TC’G
 ó«éªdG  ¬HÉàc  »a  AÓ ©dG  âØ j  ˆG ¿EÉa  Gòμgh (QÉ°üHC’G
 äGOƒLƒe  øe  ¬ãH  Éª«a  ôμØdG  «bóJ  ™e  ô¶ædG  ádÉLEG  dEG
 ±ƒ°S  ô¶ædG  dP  ¿CÉH  º¡d  Éæ«Ñe  ;¿ƒμdG  ¥ÉaBG  »a  áª¶fCGh
 ¿CGh  ¬JQóbh  ¬à«fGóMhh  ˆG  OƒLh  Y  ø«gGôÑdG  º¡«£©j
 á«°†ØªdG IôgÉÑdG ógGƒ°ûdG Y º¡©bƒj ±ƒ°S ô¶ædG dP
 AÉ J  øe  äÉæFÉμdG  ò`̀g  Oƒ`̀Lh  ádÉëà°SÉH  ™WÉ dG  ºμë d
 ±ƒ°S º¡æe ô°üÑà°ùªdG ô¶ædG Gòg ¿ƒμd ’EG dP Éeh É¡°ùØf
 ô«î°ùJ º¡d Qóbh É©«ªL ô°ûÑdG ™ªàLG ƒd ¬fCÉH ø« « d »°†Øj
 øe ÉÄ«°T  GhóLƒj  ¿CG  LCG  øe äÉbÉW øe ¿ƒμdG  »a Ée c
 é°S  ó a  Éæg  øeh  .Gó`̀HCG  dP  « ëJ  º¡æμeCG  Éªd  ó©dG
 ¿ÉgôÑdG ¬«a ó°ùéJ ™FGQ Üƒ °SCÉH ¬HÉàc »a õé©dG Gòg ˆG
 ájÉ¨dG ƒg ™FGQ ¿É«Hh º«μM Üƒ °SCGh ºjƒb £æªHh ,í°VGƒdG
 äƒÑμæ©dG IQƒ°S »a OQh Ée Éæg ßMÓf Gòμgh .¥Gô°TE’G »a
 øeÉÄ«°T Gƒ îj ¿CG ø«cô°ûªdG ÄdhC’ íjô°üdG …óëàdG øe

 +  *  )  ( }  : dÉ©J  É a  ;áHÉHP  ƒdh  ó©dG
 7 6 5 43 2 1 0 / . - ,
 :èëdG) |? > = <; : 9 8

 .(73

 áKƒãÑªdG  äÉbƒ îªdGh  ¬°VQCGh  ¬FÉª°ùH  ¿ƒμdG  Gòg  ¿CG  âÑãa
 ¿CGh,OƒLƒe ˆG ¿CG Y ádGO RÉéYEG ôgÉ¶e ¬FÉLQCG à°ûH
 IOGQEG  …CG  ¿hO  ¿ƒμdG  Gòg  »a  Ió«MƒdGh  á YÉØdG  IOGQE’G  ¬d
 RÉéYE’G  Gò`̀g  Y  AÉª ©dG  WCG  ó a  Éæg  ø`̀eh  .Égô«Z
 ¥É«°ùdG  Gò`̀g  »a  eCÉàædh  . îdG  »a  RÉ`̀é`̀YE’G  :í £°üe

فقه ا�عجاز

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
٤٤



 ºdÉ©e  ¬HÉàc  »a  hRƒédG  øjódG  »«ëe  óªMCG  ï«°ûdG  Óc
 IÉ«ëdÉa) :268 ¢U »a ƒ j å«M ¿GƒcC’G ºdGƒY »a ¿BGô dG
 ô«¨àJ  ’  ájô£a  áª¶fCG  É¡d  á«JÉÑædGh  á«fGƒ«ëdGh  á«fÉ°ùfE’G
 É¡Jô£a ôgÉ¶ªH óJ ,¿Gƒ ªdG ÖbÉ©Jh ¿GójóédG ôc Éª¡e
 eÉ°T  ºjób  º Yh  áª«¶Y  á«¡dEG  IQób  Y  É¡JCÉ°ûf  Qƒ£Jh
 ´GóHEGh ¿ƒμdG É¶f ¿É°ùd ¿EÉa dòdh ;IôHóe áª«μM IOGQEGh

 : dÉ©J ˆG Éb .. dÉîdÉH ¿ÉªjE’G dEG ƒYój ¬eÉ¶f

 k  j  i  h  g  f  e}
 t  s  r  q  p  o  n  m  l
 �  ~  }  |  {  z  y  x  w  v  u
 (192 191 :¿GôªY BG) | § ¦ ¥ ¤ £¢ ¡
 GOhóëe GQGó e á«fƒμdG äGóMƒdG AGõLCG øe AõL μd ¿EG ºK
 á ©àªdG ˆG ÜÉàc »a áªjôμdG äÉjB’Éa ¿PEG .(É°UÉN ÉfGõ«eh
 ¬eÉμMEGh  dP  ábOh  äÉbƒ îªdG  áª¶fCGh  ¬dGƒMCGh  îdÉH
 dP •Éæe »a ôμØàdG ¿É°ùfE’G iód ô«ãà°ùJ »àdGh ¬WÉÑ°†fGh
 á«fƒμdG äGõé©ªdG àd á ãeCG ÉëdG ™bGh »a »g ÉªfEG ¬ c
 á ãeCG  É¡°Uƒ°üîH  ójõf  ¿CG  Éææμªj  »àdGh  îdG  Éée  »a
 : dÉ©J ¬dƒb dP øªa ;ºjôμdG ¿BGô dG ¢Uƒ°üf øe iôNCG

 ,(17 : ëædG) | : 9 87 6 5 4 3}

 Á  À  ¿  ¾  ½  ¼  »}  :Ó`̀Yh  L  ¬dƒbh
 .(11 :¿Éª d) | É È Ç Æ Å ÄÃ Â

 GƒàÑæj ¿CG øjóMÉé d …óëàdG ¢Vô©e »a OQh Ée dP øeh
 L  ƒ j  å«M  ;É¡fƒ cCÉj  »àdG  QÉªãdG  QÉé°TCG  øe  ÉÄ«°T

 c  b  a  `  _  ^  }  : ªædG  IQƒ°S  »a  ÓYh
 øeh ,(60 : ªædG) |  m l k j ih g f ed
 »Ñf ¬ WCG …òdG …óëàdG øe OQh Ée ÓYh L ¬àjÉμM dP

 : É a Ohôªæ d ¬àéLÉëe ¥É«°S »a º«gGôHEG ˆG

 a  ̀_  ̂] \ [ Z Y X W }
 OQƒfh (258 :Iô ÑdG) |i h g f e dc b
 »ª ©dG RÉéYE’G) ¬HÉàc »a » «ªédG ó«°ùdG QƒàcódG ƒb Éæg

.10¢U (¿BGô dG »a

 ch  á«fƒμdG  á«ª ©dG  äGQÉ°TE’ÉH  aÉM  ºjôμdG  ¿BGô`̀ `̀dGh)
 ´ƒ°ûîdGh  ó«MƒàdG  øe ójõªd  IóMƒªdG  Iô£ØdG  ƒYój  É¡æe
 ¢SÉædG  ôãcCGh  , dÉ©Jh  ¬fÉëÑ°S  ë d  äÉÑNE’Gh  á«°ûîdGh
 LCG  øe  ¿EGh  (äÉ«fƒμdG  »a  ¿ƒ°ü°üîàªdG  É¡d  É``̀cGQOEG

 ’ ¬``fC’ ;Iô`̀£`̀Ø`̀dG ``dEG Üô``̀ bC’G ¬``fCG RÉ`̀é`̀YE’G Gò`̀g äGõ`̀«`̀e

 ø««dóédG  Ö«dÉ°SCG  dEG  ’h  á WÉæªdG  äÉeó e  dEG  êÉàëj

 Y Éæd í°VGh Éãeh .ø««ÑjôéàdG FGôWh FÉ°Sh dEG  ’h

 ;_  º«gGôHEG  Éfó«°S  Iô«°S  øe  ÓμdG  Gòg  á«bGó°üe

 É¡Mô°S »àdG Iójó°ùdG äGô¶ædG J áé«àæH ¬©e °üM Éeh

 .ø« «dG A WÉ°T dEG ±É£ªdG ¬H ¡àfG å«M ¿ƒμdG ´ƒHQ »a

 ¿ÉeõdG  ™jóH  ï«°ûdG  ƒ j  »fÉ©ªdG  òg  ôjô J  Éée  »ah

 :» j Ée iôÑμdG ájB’G ádÉ°SQ øe 121 áëØ°üdG »a »°SQƒædG

 ;¬FGõLCGh ¬fÉcQCGh ¿ƒμdG ´ƒªée »a ªcC’G É¶ædG OƒLh)

 IQGOEG  Qƒëe »g »àdG  OGƒªdG  ¿ƒch  ,¬«a  OƒLƒe  c  »a  H

 áeÉ©dG  É¡àÄ«¡H  á ©àªdG  Égô«°Sh  á©°SGƒdG  áμ ªªdG  ò`̀g

 »a ±ô°üàJ »àdG É©aC’Gh AÉª°SC’G ¿ƒch ,IóMGh É¡«ØXƒHh

 á eÉ°Th  á£«ëe  Ö«é©dG  ô°ûëªdGh  áª«¶©dG  áæjóªdG  J

 ¿CGh , ôHóeh ¿ƒμdG Gòg ™fÉ°U ¿CG :iôjh ó¡°ûj ...A»°T μd

 ô°ü dG  Gòg  ÖMÉ°U  ¿CGh  ,É¡«Hôeh  áμ ªªdG  òg  ¿É£ °S

 îdG  RÉéYEG  ¿Gó«e  ¿EG  !  LCG  (Oôa  ,óMCG  ,óMGh  ,¬«fÉHh

 É «°üd  ¬fƒμH  »ª ©dG  RÉéYE’G  ´Gƒ`̀fCG  øe  ô«Z  Y  RÉàªj

 â« H  øe  óæY  IQÉKEG  ójõªd  êÉàëj  Óa  á«fÉ°ùfE’G  Iô£ØdÉH

 ájƒØY μHh »HGôYC’G ÜGƒL Gòg ócDƒj ,É¡FÉ f Y ¬Jô£a

 ój ôKC’G : Éb å«M ?ˆG OƒLh Y «dódG øY ¬dCÉ°S øªd

 êÉéa  äGP  ¢`̀VQCG  ;ô«©ÑdG  Y  óJ  Iô©ÑdGh  ô«°ùªdG  Y

 Y dP ój ÓaCG êÉ°SQÉ¡fh êGO «dh êGôHCG äGP AÉª°Sh

 ¬«a °T ’ Éªe ¬fCÉH ócDƒf ÉæfEÉa Éæg øeh .!ô«°üÑdG ™«ª°ùdG

 îdG »a RÉéYE’G Éée »a ógGƒ°ûdG ºjó àd ¬dòÑf Éª«a ¿CG

 í«ë°üdG OÉ àY’G ¢ù«°SCÉJ »a áªédG QÉKB’G ¬d ¿ƒμj ±ƒ°S

 øe  ô°üÑà°ùªdG  ±OÉ`̀¡`̀dG  ô«μØàdG  …hP  øe  AÓ ©dG  ió`̀d

 Y áéëdG áeÉbE’ á «°Sh ô«N ƒ¡a iôNCG á«MÉf øeh á«MÉf

 °Uƒj ¿Gó«ªdG Gòg ¿C’ ’EG dP Éeh ;ábOÉfõdGh IóMÓªdG

 Ohó°S º£Mh OÉæ©dG ÓZCG øe QôëJ øe c á « ëdG dEG

 ¬«dEG ƒYóJ Éªd øYQC’G ¥É«°ùf’G øY dÉ©Jh ªYC’G ó« àdG

.¬ c dP øe ˆÉH PÉ«©dGh IôFÉédG Iô°SB’G äGƒ¡°ûdG

 ..ÚŸÉ©dG ÜQ ˆóª G ¿CG ÉfGƒYO ôNBGh

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
٤٥



 ¬æ«WƒJ ” óbh óæ¡dG Éª°Th ¿GôjEG ‘ ÉÁób ¿ÉeôdG ôé°T ±ôY

 øY §°SƒàŸG  ¢†«HC’G  ôëÑdG  ¢VƒMh áæaGódG  hódG  º¶©e ‘

 áYGQR  â àfGh  ,iôNCG  äGQÉ°†Mh  Ú« «æ«ØdGh  ¿Éfƒ«dG  jôW

 QÉ°ûàf’G IOhóëŸG ájó« àdG á¨Ñ°üdG äGP áYGQõdG øe ¿ÉeôdG

 dòH âªgÉ°S á©°SÉ°T äÉMÉ°ùe Y äóàeG ájQÉŒ áYGQR ¤EG

 ¿BGô dG  ‘  ¿ÉeôdG  ôcP  OQh  óbh  ÚYQGõŸG  NO  øe  ™aôdG  ‘

 çÉëHC’G  âàÑKCGh  .¬©aÉæe  ¤EG  IQÉ°TEG  ájBG  øe  ÌcCG  ‘  ËôμdG

.¿ÉeôdG Iôé°T QÉªãd á«ÑW óFGƒa IóY áãjó G

شجر الرمان بين العلم والقرآن

المهندس محمد كريمي

دبلوم هندسة الدولة في الزراعة، مكناس، المغرب

نافذة طبية

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
٤٦



 á«fÉeôdG  á FÉ©dG  øe  Punica  ´ƒ`̀f  `̀ dEG  ¿É`̀eô`̀dG  äÉÑf  »ªàæj

 ´ƒf É¡ªgCG  § a ø«Yƒf Y á FÉ©dG òg …ƒàëJh Punicacae
 »a ¢Sô¨j ôªãe ô«Z ôNBG ´ƒfh ôªãªdG L. Punica granatum

. QÉgRCG Éªéd áæjõ d FGóëdG

 ,QÉàeCG 6 dEG Égƒ Y °üjh áæ°S 50 dGƒM ¿ÉeôdG Iôé°T ôª©J

 É¡bGQhCG  , Gƒ°TCÓd  á eÉM  ¿ƒμJ  Ée  ÉÑdÉZh  áYôØàe  É¡fÉ°üZCG

 ¿GƒdCÉH  ¿ƒ àJ  ájôFGO  hCG  á HÉ àe  μ°ûdG  á«ëeQ  á©e’  AGô°†N

. jôîdG °üa »a § °ùJ ¿CG Ñb á «ªL á«ÑgP

:¿ÉeôdG áYGQR .1
 ¬Ñ°ûdGh QÉëdG …QÉ dG ñÉæªdG äGP WÉæªdG »a ¿ÉeôdG Iôé°T ƒªæJ

 áLQO 12- dEG °üj ÉjQGôM É°VÉØîfG ªëàJh óà©ªdGh ±ÉédG

 dEG  °üj ôëÑdG í£°S øY Gƒ Yh áLQO 40+ øY ójõj ÉYÉØJQGh

 ájô£ªdG äÉ£bÉ°ùàdG »a ¢ü fh ±ÉØédG ªëàJ Éªc ,ôàe 1200

 Égƒªf  ÜÉ°ùM  Y  `̀dP  ¿ƒμj  É`̀e  ÉÑdÉZh  » °ùdG  É«e  »`̀a  hCG

.ÉgQÉªKEGh

 âfÉc  AGƒ°S  á`̀Hô`̀JC’G  øe  ´Gƒ``fCG  Ió`̀Y  ™e  ¿ÉeôdG  Iôé°T  º bCÉàJ  

 Ió«édG ,á «ª©dG á« eôdG á«æ«£dG áHôJC’G °†ØJh á«æZ CG Iô« a

 êÉàfE’h .á«°ù μdG áHôJC’ÉH ’h áMƒ ªdÉH ôKCÉàJ ’ É¡fCG Éªc ,±ô°üdG

.áàÑædG òg øe ø«Øæ°U É«dÉM ´QõJ ¿ÉeôdG á¡cÉa

 ¿GƒdCG  äGP  äÉÑM  Y  É¡é°†f  óæY  …ƒàëJ  : Iƒ ëdG  ±Éæ°UC’G

.áLRÉW cDƒJ ƒ M FÉ°ùH áÄ àªe ¢VÉ«ÑdG dEG ÉfÉ«MCG «ªJ AGôªM

 Iójó°T  áÑ °U äÉÑM Y …ƒàëJ  : á°†eÉëdG  hCG  IôªdG  ±Éæ°UC’G

 »a  ±Éæ°UC’G  òg  ª©à°ùJh  ¢†eÉM  hCG  ôe  ¥Gò`̀e  äGP  IôªëdG

.á«FGò¨dG äÉYÉæ°üdG

¿Éeô d á«Lƒdƒ«ÑdG ¢üFÉ°üÿG .2
 ¿ƒ dG  áëJÉa  AGôªM  IôgR  »gh  zQÉæ édG  {  ¿ÉeôdG  IôgR  ª°ùJ

 Éªéd  Gô¶f  AGô©°ûdG  øe  ójó©dG  ô¶f  âàØd  óbh  ô¡¶ªdG  á©FGQ

 Ée  Iôàa  »a  ¿ÉeôdG  Iôé°T  QƒgR  íàØàJh  ,Égô¶æe  áYhQh  É¡fƒd

 øe QÉgRC’G á Môe óàªJh ¢ù£°ùYCG ô¡°T dEG ƒjÉe ô¡°T ôNGhCG ø«H

 ådÉãdG ´ƒÑ°SC’G ø«H Ée QƒgõdG Ö ZCG íàØàJ å«M ™«HÉ°SCG 10 dEG 8

.¢ùeÉîdGh

 μ°ûJh ¢SôL μ°T »a áª« Y ájôcP QÉgRCG Y Iôé°ûdG …ƒàëJ

 QÉgRCGh  ,IóMGƒdG  Iôé°ûdG  QÉ`̀gRCG  ´ƒªée  øe  %  70  -60  dGƒM

 AÉ°†YCGh  (ájó°SC’G)  ájôcP  AÉ°†YCG  øe  ¿ƒμàJ  áÑéæe  ájƒãæN

 .(äÉbóªdG) ájƒãfCG

 É¡°ùØæH  É¡°ùØf  Ö°üîJ  ¿CG  ¿É`̀eô`̀ dG  Iô`̀é`̀°`̀T  QÉ```̀gRC’  ø`̀μ`̀ª`̀jh

 ¢†©ÑdG  É`̀¡`̀°`̀†`̀©`̀H  Ö`̀°`̀ü`̀î`̀J  ¿CG  ø`̀μ`̀ª`̀j  É`̀ª`̀c  (autogamie)
 áÑ°ùf  °†aCG  Ö«°üîàdG  øe  hC’G  «édG  »£©jh  (allogamie)
 QÉgRCG øe â μ°ûJ Éª c á¡cÉØdG á«Yƒf Jh (%90) á¡cÉØdG μ°ûJ

.ôNCÉàªdG «édG

É¡°üFÉ°üNh á¡cÉØdG
 IOƒédG øY áë°VGh Iôμa »£©J ’ ¿Éeô d á«LQÉîdG äGõ«ªªdG ¿EG

 { »Hô¨e ãe »a É j dòd (ÜƒÑëdG á«Yƒf) á¡cÉØ d á« NGódG

 ãªdG  Gòg É jh  É¡ NGóH  ÉªFGO  ô°ùdG  Ñj  …CG  zá°†ª¨eCG  áfÉeQ

 jôW  øY  QGô`̀°`̀SC’G  øe  ô°S  `̀dEG  PÉØf  øY  AôªdG  õé©j  Éªæ«M

.¬°SGƒM

 , μ°ûdG ájôFGO IôªK »gh jôîdG °üa »a ¿ÉeôdG á¡cÉa è°†æJ

 ôØ°UCG ¿ƒd äGP ÉeGôZ 200 øY É¡fRh º°S 10 øY Égô£b ójõj

 IóY ¬ NGóH «ª°S …ó L ¢ù«c øY IQÉÑY »gh QGôªMÓd É«e

 ºë°T)  á «bQ  á«°ûZCG  øe  áfƒμe  ,¢Uƒ°üØdG  ª°ùJ  äGQƒ°ü e

 áæ« dG  hCG  áÑ °üdG  QhòÑdG  äÉÄe  Y  É¡ NGóH  …ƒàëJ  ,(¿ÉeôdG

.¬bGòe IhÓM »a ähÉØàe ôªMCG FÉ°ùH Iƒ°ùμe ,±Éæ°UC’G Ö°ùM

 ô¡°T  ô``̀NGhCGh  ôªàÑ°S  ô¡°T  ô``NGhCG  ø«H  Ée  ¿ƒμj  ¿ÉeôdG  »æLh

 Qƒ°†î«dG éfG Éª c á«dÉààe äGôe IóY »æédG á« ªY ºàJh ôHƒàcCG

 IóMGƒdG  Iôé°ûdG  »£©Jh  .áfÉeôdG  Iô°ûb  øe  (chlorophylle)
.¿ÉeôdG øe kÉeGôZƒ «c 50 dGƒM

:¿ÉeôdG Iôé°ûd á«Ñ£dGh á«ë°üdG óFGƒØdG
 Y …ƒàëj ƒ¡a kÉLÓY ¬fƒc øY á«ªgCG J ’ á«FGòZ áª«b ¿Éeô d

 ƒ«°SÉJƒÑdG  É¡ªgCG  øeh  á«fó©ªdG  ìÓeC’Gh  ¿ƒgódGh  äÉæ«JhôÑdG

 .äÉæ«eÉà«ØdGh ájƒ°†©dG ¢VÉªMC’G ¢†©Hh ¢SÉëædGh ójóëdGh

 ¿ÉeôdG á¡cÉØd ¬dhÉæJ øe ¿É°ùfE’G É¡«æéj »àdG á«ë°üdG óFGƒØdG ¿EG

 âàÑKCG å«M ,»ª°†¡dG RÉ¡édÉH ©àj Éª«a á°UÉN áYƒæàeh IójóY

 ¢†©H  » j  Éª«ah  á«ª ©dG  äÉ°SGQódGh  çÉëHC’G  øe  ójó©dG  dP

 :¿ÉeôdG ôé°T óFGƒa

 HOh  »ª°†¡dG  RÉ¡édG  áMôb  êÓ©d  ¿ÉeôdG  Qƒ°ûb  óîà°ùj  

 .Ió©ªdG IQÉ¡X

 QhòédGh  ¥É°ùdGh  Qƒ°û dG  ¥ƒë°ùeh  ¿ÉeôdG  ÜGô°T  óîà°ùj  

 äÉæ«JhôH  á©«ÑW  ô««¨J  Y  ª©j  ¬`̀fC’  É¡°SE’G  êÓY  »a

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
٤٧



 à j  ¬`̀ fCG  øY  kÓ°†a  FGƒ°ùdG  ìÉ°ûJQG  øe  jh  AÉ`̀©`̀eC’G

.á«eƒKôédG ƒª°ùdG ¢üàªjh á«°VôªdG º«KGôédG

 JÉbh á«£jô°ûdG ¿GójódG OôW »a ¿ÉeôdG Qƒ°ûb ™« f ó«Øj  

.ô«°SGƒÑdG êÓY »a ó«Øj Éªc äÉ« «Ø£dG øe ™°SGh «£d

.Dƒ« àdG êÓY »a ôªàdÉH kÉLhõªe ¿ÉeôdG Qƒ°ûb ó«Øj  

 çGôªîãdGh áã dG äÉHÉ¡àdG êÓ©d ¿ÉeôdG QÉgRCG ¨e óîà°ùj  

 .ºØdG áëFGQh ájƒã dG

 ¢UÉî°TC’G óæY ø«jGô°ûdG Ö °üàd OÉ°†ªc ¿ÉeôdG óîà°ùj  

 øe  ¢†Øîj  ¬fƒμd  Ö dG  ¢VGôeCÉH  áHÉ°UE’G  hCG  AÉë°UC’G

 hôà°ùdƒμdG øe ™aôjh º°ùédG »a QÉ°†dG hôà°ùdƒμdG iƒà°ùe

.ó«ØªdG

 …QÉéªd ¶æªdGh ó d Iô¡£ªdG ¬cGƒØdG øe ¿ÉeôdG ôÑà©j  

 .¢Sô ædG ’BG jh º°†¡dG Y óYÉ°ùjh ¢ùØæàdG

 ÜÉ°üYC’G áFó¡J »a °ù©dG ™e kÉLhõªe ¿ÉeôdG ô«°üY ó«Øj  

.¥ÉgQE’Gh

 á«dÉ©a  Y  ôaƒàj  ,¿ÉeôdG  ¿CG  áãjóëdG  äÉ°SGQódG  ¢†©H  äócCGh

 ÉjÓîdG á«Yƒfh á«ªc ø«°ùëJ Y ª©jh Ió°ùcCÓd IOÉ°†e Iô«Ñc

 É°Uƒ°üNh ¿ÉWô°ù d IOÉ°†e ô°UÉæY Y ôaƒàj ób Éªc ájƒæªdG

.äÉà°ShôÑdG ¿ÉWô°S

 :ËôμdG ¿BGô dG ÓN øe ¿ÉeôdG
 »JQƒ°S  øe  äÉ``jBG  çÓ`̀K  »a  ¿É`̀eô`̀dG  dÉ©Jh  ¬fÉëÑ°S  ˆG  ô`̀cP

بز !  "  # $بر    `̀Lh  õY É`̀bh  , É`̀©`̀fC’Gh  øªMôdG

(68 :øªMôdG)

 A»°ûdG ¿C’ ,á¡cÉØdG øe îædGh ¿ÉeôdG ¢ù«d :AÉª ©dG ¢†©H Éb

 . ÓμdG  ôgÉX Gògh ô«Z Y £©j ÉªfEG  ¬°ùØf  Y £©j ’

 Ébh É©dG Y ¢UÉîdG £Y ÜÉH øe dP OQh ÉªfEG ¿hôNBG Ébh

 Éª¡aô°Th Éª¡ °†Ød ÉªgôcP ó«YCG óbh á¡cÉØdG øe Éªg :Qƒ¡ªédG

 : dÉ©J ¬dƒ c ,áæédG áeC’ kÉÑ«ZôJh á¡cÉØdG Y Éª¡©bƒe ø°ùMh
   '   &   %   $   #   "   ! بز 

 .(238 :Iô ÑdG) بر(
 dP »a Üô©dG óæY ÉfÉc ¿ÉeôdGh îædG ¿C’ ÉgQôc ÉªfEG : «bh 

 º¶YCG  Éª¡a  ºgóæY  Éª¡Jôãch  Éª¡eƒª©d  á©«aQ  ádõæªH  âbƒdG

 »a Éª¡LôNCÉa .øª«dG ¢VQCG dEG áμe dEG áæjóªdG øe ,AÉªf QÉªãdG

 ôcòdÉH GOôaCG : «bh .É¡JóM Y ¬cGƒØdG OôaCGh ¬cGƒØdG øe ôcòdG

.AGhOh á¡cÉa ¿ÉeôdGh , É©Wh á¡cÉa ôªK îædG ¿C’

  s   r   q    p        o   nبز  `̀Lh  õ`̀Y  É``̀bh
  y   x   w     v   u   t
     £   ¢   ¡   �   ~}    |   {   z
  °  ¯      ®  ¬«  ª  ©¨     §  ¦  ¥  ¤

.(141 É©fC’G) بر±
 Y  §°ùÑfG  Ée  zäÉ°Thô©e{  :¢SÉÑY  øHG  Éb  . N  …CG  zCÉ°ûfCG{

 É¡fÉ°üZCG  ¿C’  ï«£ÑdGh  ´hQõ`̀dGh  hôμdG  ãe  ¢TôØj  Éªe  ¢`̀VQC’G

 É¡©aQ ¿É°ùfE’G hÉM óbh ,ÉgóMƒd ƒ Jh ¢†¡æJ ¿CG øμªj ’ áæ«d

 zäÉ°Thô©e ô«Zh{ .êÉàfE’G Iƒb É¡d »£©«d óYGƒ dGh ºFGƒ dG ™°VƒH

 ¢SÉÑY  øHG  øYh  .QÉé°TC’G  ôFÉ°Sh  îædG  ãe  ¥É°S  Y  Éb  Ée

 Ée  äÉ°Thô©ªdG  ô«Zh  .¢SÉædG  ¬©aQh  ¬àÑKCG  Ée  äÉ°Thô©ªdG  :É°†jCG

.QÉªãdG øe ÉÑédGh …QGôÑdG »a êôN

   ¤  £  ¢  ¡  � بز  ~    Lh  õY ¬dƒbh
    ²   ±   °   ̄ ®   ¬     «   ª   ©   ¨   §¦   ¥

.(99 É©fC’G)  برμ  ´  ³
 ´QõdGh  îædG  CÉ°ûfCGh  äÉ`̀ jB’G  òg  ô«°ùØJ  »a  …ôÑ£dG  Éb  óbh

 Ée ÉØ àîe ´QõdGh îædG Nh ƒ j ôªãdG cC’ÉH »æ©j ¬ cCG ÉØ àîe

 É¡HÉ°ûàe ¿ÉeôdGh ¿ƒàjõdGh ÖëdGh ôªãdG øe cDƒj Éªe ¬æe êôîj

 º¡°†©H Ébh .ôªdGh ¢†eÉëdGh ƒ ëdG ¬æe º©£dG »a ¬HÉ°ûàe ô«Zh
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 »a ¬HÉ°ûàe ô«Zh ô¶æªdG »a É¡HÉ°ûàe Éb ¬HÉ°ûàe ô«Zh É¡HÉ°ûàe

.º©£dG

 »a ¬HÉ°ûàe ¬fCG äÉjB’G òg ô«°ùØJ »a ¿ÉeôdG øY ô«ãc øHG Ébh

 kÓμ°T  QÉªãdG  »a  àîeh  ¢†©H  øe ¬°†©H  Öjôb  μ°ûdGh  ¥QƒdG

 …òdG  dÉîdG  IQób  »a Ghô¶fGh  ¬é°†f  …CG  ¬©æjh  ,kÉ©ÑWh kÉª©Wh

 Éªc Y ä’’O Gòg »ah OƒLƒdG  dEG  ¬LôNCGh  óY øe ¬ N

 ´hQõdG  øe  A»°T  μd  dÉîdG  ƒ¡a  ¬àªMQh  ¬àªμMh  ˆG  IQó`̀b

 . É©fC’Gh QÉªãdGh

 ,Öæ©dGh ¿ƒàjõdGh îædG ™e çÓãdG äÉjB’G »a ôcP OQh ¿ÉeôdG ¿EG

 »a  ¬ÑfÉéH  IQƒcòªdG  QÉé°TC’G  òg  ™e  º°SÉ àj  ¿ÉeôdG  kÉ«©«ÑWh

 WÉæªdG ¢ùØf »a ƒªæjh óLƒj PEG á«NÉæªdG ±hô¶dG ¢ùØf ¿BGô dG

 ƒªæj  óéf  å«M ,(En association)  QÉé°TC’G  ò¡d  á«NÉæªdG

 ±hô¶dG ICÉWh âëJ äÉMGƒdG »a îædG QÉé°TCG ÖfÉL dEG ôªãjh

 Éeh  áÑWôdG  WÉæªdG  »a  dòch  áaÉédG  ájhGôë°üdG  á«NÉæªdG

 ¬JÉÑ £àe »a ¿ƒàjõdGh Öæ©dG ôé°T ™e É°†jG dòH Øàj ƒgh É¡fhO

.QÉªKE’Gh ƒªæ d á«NÉæªdG

 , ôcP É¡«a OQh »àdG äÉjB’G c »a kGôNCÉàe ¿ÉeôdG ôcP AÉL óbh

:¿ÉeôdG ¿ƒc »a éàJ ób dP øe áªμëdGh

 ¬¡Lh ˆG ôc » Y øY QƒKCÉªdG ƒ dG »a AÉL Éªc Ió©ª d ÆÉHO  .1

 Éªæ«M  ¿É°ùfE’Éa(Ió©ª d  ÆÉHO  ¬fEÉa  ¬ªë°ûH  ¿ÉeôdG  Gƒ c)

 ¢†ªëdG RGôaEG dEG Ió©ª d »dB’G ™°SƒàdG ¬Ñæj É©£dG hÉæàj

 Ió©ªdG  QGóL øe Ée  á£ f  ôëJ  ÉeóæYh  .º°†¡ d  …ó©ªdG

 …ó©ªdG ¢†ªëdG äGô«KCÉJ ¥ƒØJ Éªæ«M hCG »FÉbƒdG ©ØdG øe

 óîà°ùjh  .á«ª°†¡dG  áMô dG  çóëJ  »FÉbƒdG  ©ØdG  Gò`̀g

 (¢Uƒ°üØdG ø«H IOƒLƒªdG á«°ûZC’G) ¬ªë°Th ¿ÉeôdG Qƒ°ûb

 å«M ,É¡æe ájÉbƒdGh á«ª°†¡dG áMô dG øe Ió©ªdG êÓY »a

 á«dÉY á«ªc Y …ƒàëj ¬fƒμd Ió©ªdG IQÉ¡X ÆÉHO Y ª©j

 ájQÉ¡¶dG á Ñ£dG Y Ö°SôàJ »àdG (tanins) äÉ°üØ©dG øe

. àªdG è«°ùædG AÉæH É¡àëJ ™ j á«bGh á ÑW É¡æe ©éàa

 Éªc  ¢ùØæàdG  …QÉéªdh  áã d  áØ¶æeh  ó d  Iô¡£e  á¡cÉa  .2

 øY Ó°†a ó«L μ°ûH  áª°SódG  áª©WC’G  º°†g Y óYÉ°ùJ

 ,á«eƒKôédG ƒª°ùdGh á«°VôªdG º«KGôédG øe AÉ©eC’G «¶æJ

 PEG , cC’G »a ô«NCÉàH »Mƒj ¿BGô dG »a ¿ÉeôdG ôcP ô«NCÉàa

 ôãcCG OÉØà°ùj »μd É©£dG ôNBG ¿ÉeôdG ¿ƒμj ¿CG °†aC’G øe

 ò¡d åjóëdG º ©dG É¡ãÑJCG »àdG á«Ñ£dGh á«ë°üdG óFGƒa øe

 .ácQÉÑªdG Iôé°ûdG

™LGôŸG
 ÉZÉHOh  É¨HO  ó édG  HO  ƒ f  PEG  Öjò¡àdGh  ø«« àdG  Éæ©e  á¨ dG  »a  ÆÉHódG   (1)

.øàfh áHƒWQ øe ¬H Ée hõjh ø«« «d IOÉªH ¬édÉY …CG áZÉHOh

22153 ºbQ , óæ°ùe »a óªMCG ¬LôNCG   (2)

Qƒ¶æe øHG , Üô©dG ¿É°ùd   (3)

¢ûeGƒ¡dG
ºjôc ¿BGô dG  .1

 ô«ãc øHG ô«°ùØJ  .2

 …ôÑ£dG ô«°ùØJ  .3

…hGô©°ûdG »dƒàe óªëe ô«°ùØJ  .4

1996,áë«ªb óªMCG ¿É°ùM .O áªLôJ ¿ƒ°ùjQÉg,º°†¡dG RÉ¡L ¢VGôeCG  .5

 2000 ,Qó«M óªëe RGƒa.O ,»FÉbƒdG Ö£dG  .6
7. A.OKABLI, le grenadier : des variétés 

performantes pour la culture, 2004
8. A.SKIRDJ & all, Le grenadier, fiche technique
9. M.Messaoud & M. MERRAKCHI Dynamique 
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الخلايا المناعية 
بين التغذية الحمضية والقلوية

جديد العلم

 É```̀jÓ```̀ÿG) Ö``°``ù``à``æ``J
 RÉ¡÷G  ¤EG  (á«YÉæŸG
 Iõ¡L’G  ô`̀NCG  ,»YÉæŸG
 ,ÉaÉ°ûàcEG  á«Lƒdƒ«ÑdG
 á«YÉæŸG  ÉjÓÿG  hCGh
 Oó¨dG ÉjÓN »g áaô©e
 á`̀«`̀bô`̀©`̀dGh á`̀«`̀æ`̀gó`̀dG
 á``jó`` ``÷G É````jÓ````ÿGh
 ª©J É©«ªL É¡fC’ É¡°ùØf
 á«ë£°ùdG ájÉª G Y
 hõ¨J  ¿CG  ø`̀e  º°ùé d
 äÉHhôμ«ŸGh  º«KGô÷G
 §N »```̀gh ƒ`̀ ª`̀ °`̀ ù`̀ dGh
 Éæg ¿CG Éªc ‹hCG ´ÉaO
 ô°ûàæJ (á«YÉæe ÉjÓN)
 õ`̀jõ`̀©`̀ à`̀ d ô```̀ë```̀à```̀Jh
 ÉM º°ù÷G øY ´ÉaódG
 ‘  ƒég  …C’  ¬°Vô©J
 ¬FÉ°†YCG  ø`̀e  ™bƒe  …CG
 äOó©J óbh ¬àé°ùfCG hCG
 »YÉæŸG  RÉ`̀¡`̀÷G  É`̀jÓ`̀N

.áØ«Xhh Óμ°T

 RÉ¡édG μ°ûJ »àdG ájhÉØª dG ÉjÓîdG Éæ¡a

 á«FÉÑdG ÉjÓîdG ¿ÉYƒf »gh »YƒædG »YÉæªdG

 IOÉ°†ªdG É°ùLC’G êÉàfEÉH á°UÉîdG (B) cell
 ÉjÓîdGh ,AGóYC’G Y AÉ°† d º°ùédG »a

 ¢VGôZC’G  IOó©àe  »gh  (T) Cell  á«FÉàdG

 IOÉ«b  ãªJ  »àdG  IóYÉ°ùªdG  ÉjÓîdG  É¡æªa

 á«FÉÑdG ÉjÓîdG ¬ÑæJh »YƒædG áYÉæªdG RÉ¡L

 ÉjÓîdG  Éægh  IOÉ°†ªdG  É°ùLC’G  êÉàfE’

 Éæg ºK ôeóJh hó©dÉH ºëà J »àdG á JÉ dG

 óFGõdG •É°ûædG ºé J »àdG áëHÉμdG ÉjÓîdG

 Y AÉ°† dG ó©H »YÉæªdG RÉ¡é d (QÉ°†dG)

..Öjô¨dG º°ùédG

 á«°UÉN  É¡d  »àdG  á`̀dƒ`̀cC’G  ÉjÓîdG  Éægh

 É°ùLC’Gh  ÉjÓîdG  Ö«côJ  Y  ±ô©àdG

 çÉëH’G  Gõ`̀J  ’h  ,Égô«eóJ  ó©H  áÑjô¨dG

 ÉjÓîdG øY ójóédGh ójóédG ƒj c °ûàμJ

 áHQÉëªH  É¡àbÓYh  É¡ØFÉXhh  á«YÉæªdG

 ô«Ñc  §°ùH  áYÉæªdG  Öàc  »`̀ah  ¢`̀VGô`̀eC’G

 ,á«YÉæªdG  ÉjÓîdG  øY  á «bódG  «°UÉØà d

 É¡dƒM  ÉªY  iCÉæªH  â°ù«d  ÉjÓîdG  ò``gh

 ÉHÉéjEGh  ÉÑ °S  ÉgOƒ J  ób  »àdG  äGô«KCÉàdGh

 øμd  Iô«ãc  äGô«KCÉàdG  ò¡a  Iƒb  hCG  ÉØ©°Vh

 ä’É©Øf’Gh  äÉKƒ ªdGh  áÄ«ÑdG  ô«KCÉJ  É¡ªgCG

 »°VÉjôdGh »côëdG º°ùédG •É°ûfh á«°ùØædG

 á«Yƒf  ôNCÉH  ¢ù«dh  Gô«NCGh  »KGQƒdG  eÉ©dGh

 ƒg  ô«N’G  ô«K  CÉàdGh  ¬à«ªch  ¿É°ùf’G  AGòZ

 ÖfÉL  »a  Aƒ°†dG  ¬« Y  § °ùf  ±ƒ°S  …òdG

 ô«KCÉJ  ióe Ée  ƒgh  ¬ÑfGƒL øe § a óMGh

 ájòZC’ÉH á°UÉîdG (PH) ájƒ dGh á«°†ªëdG

 ÉjÓîdG Yh ÉY μ°ûH ¿É°ùfE’G áë°U Y

.¢UÉN μ°ûH á«YÉæªdG

 á«°†ªëdÉH  ó°ü j  :ájƒ dGh  á«°†ªëdG

 …ƒ dGh  »`̀°`̀†`̀ª`̀ë`̀dG  ¿RGƒ```à```dG  á`̀ jƒ`̀ `̀ `̀ dGh

 dEG  ô«°ûj  ƒ`̀gh  (PH)  õeôdÉH  ±hô©ªdGh

 ¿CG  å«M  Éªbôe  ájƒ dGh  á°VƒªëdG  ¢SÉ«b

 (PH = 14) h á°VƒªëdG ójó°T (PH = 1)
 dEG ô«°ûj (PH = 7) ºbôdGh ájƒ dG ójó°T

 áLQO »gh ájƒ dGh á°VƒªëdG ø«H OÉ©àdG

 O 7 øY ºbôdG ¢†ØîfEG Éª ch ,» ædG AÉªdG

 ™ØJQG  Éª c  ¢ùμ©dÉHh  á«°†eÉëdG  Y  dP

.ájƒ dG Y O 7 øY

 ÉjÓN ø``e  ¬`̀«`̀a  É`̀ª`̀H  ¿É`̀ °`̀ ù`̀ f’G  º`̀°`̀ù`̀L  ¿EG

 äÉÑ«côàdG ™«ªLh ájƒ N ø«H OGƒeh FGƒ°Sh

 É¡àjƒ bh  É¡à«°VƒªëH  Gô«ãc  ôKCÉàJ  á« NGódG

 ¿CÉa »dÉàdÉHh AGòZ øe ¿É°ùfE’G ¬dhÉæàj ÉªH

 É¡d ájƒ b hCG á«°†eÉM âfÉc ¿EG ájò¨àdG ´ƒf

 ôKCÉàj  Ée  ôãcCGh  ¬ FGƒ°Sh  ÉjÓN  Y  ô«KCÉJ

 »àdG  á«YÉæªdG  É`̀jÓ`̀î`̀dG  »`̀g  É`̀jÓ`̀N  ø`̀e

 »a OƒæédÉc áª« °Sh áë«ë°U ájò¨J ô¶àæJ

 äQÉN º¡àjò¨J âØ©°V ¿EG  ÜôëdG øjOÉ«e

 ©°†j  »dÉàdÉHh  º¡àë°U  äôKCÉJh  ºgGƒb

 ¿CG  Öéj  ¿É°ùfE’G  áë°U  õjõ©àdh  ,º¡FGOCG

نهلة صالح الكريمّ

قسم التغذية ا�كلينيكية/ كلية العلوم الطبية التطبيقية جامعة الملك عبدالعزيز
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 ¿C’  ,É«°†ªM  AGòZ  %25  h  Éjƒ b  AGòZ  %75  ¬àÑ°ùfÉe  hÉæàj
 É¡FÉ HEG »a á«YÉæªdG ÉjÓîdG á°UÉN º°ùédG ÉjÓN Y ô«KCÉàdG
 äÉ°Shô«ØdG  ¿CG  å«M  áë°üdGh  áYÉæª d  Gõjõ©J  ájƒ b  ÉjÓN
 á«°†eÉëdG ¢ùμ©H ájƒ dG ádÉM »a ôKÉμàJh ƒªæJ ’ äÉHhôμ«ªdGh
 ¿CG  Éªc  ,ájƒ dÉH  áfQÉ e  ôãcCG  Égƒªfh  ÉgôKÉμJ  á°Uôa  ¿EÉ`̀a
 (PH = ¥ƒa ª©j ’ áfõîe ¿ƒgO dEG ƒë°ûdG jƒëJ É¶f
 º°ùédG  ¿CG  dEG  áaÉ°V’ÉH  Gòg  ,º°ùédG  É¡æe  ¢ü îàjh  7.5)
 ,´Gó°üdGh °ùμdGh ƒªîdG Oô£j ájƒ dG ájò¨àdG …P …ƒ dG
 á«°†ªëdG  ájò¨àdG  øY  åjóë d  ÓNóe  ôÑà©j  ¬ c  dP  ¿EG

.ájƒ dG ájò¨àdGh

 áë°üdG  Rõ©J  »àdG  ájƒ dG  áHô°TC’Gh  áª©WC’G  áaô©e  øμªj
 Öàμ d  IOƒ©dÉH  dPh áë°üdÉH ô°†J »àdG  á«°†eÉëdG dòch
 ,QÉ°üàN’G øe A»°ûH Éæg É¡d ¢Vô©àfh , dP »a á°ü°üîàªdG
 »æ«LhQó«¡dG ¢SC’G äGP áHô°TC’G áªFÉb ¢SCGQ Y ä’ƒëμdG ¿EG
 á°VƒªëdG á«dÉY »¡a (PH = 2)  ¿CG  å«M QÉ°†dG »°†ªëdG
 á°VƒªëdG  å«M øe ä’ƒëμdG  ó©H  É¡¡HÉ°T  Éeh  ’ƒμdG  »JCÉJh
 á«LGõªdG  äÉHhô°ûªdG  øe ójó©dGh  (PH = 3)  »¡a  á«dÉ©dG
 ø««aÉμdG øe á«dÉY áÑ°ùf Y …ƒàëJ »àdG Iƒ¡ dG ´GƒfCG á°UÉN
 ø«HÉe  É¡à«°VƒªM  á`̀LQO  ähÉØàJ  á«°†ªM  äÉHhô°ûe  É¡fÉa
 (PH =  ¬fCG  å«M ôªMC’G  …É°ûdG  dP  » jh  (PH = 4-5)
 °üJ ájƒ dG áLQód ÉYÉØJQG é°ùj ô°†NC’G …É°ûdG Éªæ«H 6)
 áaô©ªd á°ü°üîªdG ÖàμdG óMCG dEG IOƒ©dG øμªjh (PH = 9)
 Éªch ,äÉHhô°ûªdG øe Ühô°ûe μd ájƒ dGh á°VƒªëdG áLQO
 «é°ùJ Éæg øμdh (PH = 7) ¬àLQO AÉªdG ¿EÉa ±hô©e ƒg

.(PH = 7.9) °üJ É«ªdG ´GƒfCG ¢†©Ñd

 ™ J  áLRÉ£dG  ¬cGƒØdGh  äGhô°†îdG  ™«ªL  ¿EÉa  ájòZC’G  ÉeCG
 Iô«Ñc É¡JóFÉØa ájƒ dG ™ØJôe ó©j É¡°†©Hh ájƒ dG áfÉN »a
 ¢VGôeC’G øe Éæ°üëJ ôãcCG ˆG ¿PCÉH º°ùédG ©éJ »¡a GóL
 ájòZ’G  É``eCG  ,á`̀YÉ`̀æ`̀eh  Iƒ`̀b  ô`̀ã`̀cCG  á«YÉæªdG  É`̀jÓ`̀N  ©éJh
 êÉLódGh ºæ¨dGh  ô ÑdG  ºëd dP »a ÉªH ( ƒë dG) á«ªë dG
 (PH =  dEG  É¡«a  ájƒ dGh  á°VƒªëdG  áLQO °üJ’ É¡©«ªL
 áÑ°ùædG fóàJ å«M ôjRÉæîdG ºëd É©«ªL á°VƒªM ÉgCGƒ°SCGh 7)
 ájƒ b YC’G Éªæ«H , ƒë dG ™«ªéH áfQÉ e á°VƒªM °übCG dEG
 (PH ´GƒfC’G ¢†©H »a 7 ¥ƒa ™ØJôj …òdG ª°ùdG ƒë dG øe
 áLQO  ¿CÉ`̀a  RQC’G  dP  »aÉªH  äGQó«gƒHôμdG  ™«ªLh  = 8)

 áLQO ähÉØàJh ,(PH = 5) á°ùªN …hÉ°ùJ É¡àjƒ bh É¡à«°VƒªM
 âjR »g ájƒ b ÉgÓYCG øμd äƒjõ d áÑ°ùædÉH ájƒ dGh á°VƒªëdG
 °üj ájƒ d ÉYÉØJQG ¿Óé°ùj å«M º°ùª°ùdG âjRh ¿ƒàjõdG
 »°†ªëdG (ô«KCÉJ) äƒ°U ¿CG ø«Ñàj Gòμgh ,(PH = 9) 9 dEG
 º°ùédG ÉjÓN Y ôKDƒjh °üj ájòZC’Gh áHô°TC’G øe …ƒ dGh

 ?ô«KCÉàdG dP ¿ƒμj «μa á«YÉæªdG ÉjÓîdG dP »a ÉªH

 »°†ªëdG ¿RGƒàdG Y ô«KCÉJ  ¬d áª©WC’G h áHô°TC’G hÉæJ ¿EG
 á«FÉ«ª«μdG  ¬àÑ«côJ  Y  ƒ j  ’  ô«KCÉàdG  Gòg øμdh  …ƒ dG  /
 á« ªY  ó©H  ¬æe  ÑjÉe  …CG  OÉ`̀eQ  Y  ƒ j  ÉªfEG  á« °UC’G
 Q hCG É«°†ªM GOÉeQ íÑ°üj º°†¡dG á« ªY èJÉf ¿CG …CG,º°†¡dG
 ¿É°ùfE’G É¡dhÉæJ »àdG áª©WC’Gh áHô°TC’G J Ö°ùM Éjƒ b GOÉe
 dòch  (á« NGódG  É¡ FGƒ°S)  á«YÉæªdG  ÉjÓîdG  ¿EÉa  »dÉàdÉHh
 OGƒe øe ÉjÓîdG J ø«H Éeh ¬«a íÑ°ùJ …òdG FÉ°ùdG ódG
 á°UÉN ¬H iò¨àJ Éªe É¡àjƒ bh É¡à«°VƒªM Ö°ùàμJ É¡ c ,á«æ«H
 RÉ¡édG) ƒªªdG RÉ¡édG øe ¬Jƒb óªà°ùj »YÉæªdG RÉ¡édG ¿CG
 »a ôKC’G dÉH ¬d ¿ƒμj ájƒ bh á«°†ªM øe ¬ °üj Éeh (»ª°†¡dG
 ô«KCÉJ ’EG Iƒbh ÉØ©°V ,ÉHÉéjEGh ÉÑ °S ôKC’G Gòg OÉ©j ’h ÉjÓN
 ™e ¬fCG å«M áãjóëdG äÉ°SGQódG dP dEG ô«°ûJ Éªc ä’É©Øf’G
 ä’É©Øf’G OƒLh ¿EÉa ájƒ b hCG  á«°†ªM áHô°TCGh áª©WCG  OƒLh
 É°VôdGh ÖëdÉa PH áLQO »a (ºμëàj) ¢ü æj hCG ójõj ób
 ôμdG  Éªæ«H  ,ájƒ dG  ™aôJ  aôdGh  ø« dG  h  £ dGh  eCÉàdGh
 ,º°ùédG »a á«°†eÉëdG ™aôJ É¡fEÉa dGh Ö°†¨dGh ±ƒîdGh
 QƒgóàJ ¢VôªdG óæY »YÉæªdG RÉ¡édG ÉjÓN ¿CG ô°ùØj Ée Gògh
 Ée  IOÉYh  ôJƒJh  bh  ±ƒN  øe  ¢†jôªdG  Öë°üj  Ée  ÖÑ°ùH
 ó©H  É¡àYÉæeh  É¡Jƒbh  á«YÉæªdG  ÉjÓîdG  Iƒë°U  Y  óYÉ°ùj
 ÜôbCG  »g »àdG áª« °ùdG ájò¨àdG ,¿GôeCG  dÉ©Jh ¬fÉëÑ°S ˆG
 ájƒ dG  É¡àÑ°ùf  øe  ójõJ  »g  »àdG  á«°ùØædG  á«MÉædGh  ájƒ d

.º« Y º Y …P c ¥ƒah º YCGh ºμMCG ˆGh

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
٥١



البصمة الوراثية

العلم والفقه

 áª°üÑdG  ´ƒ°Vƒe  áeôμŸG  áμÃ  »eÓ°SE’G  É©dG  á£HGôH  »eÓ°SE’G  »¡ ØdG  ¢ù éŸG  ¢ûbÉf
 IóŸG ‘ áeôμŸG áμÃ Ió ©æŸG Iô°ûY á°SOÉ°ùdG ¬JQhO ‘ É¡æe IOÉØà°S’G ä’É›h á«KGQƒdG

:‹ÉàdG QGô dG Qó°UCGh , 2002/1/10 àM 5 aGƒŸG `g1422/10/26 àM 21 øe

 ¬JQhO »a OÉªàYG ™ªéª d Ñ°S …òdG jô©àdG dEG ô¶ædG ó©H

 á«æ«édG á«æÑdG »g á«KGQƒdG áª°üÑdG) :¬°üfh ,Iô°ûY á°ùeÉîdG

 c  ájƒg  Y  óJ  »àdG  (äÉKQƒªdG  …CG  ,äÉæ«édG  dEG  áÑ°ùf)

 øe  É¡fCG  á«ª ©dG  äÉ°SGQódGh  çƒëÑdG  äOÉ`̀aCGh  ,¬æ«©H  ¿É°ùfEG

 Ö£dG  áª¡e  «¡°ùàd  ,ábódÉH  RÉàªJ  á «°Sh  á«ª ©dG  á«MÉædG

 , ódG  øe  (ájô°ûH)  á« N  …CG  øe  ÉgòNCG  øμªjh  ,»Yô°ûdG

 Y  ´Ó`̀ qW’G  ó©Hh  ( ô«Z  hCG  , ƒÑdG  hCG  ,»æªdG  hCG  ,ÜÉ© dG  hCG

 IQhódG  »a  ™ªéªdG  É¡Ø c  »àdG  áæé dG  ôjô J  ¬« Y  ªà°TG  Ée

إعداد: عبدالحكيم هاشم

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
٥٢



 á«fGó«e  á°SGQO  AGô`̀LEG  ÓN  øe  OGó`̀YEÉ`̀H  Iô°ûY  á°ùeÉîdG

 âeób »àdG çƒëÑdG Y ´ÓW’Gh á«KGQƒdG áª°üÑ d á°†«Øà°ùe

 dEG ´Éªà°S’Gh ,AGôÑîdGh ,AÉÑWC’Gh AÉ¡ ØdG øe ´ƒ°VƒªdG »a

 èFÉàf  ¿CG  ¬ c  dP  øe  ø«ÑJh  ,¬dƒM  äQGO  »àdG  äÉ°ûbÉæªdG

 dEG O’hC’G áÑ°ùf äÉÑKEG »a á«©£b ¿ƒμJ OÉμJ á«KGQƒdG áª°üÑdG

 hCG  ódG  øe)  áæ«©dG  OÉæ°SEG  »ah  ,Éª¡æY  º¡«Øf  hCG  ,øjódGƒdG

 ,É¡ÑMÉ°U dEG çOÉëdG ìô°ùe »a óLƒJ »àdG (ÜÉ© dG hCG »æªdG

 Ö°ùædG äÉÑKEG  »g »àdG) ájOÉ©dG áaÉ« dG øe ô«ãμH iƒbCG  »¡a

 »a  CÉ£îdG  ¿CGh  (´ôØdGh  °UC’G  ø«H  »fÉª°ùédG  ¬Ñ°ûdG  OƒLƒH

 »a  CÉ£îdG  ÉªfEGh  ,»g  å«M  øe  kGOQGh  ¢ù«d  á«KGQƒdG  áª°üÑdG

 Ée  Y  AÉæHh  , dP  ƒëfh  çƒ àdG  eGƒY  hCG  ,…ô°ûÑdG  ó¡édG

 :» j Ée Qôb Ñ°S

 : k’hCG

 « ëàdG »a á«KGQƒdG áª°üÑdG Y OÉªàY’G øe kÉYô°T ™fÉe ’

 É¡«a ¢ù«d »àdG ºFGôédG »a äÉ``ÑKEG á «°Sh ÉgQÉÑàYGh ,»FÉæédG

 ,(äÉ¡Ñ°ûdÉH  OhóëdG  GhDhQOG)  ôÑîd  ;¢UÉ°üb  ’h  »Yô°T  óM

 «f  ``̀dEG  …ODƒ```̀jh  ,™ªàéª d  ø```̀eC’Gh  á`̀dGó`̀©`̀dG  ëj  ``̀dPh

 ó°UÉ e øe º¡e ó°ü e Gògh ,º¡àªdG áFôÑJh ¬HÉ Y ôéªdG

 .á©jô°ûdG

 :kÉ«fÉK

 •Éëj ¿CG óH’ Ö°ùædG Éée »a á«KGQƒdG áª°üÑdG Éª©à°SG ¿EG

 ó J  ¿CG  ó`̀H’  `̀dò`̀dh  ,ájô°ùdGh  á£«ëdGh  Qò`̀ë`̀dG  ¡àæªH

.á«KGQƒdG áª°üÑdG Y á«Yô°ûdG óYGƒ dGh ¢Uƒ°üædG

 :kÉãdÉK

 ,Ö°ùædG »Øf »a á«KGQƒdG áª°üÑdG Y OÉªàY’G kÉYô°T Rƒéj ’

.¿É© dG Y É¡ªjó J Rƒéj ’h

 :kÉ©HGQ

 øe  ó`̀cCÉ`̀à`̀dG  ó°ü H  á`̀«`̀KGQƒ`̀dG  áª°üÑdG  Gó`̀î`̀à`̀°`̀SG  Rƒ`̀é`̀j  ’

 äÉ¡édG `̀ `̀Y Ö`̀é`̀ jh ,kÉ``Yô``°``T  á`̀à`̀HÉ`̀ã`̀dG  ÜÉ``̀°``̀ù``̀fC’G  á`̀ë`̀°`̀U

 »a ¿C’ ;Iô```̀LGõ```̀dG  äÉ`̀Hƒ`̀ `̀©`̀dG  ¢``̀Vô``̀ah ¬`̀©`̀æ`̀e á`̀°`̀ü`̀à`̀î`̀ª`̀dG

 .º¡HÉ°ùfC’  kÉ`̀fƒ`̀°`̀Uh  ¢`̀SÉ`̀æ`̀dG  ¢``̀VGô``̀YC’  á`̀jÉ`̀ª`̀M  ™`̀æ`̀ª`̀dG  ``̀dP

 :kÉ°ùeÉN

 Ö°ùædG äÉÑKEG Éée »a á«KGQƒdG áª°üÑdG Y OÉªàY’G Rƒéj

:á«JB’G ä’ÉëdG »a

 ´RÉæàdG Qƒ°U àîªH Ö°ùædG ƒ¡ée Y ´RÉæàdG ä’ÉM  .CG

 ƒ¡ée  Y  ´RÉæàdG  ¿É`̀ cCG  AGƒ°S  AÉ¡ ØdG  ÉgôcP  »àdG

 ÖÑ°ùH  ¿Éc  CG  ,É¡jhÉ°ùJ  hCG  á`̀dOC’G  AÉØàfG  ÖÑ°ùH  Ö°ùædG

. ƒëfh á¡Ñ°ûdG A•h »a Gôà°T’G

 õcGôeh  ,äÉ«Ø°ûà°ùªdG  »a  ó«dGƒªdG  »a  ÉÑà°T’G  ä’ÉM  .Ü

 ÉØWCG  »`̀a  ÉÑà°T’G  Gò``̀ch  ,É`̀gƒ`̀ë`̀fh  É`̀``̀``̀Ø`̀WC’G  á`̀jÉ`̀YQ

 .Ö«HÉfC’G

 çOGƒëdG  ÖÑ°ùH  ,º¡WÓàNGh  É`̀Ø`̀WC’G  ´É«°V  ä’É`̀M  .ê

 hCG  ,º`̀¡`̀ `̀gCG  á`̀aô`̀©`̀e  Qò`̀©`̀ Jh  ,Ühô``̀ë``̀dG  hCG  çQGƒ``̀μ``̀dG  hCG

 ó°ü H  hCG  ,É¡àjƒg  ` Y  ±ô©àdG  øμªj  ºd  åãL  Oƒ`̀Lh

 .ø`jOƒ` Ø``ªdGh  Ühô`̀ë`̀dG  iô`̀°`̀SCG  äÉ`̀jƒ`̀g  ø`̀e  ëàdG

 ,Ö©°ûd hCG ,¢ùæéd …ô°ûÑdG ƒæ«édG ™«H Rƒéj ’ :kÉ°SOÉ°S

 Éªd  ,á¡L  …C’  É¡àÑg  RƒéJ  ’  Éªc  ,¢VôZ  …C’  ,OôØd  hCG

.ó°SÉØe øe É¡àÑg hCG É¡©«H Y ÖJôàj

:»JCÉj ÉÃ ™ªéŸG »°Uƒj :kÉ©HÉ°S

 á«KGQƒdG áª°üÑdÉH ¢UÉîdG ¢üëØdG AGôLEG ádhódG ™æªJ ¿CG  .CG

 äÉ¡é d  äGôÑàîe  »a  ¿ƒμj  ¿CGh  ;AÉ°† dG  øe  Ö £H  ’EG

 øe íHô d  ±OÉ¡dG  ¢UÉîdG  ´É£ dG  ™æªJ  ¿CGh  ,á°üàîªdG

 ôWÉîªdG øe dP Y ÖJôàj Éªd ,¢üëØdG Gòg ádhGõe

.iôÑμdG

 ôà°ûj ,ádhO c »a á«KGQƒdG áª°üÑdÉH á°UÉN áæéd øjƒμJ  .Ü

 ,¿ƒ`̀ jQGOE’Gh  ,AÉÑWC’Gh  ,¿ƒ«Yô°ûdG  ¿ƒ°ü°üîàªdG  É¡«a

 ,á«KGQƒdG  áª°üÑdG  èFÉàf  Y  ±Gô°TE’G  É¡àª¡e  ¿ƒμJh

.É¡éFÉàf OÉªàYGh

 çƒ àdG ™æeh ,¢û¨dGh Éëàf’G ™æªd á «bO á«dBG  ™°VƒJ ¿CG  .ê 

 áª°üÑdG äGôÑàîe M »a …ô°ûÑdG ó¡édÉH ©àj Ée ch

 ócCÉàdG ºàj ¿CGh ,™bGƒ d á HÉ£e èFÉàædG ¿ƒμJ àM ,á«KGQƒdG

 äÉæ«édG) äÉKQƒªdG OóY ¿ƒμj ¿CGh ,äGôÑàîªdG ábO øe

 ¿ƒ°üàîªdG  Gô`j  …ò`̀dG  Qó dÉH  (¢üëØ d  á ª©à°ùªdG

. °û d kÉ©aO kÉjQhô°V

.. «aƒàdG ‹h ˆGh

.óª  Éæ«Ñf Y ˆG °Uh

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
٥٣



إنفلونزا الخنازير .. الوقاية والعلاج

سؤال وجواب

 ¢ShÒa ƒM É©dG  AÉëfCG  à°T  ‘ ™°SGh  óL Éæg  : GDƒ°S
 AGhó`̀ dG  äÉcô°T  ¬à©æ°U  …ò`̀ dG  °üŸGh   ô`̀jRÉ`̀æ`̀ÿG  Gõfƒ ØfEG
 øe IÒ G jõj ÉHGƒL ºμæe àf ¿CG  øμÁ ¡a ¬d á«ŸÉ©dG
  ? ÉjC’G òg ÉæHÉàæj …òdG ´õØdGh ±ƒÿG øe A…ó¡jh Éæ°SƒØf
 ¢VôŸG  Gòg  øe  êÓ©dGh  ájÉbƒdG  ‘  á©LÉf  Ñ°S  Éæg  gh
 QÉ Y ÒZ »eÓ°SE’G Ö£dG hCG jóÑdG Ö£dG ÓN øe Ò£ÿG
 ’EG ±ô°üj ’h äÉ«dó«°üdG ‘ Éæjód óLƒj ’ …òdG ?ƒ ØeÉà`dG

? äÉ«Ø°ûà°ùŸG ‘ °Vôª d
IôgÉ dG. °ù«Y óª  .  

 ¢†¨Hh  ójóL  Ëób  ¢ShÒa  ¬ÑÑ°S  ôjRÉæÿG  Gõfƒ ØfEG  ¢Vôe
 kÉ«KGQh  ó©e  hCG  ,äGÈàîŸG  ‘ ™æ°üeh  øé¡e ƒg  g  ô¶ædG
 dP  ó©H  àfG  º`̀K  ôjõæÿG  º°ùL  `̀NGO  á«©«ÑW  IQƒ°üH
 ób  á`̀ jhOC’G   äÉcô°T  âfÉc  GPEG  ÉªY  ô¶ædG  ¢†¨Hh  ,¿É°ùfEÓd
 ¢VôŸÉH áHÉ°UE’G øe ¢SÉædG ájÉbƒd ¢ShÒØdG Gòg °üe â©æ°U
 øe äGQ’hódG äGQÉ« e »æŒ ¿CG ójôJ ájQÉŒ äÉcô°T É¡fCG hCG
  äÉcô°ûdG òg âfÉc GPEG ÉªY É°†jCG ô¶ædG ¢†¨Hh , ! jô£dG Gòg
 ,ådÉãdG É©dG ‘ ô°ûÑdG ó°V á«Lƒdƒ«ÑdG Üô G ¢SQÉ“ äCGóH
 ÓgEÉH …OÉæJ »àdG  ; IQóædG ‘ ¢SƒàdÉe ájô¶f º¡« Y Ñ£Jh
 ób GƒfÉc AGƒ°Sh , É¡JGÒîH ¿ƒbÉÑdG º©æ«d  ,¢VQC’G ¿Éμ°S »ã K
 ÜQCÉŸG Gòg « ëàd º«©£àdG Gòg ‘ IÒ£N äÉÑcôe Gƒ©°Vh
 ÉgOOôj  »àdG  º¡àdG  òg  c  øe  ¿hDhÈ`̀e  ºg  CG  ,  »eGôLE’G

 øY  ô¶ædG  ¢†¨H  .  º¡fGó H  ‘  AGÈ``̀ÿGh  AÉ`̀Ñ`̀WC’G  øe  ™ªL
 É¡ãÑj  á°Vô¨e  äÉYÉ°TEG  Oô›  CG  í«ë°U  ƒg  g  ..  dP  c
 ÜÉ°üjh OƒLƒe ¢ShÒØdG ¿EÉa  ; äÉcô°ûdG òg Y ¿hóbÉ G
 áYÉæŸG RÉ¡L ádÉ  kÉ©ÑJ , ôNB’G ¢†©ÑdG ¿hO ¢SÉædG ¢†©H ¬H
 óbh ,  ¢ShÒØdÉH  ¬àHÉ°UEG  AÉæKCG  á«ë°üdG ¬àdÉMh ¿É°ùfE’G  iód
 áÑYôŸG IQƒ°üdG àH kGÒ£N ¢ù«d ¢ShÒa ¬fCG ¿B’G àM âÑK
 á©HÉàdG á«ë°üdG äÉª¶æŸG ¢†©Hh »ŸÉ©dG ÓYE’G ÉgQƒ°U »àdG
 ¬fCG ¢SÉædG ´hQ ‘ Gƒ NOCÉa  ; É°üeC’Gh AGhódG áYÉæ°U äÉcô°ûd
 ©L …òdG ó G ¤EG  ô°ûÑ d JÉb AÉHƒd ÖÑ°ùe Ò£N ¢ShÒa
 øe  FÉg  OóY  äƒŸ  kÉ©bƒJ  á«YÉªL  ôHÉ e  ôØ–  hódG  ¢†©H
 à°T  øe  ÚeOÉ dG   ô°ûÑdG  ÚjÓe ´ÉªàLG  ¿Éc  óbh  !¿Éμ°ùdG
 òg »ØæH ±Éc áeôμŸG áμe ‘  Iôª©dGh è G ‘ É©dG AÉëfCG
 øe áLQódG àH ¢ù«d ¢ShÒa ¬fCÉH ÉàÑãeh ,kÉ©WÉb kÉ«Øf ºYGõŸG

. IQƒ£ÿG
 ¿Éc ô°ûÑdG ÚH ÖYôdG Gòg áYÉ°TEG ¿CG øY kÉ°†jCG ô¶ædG ¢†¨Hh
 äÉWÉ«àM’G ¬d Ghòîàj »μd ¢ShÒØdG Gòg IQƒ£N øe ôjòëà d
 äCÓàeG »àdG É©dG hO c «gCÉJ ¬H Oƒ°ü ŸG ¿CG hCG ,áeRÓdG
 äÉcô°T ÜGƒHCG Y á jƒW ÒHGƒW ±ƒbƒ d ÉÑYQh ÉaƒN É¡Hƒ a
 ¢†¨H  !¿ƒμj  øªK  …CÉHh  øμÁ Ée ´ô°SCÉH  °üŸG  AGô°ûd  AGhódG
 äÉWÉ«àM’G òNCÉf ¿CG Éæ« Y Öéj ÉæfCG ’EG k; dP c øY ô¶ædG
 á«FÉbƒdG  äÉWÉ«àM’Gh  ,  ¢ShÒØdG  Gò¡H  áHÉ°UE’G  øe  á«FÉbƒdG

 áë°üdÉH ©àJ »àdG á Ä°SC’G ¢†©H øY áHÉLE’G Oó©dG Gòg øe AGóàHG á éŸG øe ójó÷G ÜÉÑdG Gòg ‘ hÉæàæ°S
 ¿É°ùfEÓd ô¶æj …òdG »LÓ©dG Ö£dGh »FÉbƒdG Ö£dG ¬«àaO ÚH ™ªéj …òdG  »eÓ°SE’G Ö£dG Qƒ¶æe øe ¢VôŸGh
 ª°SC’G ¬aóg ,ÖMQ Qó°üH É©dG AÉëfCG c ‘ áëLÉædG á«LÓ©dG FÉ°SƒdG c ™e eÉ©àjh ìhQh ó°ùL ¬fCG Y
 ˆG õfCG Ée{ :º °Sh ¬« Y ˆG °U »ÑædG ƒ d É « –; ˆG ¿PEÉH °Vôª d AÉØ°ûdG « ëàd ó¡÷G °übCG òH
 OÉN á°SÉFôH AGQRƒdG ¢ù › Qó°UCG …òdG »îjQÉàdG QGô dG øªãf ÉæfCG Éªc . …QÉîH GhQ zAÉØ°T ¬d õfCG ’EG kGAGO
 »æWƒdG õcôŸG «©ØJ IQhô°†H »°† j …òdGh `g1430 Ió© dG …P ô¡°T hCG ‘ -ˆG ¬ ah- ÚØjô°ûdG Úeô G
 Gòg «©ØJ ¿ƒμ«°Sh .ˆG AÉ°T ¿EG  OÉÑ©dGh OÓÑ d º«¶Y ™Øf ¬d ¿ƒμ«°S …òdGh ;áë°üdG IQGRh ‘ jóÑdG Ö£ d
 ¿ƒ©dG Ëó J ‘ á«Hô©dG hódG ™«ªL ÉghòM Ghò– ¿CG eCÉf ,ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áμ ªª d á«îjQÉJ IQOÉH õcôŸG
 ˆG CÉ°ùf   á«ÑfÉ÷G ÉgQÉKBG º¡eÉ°ùLCG âHôNh »FÉ«ª«μdG AGhódG QÉ©°SCG  º¡à gQCG øjòdG ;Úª °ùŸG °VôŸ » « G

.¤É©J ˆG ¿PEÉH á«aÉ°ûdGh Ió«ØŸG íFÉ°üædG ó f ¿CG ÜÉÑdG Gòg ‘ Éææ«©j ¿CG º«¶©dG

د عبد الجواد الصاوي

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
٥٤



 íFÉ°üædÉH  Gõ`̀à`̀ d’Gh  .  ÉæeÉ°ùLCG  ‘  áYÉæŸG  RÉ¡L  õjõ©àd
 ø°ü G ƒg Gògh  ¢ShÒØdG Gò¡H ¿É°ùf’G Ö«°UCG GPEG á«LÓ©dG
 ¢ùfE’G øWÉ«°T óFÉμe ó°V ¿ƒª °ùŸG ¬H ø°üëàj ¿CG Öéj …òdG
  ;¬dÓL L ˆG É¡ÄØ£j àM É©dG ‘ Ühô G QÉf Gƒ ©°ûeh
 ,Qƒ«£dG Gõfƒ ØfEG á°üb â °ûa Éeó©H çóM ƒjQÉæ«°ùdG Gòg ¿C’
 Éæ« Y  GƒLôî«a   ,É`̀°`̀†`̀jCG  Iõ`̀«`̀Lh  IÎ`̀a  ó©H  Qôμj  ¿CG  øμÁh

ïdG ..QÉ HC’Gh ¿CÉ°†dGh õYÉŸG Gõfƒ ØfEÉH

:¢ShÒØdÉH áHÉ°UE’G øe á«FÉbƒdG äÉWÉ«àM’G : k’hCG
 øch ¤É©J ˆÉH á ãdG ø°ùMCGh °ùØf øe ±ƒÿGh ÖYôdG RCG
 Éª¡e  øFÉc  ™«£à°ùj  ’h  ,  óæY  Üƒàμe  LCG  ¿CG  Ú j  Y
 ¤É©J ˆG ôeCÉH Ò°ùe ¿ƒμdG ¿CG º YGh ôNDƒj hCG ¬ é©j ¿CG ¿Éc
 Óa .. QGó Ã óæY A»°T μa .. IÒÑμdGh IÒ¨°üdG ¬JÉæFÉμH
  CÉ£NCG Éeh Ä£î«d øμj  HÉ°UG Ée ¿C’ ±ƒN ’h ´õL
 áYÉæŸG RÉ¡÷ §Ñãe ójó°ûdG ±ƒÿG ¿CG º YGh , Ñ«°ü«d øμj

!¢Vôªàa …OÉY ¢ShÒa …CÉH àHÉ°UEG Y óYÉ°ùj ‹ÉàdÉHh
 ôcòdG  IÌ`̀ch  á©°TÉÿG  IÓ°üdÉH  °ùØæd  áæ«fCÉª£dG  Ö LCG
 ìÉÑ°üdG  ‘ IOQGƒdG  QÉcPC’ÉH  °ùØf  Ú°ü–h ¿BGô dG  IAGôbh

.AÉ°ùŸGh
 Aƒ°VƒdG  GhóH ¿óÑdG  øe áaƒ°ûμŸG  AÉ«°TC’G  °ùZ Y ßaÉM
 ¬LƒdGh  …ó``̀ jC’G  °ùZ  ‘  ãªàJ  »`̀à`̀dGh  kÉ«eƒj  äGô``e  ¢ùªN
 óæY  kÉ°Uƒ°üN  í«ë°üdG  QÉãæà°S’Gh  ¥É°ûæà°S’Gh  á°†ª°†ŸGh
.¢SÉædG ÚH ácÎ°ûe AÉ«°TCG ¢ùŸ hCG ájô°ûH äÉ©ªŒ ™e eÉ©àdG

  ªah ØfCG Y kÓjóæe ™°†a É©°ùdG hCG ¢SÉ£©dG HÉàfG GPEG
 dP ™£à°ùJ  GPEGh . jój °ùZGh  äÓª¡ŸG á °S ‘ ¬ dCG ºK
 øe  áë«°üæH  º`̀bh  °ü«ªb  hCG  HƒãH  ¡Lh  á«£¨àH  º a
 ¬ØfCGh ¿É°ùfE’G ºa øe êôîj …òdG PGPôdG ¿C’ , dòH º¡aô©J
 kGOGóYCG …ƒëjh , ¬LƒdG £¨j  ¿EG QÉàeCG Ió©d óàÁ ¿CG øμÁ
 øjôNB’G  Ö«°üJ  ¿CG  øμÁ  äÉ°ShÒØdGh  ÉjÒàμÑdG  øe  á FÉg
 º °Sh ¬« Y ˆG °U «Ñf ƒ °S Gòg ¿CG º YGh , º¡°Vô“h
 ¬H  ¢†Zh ¬HƒãH  hCG  ó«H  ¬¡Lh £Z ¢ù£Y GPEG  ¿Éc  ¬fEG  å«M

. ¬Jƒ°U

. áYÉæŸG RÉ¡L õjõ©J : kÉ«fÉK
 ,äÉ°ShÒØdG  êÓ©d  ™LÉf  êÓY  óLƒj  ’  ¬fEG  ƒØf  ájGóÑdG  ‘
 hCG ,IóYÉ°ùe äÉLÓY »g ¥Gƒ°SC’G ‘ IOƒLƒŸG äÉLÓ©dG ch

.áYÉæŸG RÉ¡÷ IRõ©e

 RÉ¡L  É¡©e  eÉ©àj   ;äÉ°ShÒØdG  c  ¬ ãeh  ¢ShÒØdG  Gò`̀gh
 É¡« Y »°† jh Ò¶ædG á©£ æe á« YÉah ábóH º°ù÷G ‘ áYÉæŸG
 ô°ûÑdG øe FÉ¡dG Oó©dG dP AÉØ°T «dódGh . ¤É©J ˆG ¿PEÉH

.  ¢ShÒØdG Gò¡H GƒÑ«°UCG Éeó©H
: á«dÉàdG äÉWÉ«àM’ÉH áYÉæŸG RÉ¡L Rõ©f ¿CG øμÁ

 kÉÑ °S  ôKDƒJ  É¡fCG  å«M  á«°ùØædG  •ƒ¨°†dGh  äÓμ°ûŸG  øY  ó©HG
 »°ShÒØdG ¢VôŸÉH áHÉ°UEÓd à« HÉb ©Œh áYÉæŸG RÉ¡L Y

. IÒ£N …ÒàμÑdGh
 AGóàbG jôdG Y IƒéY äGô“ ™Ñ°S hÉæJ Y kÉ«eƒj ¢UôMG
 ƒª°S …CG ô£N øe ájÉbƒ d º °Sh ¬« Y ˆG °U »ÑædG áæ°ùH

. º°ù÷G ‘ á« NGO hCG á«LQÉN
 IÒÑc  á © eh  AGOƒ°ùdG  áÑ G  øe  IÒ¨°U  á © e  kÉ«eƒj  hÉæJ
 ƒK ¢üa hÉæJh AÉ°ùeh kÉMÉÑ°U ôJÉa AÉe ‘ áHGòe °ù©dG øe

. kÉ«eƒj
 óYÉ°ùJ  å«M  áLRÉ£dG  ¬cGƒØdGh  äGhô°†ÿG  hÉæJ  øe  ÌcCG
 ƒë dG ÖæŒh ,äÉ°ShÒØdG ôKÉμJ ¢ùcÉ©J »àdG ódG ájƒ b Y
 …É°ûdG  hÉæJh  Ò¨°üdG  ¢†«HC’G  ª°ùdÉH  É¡dóÑà°SGh  AGôª G

. äÉ¡ÑæŸG ôFÉ°S hÉæJ øe bh ôªMC’G øe k’óH ô°†NC’G
 øe ÚàÑM hCG êRÉ£dG ¿ƒª« dG Ò°üY øe Úà°SÉc kÉ«eƒj hÉæJ

. ÉØWCÓd É¡Ø°üfh ê ÚeÉà«a
: hÉæJ ¢VôŸG ¢VGôYCÉH áHÉ°UE’G óæYh

 øe äÉÑM  •4h «Ñ‚õdG øe ÚHƒc h ¿ƒ°ùæ«dG øe ÜGƒcCG 3
. ÉØWCÓd É¡Ø°üfh kÉ«eƒj ( GôL 4 ) ê ÚeÉà«a

 Y ƒjOƒ°üdG äÉfƒHôμ«H øe IÒ¨°U á © e kÉ«eƒj hÉæJ •
.ôJÉØdG AÉŸG øe Üƒc

 ôaGh  §°ùb  Y  °üMGh  ¿ƒª« dÉH  êÉLódG  AÉ°ùM  hÉæJ •
 øe ´õ÷Gh ±ƒÿG OôWGh  á«fóÑdGh  á«°ùØædG  áMGôdG  øe

. °ùØf
. á©æ°üŸG äÉjƒ Gh ¿ÉÑdC’G äÉéàæe ÖæŒ •

 É¡Ø°üfh kÉ«eƒj  ÚJôe ¢Sƒ°ùbô©dG  ÜGô°T øe kÉHƒc hÉæJ   •
. ódG §¨°V ‘ ´ÉØJQG øe ÊÉ©J øμJ Ée ÉØWCÓd

 ¢VGôYCG  OƒLh  AÉæKCG  ª°ùdG  äƒjR  øe  ´ƒf  …CG  hÉæàJ  ’ •
. ¢VôŸG

 ÉØWCÓd  ¬«a  óLGƒàj  AGhO  …CG  hCG  ø`̀jÈ`̀°`̀SE’G  »£©J  ’ •
 ióMEG  Èà©J  »àdG  …GQ  áeRÓàÃ  ¬Ñ«°üj  ¿CG  øμÁ  å«M

. IÒ£ÿG äÉØYÉ°†ŸG

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
٥٥



الندوة الدوليةالثانية  لaعجاز العلمي بالجزائر

أخبار الهيئة

 kGõ«‡  kÉKóM  2009  Èªaƒf  ô¡°T  ájGóH  ™e  ôFGõ÷G  â°TÉY
 â–  Iôμ°ùH  áæjóÃ  »ª ©dG  RÉéYEÓd  á«dhódG  IhóædG  ‘  ãªàj
 ˆGóÑY ó«°ùdG ±ÉbhC’Gh á«æjódG ¿hDƒ°ûdG ôjRƒd á«eÉ°ùdG ájÉYôdG

.Iôμ°ùH áj’h ‹Ghh ˆG ÓZ

:…QGƒ÷G ª©dG áæ°S `
 »ª ©dG RÉéYEÓd ¤hC’G á«dhódG IhóædG ¬à M …òdG ìÉéædG ó©H
 (¿ÉÁE’Gh º ©dG á aÉb) ¿GƒæY â– …QGƒ÷G É¡ ª©H ,ôFGõ÷G ‘
 c ‘ »ª ©dG RÉéYEÓd á«ŸÉ©dG áÄ«¡dG É¡à sæ°S Ió«ªM áæ°S íÑ°UCG

.á MÓdG äGô“DƒŸGh äGhóædG
 aGƒŸG âÑ°ùdG ƒj ª©dG CGóHh á©ª÷G ƒj AÉª ©dG ƒ°Uh ¿Éc `
 ¿hDƒ°ûdG  ô`̀jRh  Qƒ°†ëH  É``eE’G  QGO  ‘  IhóæH  2009/10/31
 ,áª°UÉ©dG ôFGõ÷G áªFCGh AÉÑ£N c ô°†Mh ,±ÉbhC’Gh á«æjódG
 Iójó÷G äÉYƒ°VƒŸG å«M øe á«ªgC’G ájÉZ ‘ AÉ dG ¿Éc å«M
 Óã‡ ¿É°†eQ óª  …Rƒa QƒàcódG  ¡à°SG  å«M âMôW »àdG
 »ª ©dG  RÉéYE’G  ÚH  ¥ôØdG  É¡«a  ìô°T  á NGóÃ  ôFGõ÷G  ÖàμŸ
 IóY ‘ »ª ©dG RÉéYE’G øY Iô°VÉ  dCGh ,»ª ©dG Ò°ùØàdGh
 §°SƒJ ¿Gƒæ©H …ôjRh «ëj Qƒàcó d Iô°VÉ  É¡à J ,á £ŸG ICGôŸG
 ‘ …hÉ°üdG OGƒ÷G óÑY QƒàcódG º μJ dP ó©H ,IQƒª©ª d áμe

 ,ôjRÉæÿG Gõfƒ ØfCG  ƒYõŸG ô°ü©dG ¿ƒYÉW ƒM á©FGQ á NGóe
 ájƒ àd  »©«Ñ£dG  êÓ`̀©`̀dGh  ,ájƒÑædG  áæ°ùdG  øe  ájÉbƒdG  ¥ô`̀Wh
 øY Iô°VÉëH »bƒ°SódG ¿GóªM »æ°ùM QƒàcódG ºàN ºK ,áYÉæŸG

.ÊBGô dG í £°üŸG
 ™e Iô°VÉM âfÉc »àdG áaÉë°ü d ôjRƒdG IOÉ©°S ìô°U IhóædG ó©Hh
 ‘ ãf øëf Éb å«M ,IhóædG c á«£¨àd …ôFGõ÷G ¿ƒjõØ àdG
 , GóàY’Gh á«£°SƒdG Ó°SEG í«ë°üdG Ó°SE’G ¿ƒ ãÁ º¡fC’ A’Dƒg
 ;áªMôdGh íeÉ°ùàdG Ó°SEG ,ó««°ûàdGh AÉæÑdG Ó°SEG ,º ©dG Ó°SEG
 É‡ ,ÚŸÉ© d áªMQ °SQoCG  º °Sh ¬« Y ˆG °U ˆG ƒ°SQ ¿C’
 ÚH á ãdG òg Y ôFGõ÷G Öàμe AÉ°†YCGh AÉª ©dG Qhó°U è KCG

.ájôFGõ÷G á£ °ùdGh RÉéYEÓd á«ŸÉ©dG áÄ«¡dG
 áj’ƒd ±ÉbhC’Gh á«æjódG ¿hDƒ°ûdG Iôjóe ™e ¿hÉ©àdÉH AÉ°ùŸG ‘h
 Gƒ dCGh  ,áª°UÉ©dG  ‘  óLÉ°ùe  á©Ñ°S  Y  AÉª ©dG  ´Rh  áª°UÉ©dG
 ‘ Ö«£dG ôKC’G É¡d ¿Éc AÉ°û©dGh Üô¨ŸG IÓ°U ÚH äGô°VÉ

.Ú °üŸG ¢SƒØf
 ÜÉH  á©eÉéH  á«©eÉ÷G  AÉ`̀«`̀MC’G  ¤EG  AÉª ©dG  àfG  `̀dP  ó©H
 í«ë°üdG jô£dG ôjƒæàd áÑ £dG ™e AÉª ©dG àdG å«M ,QGhõdG
 ƒg áæ°ùdGh ¿BGô dG ‘ »ª ©dG RÉéYE’G ¿ƒμj àM º °ùŸG ÜÉÑ°û d
 ójôJ »àdG áeGó¡dG äGQÉ«àdG c ÉeCG ™«æŸG ó°ùdGh »bGƒdG ´QódG

.áŸƒ©dGh º ©dG iƒYóH ÉæHÉÑ°T øe « sædG
 OGƒ÷GóÑY  QƒàcódG  àfG  2009/11/1  `̀aGƒ`̀ŸG  ó``MC’G  ƒ`̀j
 ¿ƒjõØ àdG  ‘  á M  «é°ùàd  …ô`̀jRh  «ëj  QƒàcódGh  ,…hÉ°üdG
 kÉ«YƒÑ°SCG  åÑJ  á°üM  »gh  ,á©ª÷G  AÉ°†a  èeÉfôH  ‘  …ôFGõ÷G
 Y ±ô©à d AÉª © d á°Uôa âfÉc dòch ,¬H ¢SCÉH ’ Qƒ¡ªL É¡dh
 Éª÷G áæjóe ¤EG á«MÉ«°S á MQ º¡d âfÉc å«M ,ôFGõ÷G ÉªL
 ¿Éc óbh , Ö«éY ºZÉæJ ‘ ôëÑdG ™e Ñ÷G » à j å«M IRÉ«Ñ«J
 ƒj  AÉª ©dG  àfG  ºK  .AÉª ©dG  iód  ø°ù G  ô`̀KC’G  IQÉjõdG  ò¡d
 ìÉààaG ” å«M Iôμ°ùH áæjóe ¤EG 2009/11/2 aGƒŸG ÚæK’G
 ádhódG  ôjRh  ±ôW  øe  »ª ©dG  RÉéYEÓd  á«dhódG  á«fÉãdG  IhóædG
 ÖàμŸ  ‘ô°ûdG  ¢ù«FôdGh  ájQƒ¡ª÷G  ¢ù«Fôd  »°üî°ûdG  ãªŸGh
 IQÉ°TEG  £YCG  å«M  OÉî H  õjõ©dG  óÑY  ó«°ùdG  ôFGõ÷ÉH  áÄ«¡dG
 Iôμ°ùH áj’ƒd ájôμ°ù©dGh á« ëŸG äÉ£ °ùdG Qƒ°†ëH IhóædG ¥Ó£fG

من الجزائر د. فوزي رمضان

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
٥٦



.á«æjódG äGQÉWE’G èjôîàd …ô¡ØdG ™aÉf øH áÑ Y …ó«°S ó¡©e ‘
 IOÉ«°S Qƒ°†ëH IhóædG ÉªYCG äCGóH 2009/11/3 AÉKÓãdG ƒj
 ôFGõ÷G øe AÉª Y á°üæŸG Y ÖbÉ©J å«M Iôμ°ùH áj’ƒd ‹GƒdG
 ,¿ÉÁE’G  ôª¨j  ƒL  ‘  ÉjQƒ°Sh  Üô¨ŸGh  ô°üeh  ájOƒ©°ùdG  øeh
 íjô°†d  QÉ`̀à`̀eCG  ó©H  Y  ¿ÉμŸG  áÑ«g  âfÉch  ,º ©dG  ¬bó°üjh
 Éfó«°S  É« jôaEG  Éª°Th  »Hô¨dG  Üô¨ŸG  —Éa  « ÷G  »HÉë°üdG
 OÉØà°SG  å«M  AÉª ©dG  ™e  AÉ dG  ¬àÑ«gh  …ô¡ØdG  ™aÉf  øHGáÑ Y

.kÉYÉÑJ â« dCG »àdG äGô°VÉëŸG øe Qƒ°† G ch áÑ £dG
 IÎØdG  ‘  É`̀¨`̀°`̀TC’G  â °UGƒJ  2009/11/4  AÉ``̀©``̀HQC’G  ƒ`̀ j
 äÉ£ °ùdG  ch  ‹Gƒ`̀dG  ó«°ùdG  Qƒ°†ëH  ÉàÿG  ¿Éch  á«MÉÑ°üdG
 áæ°ùdG  AÉ dG  `̀eCG  Y  äÉ«°UƒàdG  â« Jh  ,ájôμ°ù©dGh  á« ëŸG

.iôNCG áj’h ‘ á Ñ ŸG
 áæjóe ,áæJÉH áæjóe ¤EG  AÉª ©dG øe jôa àfG  ƒ«dG  ¢ùØf ‘
 á°UÉ°UQ hCG  ¢SGQhC’G  É¡dÉÑL øe â £fG  »àdG  áæjóŸG  OÉ¡÷G

. 1954 Èªaƒf hCG ‘ »°SôØdG ôeóà°ùŸG ó°V
 Éæg  âfÉc  ±É``̀bhC’Gh  á«æjódG  ¿hDƒ°ûdG  ôjóe  ±Gô°TEG  â–  `
 áj’ƒdG  óLÉ°ùe  Y  AÉª ©dG  ´RƒJ  ºK  ,IÉYódGh  áªFC’G  ™e  Ihóf
 ÉeCG .Iôμ°ùH áæjóe ¤EG AÉ°ùŸG ‘ AÉª ©dG OÉYh ô°ü©dG IÓ°U ó©H
 á©HQCG ‘ äGô°VÉ  dCG ó a Iôμ°ùH ‘ » H …òdG ÊÉãdG jôØdG
 ¤EG …hÉ°üdG OGƒ÷G óÑY QƒàcódG àfG dòch ,áæjóŸÉH óLÉ°ùe

.áæLC’G º Y ‘ Iô°VÉ  » dCG å«M äÉæH »©eÉ÷G » G
 ¤EG  AÉª ©dG  ¢†©H  OÉ`̀Y  2009/11/5  `̀aGƒ`̀ŸG  ¢ù«ªÿG  ƒ`̀j
 Üô¨ŸGh  ô°üeh  ájOƒ©°ùdG  á«Hô©dG  áμ ªŸG  ¤EG  IOƒ© d  áª°UÉ©dG
 ¿É°†eQ óª  …Rƒa QƒàcódG ™e ÊÉãdG jôØdG àfGh ,ÉjQƒ°Sh

.¿BGô dG áæjóe ±ƒ°S OGh áæjóe ¤EG
 ¤EG  AÉª ©dG  àfG  ºK  ,IÉYódGh  áªFC’G  ™e IhóæH  ájGóÑdG  âfÉc `
 , ôμdG  ø°ùM  ¿É`̀c  å«M  ‹Gƒ`̀ dG  ó«°ù d  á«ª°SôdG  áaÉ°†à°S’G
 AÉª ©dG ¬«a ô à°SG …òdG íjôŸG ¿ÉμŸG dòch , ÉÑ à°S’G ø°ùMh
 Y  AÉª ©dG  ´Rƒ`̀J  AÉ°ùŸG  ‘  .AÉª ©dG  Y  dÉÑdG  ô`̀KC’G  ¬d  ¿Éc
 á«©ªL  Úª °ùŸG  AÉª ©dG  á«©ªL  ™e  ¿hÉ©àdÉH  áª°UÉ©dG  óLÉ°ùe
 áHhô©dG ¤EGh º °ùe ôFGõ÷G Ö©°T : Éb …òdG LôdG ¢ùjOÉH øHG

.Üòc ó a äÉe Éb hCG ,¬ °UCG øY OÉM Éb øe ,Ö°ùàæj
 Ihóf  AÉª ©dG  §°ûf  2009/11/6  `d  aGƒŸG  á©ª÷G  ƒj  ÉeCG  
 º ©dG §HQh »ª ©dG RÉéYE’ÉH jô©à d á« ëŸG áYGPE’G ‘ á«YGPEG
.äGôe É¡ãH IOÉYEG ¿ƒ©ªà°ùŸG ÖdÉW å«M á©FGQ âfÉμa ,¿ÉÁE’ÉH
 Gƒeób å«M ,á©ª÷G IÓ°U «Ñb áj’ƒdG óLÉ°ùe Y AÉª ©dG ´RƒJ
 å«M ,AÉ°û©dGh Üô¨ŸG ÚH AÉ°ùŸG ‘ dòch ,óLÉ°ùŸG ‘ kÉ°ShQO

 âbÉ°V óLÉ°ùŸG ¢†©H ¿CG àM Ú °üŸÉH á¶àμe óLÉ°ùŸG âfÉc
.óé°ùŸG êQÉN Iô°VÉëŸG ´Éª°ùd òaGƒædG âëàah ,Qƒ°† ÉH

 ,áª°UÉ©dG  ¤EG  AÉª ©dG  OÉY  2009/11/7  aGƒŸG  âÑ°ùdG  ƒj
.ÚæH »©eÉ÷G » G ‘ äGô°VÉ  Gƒ£°ûf å«M

 ¢†©Ñd  ÊƒjõØ J  «é°ùJ  ”  2009/11/8  aGƒŸG  óMC’G  ƒj
 AÉ«MC’G  ‘  äGô`̀°`̀VÉ`̀  AÉª ©dG  §°ûf  AÉ`̀°`̀ù`̀ŸG  ‘h  ,AÉª ©dG

.áÑ £dG ¢SƒØf ‘ ÒÑc ióe É¡d ¿Éc ,á«©eÉ÷G
 á MQ ó©H 2009/11/9 ÚæK’G ƒj º¡fGó H ¤EG AÉª ©dG OÉYh
 RÉéYE’G  áª«b  QÉ`̀¡`̀XEGh  Úª °ùŸGh  Ó`̀°`̀SE’G  áeóN  ‘  Iõ«ªàe
 áæ°ùdh Lh õY ˆG ¤EG IƒYódG óaGhQ øe kGóaGQ ¿ƒμ«d »ª ©dG

.` º °Sh ¬« Y ˆG °U ` óª  Éæ«Ñf

IhóædG ìÉààaG ‘ ¬àª c AÉ dEG AÉæKCG OÉî H õjõ©dG óÑY ó«°ùdG ádhódG ôjRh

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
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 ôjóe ÖFÉf »ª«°ûdG Oƒª  ìÓ°U Ø£°üe /PÉà°SC’G °üM 
 áLQO  Y  IôgÉ dÉH  »ª ©dG  RÉéYEÓd  á«ŸÉ©dG  áÄ«¡dG  Öàμe
 á©eÉ÷G øe RÉà‡ ôjó àH  »eÓ°SE’G OÉ°üàb’G ‘ Òà°ùLÉŸG
 ƒj dPh »eÓ°SE’G OÉ°üàb’G º°ùb á«æ«JÓdG ÉμjôeCÉH á«dhódG
 2009Èª°ùjO16  aGƒŸG  ``̀g1430  áé G  …P  29  AÉ©HQC’G

:øe áfƒμe á°ûbÉæŸG áæ÷ âfÉch
 á« c - OÉ°üàb’G PÉà°SCG - »°Vƒ`©dG ó«°ùdG â`©aQ /QƒàcódG PÉà°SC’G
(kÉ`aô``°ûe)                                       .ôgRC’G á©eÉL - IQÉéàdG

 É©dG ÚeC’G í °üŸG õjõ©dG óÑY øH ˆG óÑY /QƒàcódG PÉà°SC’G
(kÉ```°ûbÉæe)     áæ°ùdGh ¿BGô dG ‘ »ª ©dG RÉéYEÓd á«ŸÉ©dG áÄ«¡ d

 OÉ°üàb’G PÉà°SCG - óMGƒdG óÑY á«£Y ó«°ùdG /QƒàcódG PÉà°SC’G
(kÉ````°ûbÉæe)                      ¢ùª°T ÚY á©eÉL - ¥ƒ G á« c -

 á«fÉ°ùfE’G ƒ ©dG ‘ ÊBGô dG RÉéYE’G : ádÉ°SôdG ´ƒ°Vƒe ¿Éch

 OÉ``̀°``̀ü``̀à``̀b’G)á``̀«``̀YÉ``̀ª``̀à``̀L’Gh
 áæ÷ â``æ``KCG ó``̀bh  (kÉ``̀LPƒ``̀‰
 Yh  ádÉ°SôdG  Y  á°ûbÉæŸG
 Ñb  ø`̀e  É¡«a  hò`̀Ñ`̀ŸG  ó¡÷G
 â°UhCGh  ,±ô`̀°`̀û`̀ŸGh  å`̀MÉ`̀Ñ`̀dG
 ,áÄ«¡dG  á Øf  Y  É¡àYÉÑ£H
 ‘  ¿ƒ`̀ã`̀MÉ`̀Ñ`̀dG  É¡æe  ó«Øà°ù«d
 ¿ƒμàdh  ,á`̀ «`̀ fÉ`̀ °`̀ ù`̀ fE’G  ƒ`̀ `̀©`̀ dG
 ‘  »ª ©dG  RÉéYEÓd  É`̀LPƒ`̀‰CG

 ¿ƒÄæ¡j PEG áÄ«¡dG »Hƒ°ùæeh »ª ©dG RÉéYE’G á ›h . ÉéŸG Gòg
 ; QÉÑŸG ìÉéædGh RÉ‚E’G Gòg Y »ª«°ûdG Ø£°üe PÉà°SC’G
 ô°ûæà°Sh .áæ°ùdGh ¿BGô dG áeóÿ «aƒàdG øe Gójõe ¬d ¿ƒæªà«d

. OÉ dG Oó©dG ‘ ádÉ°SôdG ò¡d É°üî e ˆG AÉ°T ¿EG á éŸG

 »ª ©dG  RÉéYEÓd  »°SGQódG  è¡æŸG  ÜÉàc  ¢ùjQóJ  É©dG  Gòg  CGóH
 ôgRC’G á©eÉ÷ á©HÉàdG ËôμdG ¿BGô dG á« c ‘ áÄ«¡dG ¬JóYCG …òdG
 ógÉ›  QƒàcódG  PÉà°SC’G  »Ñ£dG  Aõ÷G  ¢ùjQóàH  ƒ jh  É£æ£H
 á©eÉL Ö£dG á« μH ôμ°ùdGh á«æWÉÑdG ¢VGôeC’G PÉà°SCG óéŸG ƒHCG

.IQƒ°üæŸG
 äÉ°SGQó d ‹É©dG ó¡©ŸG ‘ É°†jCG É©dG Gòg è¡æŸG ¢ùjQóJ CGóH Éªc
 äÉ°SGQódG  ‘h  IôgÉ dÉH  ô°üf  áæjóÃ  ôgRCÓd  ™HÉàdG  á«fBGô dG

.á«Yô°ûdG á«©ª÷ÉH IƒYódG ógÉ©Ÿ É« ©dG

 ó ©J  áeƒμ G  ¢ù«FQ  ájÉYQ  â–h  AÉàaE’G  QGO  ™e  ¿hÉ©àdÉH

 24 ` 20 øe IÎØdG ‘ ¿ÉæÑd ‘ »ª ©dG RÉéYE’G øY Ihóf áÄ«¡dG

 òg ‘ QÉ°ûjh , 2010 ôjÉæj 10 ` 6 aGƒŸG `g1431 ô

 » Y óª  QƒàcódGh,í °üŸG ˆGóÑY  QƒàcódG :øe Óc  IhóædG

 ,…ôjôM ídÉ°U óª  QƒàcódGh ,»μ« e Ú°SÉj QƒàcódGh ,QÉÑdG

 , jô°ûdG °Sƒe óª  QƒàcódGh ,¥ƒWÉH QOÉ dGóÑY QƒàcódGh

.»Ø« G ¬dE’GóÑY ï«°ûdGh

áÄ«¡ d ójó÷G ™bƒŸG Ú°TóJ ” `

w w w . E a j a z . o r g
 27 ‘ IQƒæŸG áæjóŸÉH áÄ«¡dG Öàμe ˆG AÉ°T ¿EG íààØ«°S `

.`g1431  ô  Öàμe jôW øY »°SGQódG »ª ©dG RÉéYE’G è¡æe ÜÉàc áªLôJ ”
 ´ÉØàf’G º©«d  ájõ« ‚E’Gh á«Hô©dG  Úà¨ dG  ¤EG  ¿GOƒ°ùdÉH  áÄ«¡dG

.Úà¨ dG ÚJÉ¡H á WÉædG á«eÓ°SE’G hódG ‘ ¬H
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علماء المستقبل

 »àdG »fÉ©ªdG »g Éªa ,èëdG º°Sƒe »a Oó©dG Gòg Éæ« Y ™ £j

?º°SƒªdG Gòg øY Égôcòàf

 óH  Óa  Ñ à°ùªdG  AÉª Y  á jô£H  »fÉ©ªdG  òg  hÉæàf  àMh

 ´GóHE’G  æ©e  Øîj  ’  PEG  ,»YGóHEG  Üƒ °SCÉH  ìô£dG  ¿ƒμj  ¿CG

 GhOƒ©J  ób  áëØ°üdG  òg AGôb  ™«ªéa . Ñ à°ùªdG  AÉª Y Y

 ôàf  ¿CG  óH  Óa  .»YGóHE’G  Üƒ °SC’G  Y  ÉY  øe  ôãcCG  òæe

 ¿É©ªd  °üf  àM  z Ñ à°ùªdG  AÉª Y{  AGô c  Éæ°ùØfC’  á°Uôa

 dPh ,QÉμaCG øe ÖJÉμdG óæY Ée Y ±ô©àf ºK øeh áHƒLCGh

 »YGóHE’G  Üƒ °SC’G  ÓN  øe  Üƒ £ªdG  YÉØàdG  ëàj  àM

 èëdG  »a  É¡°ùª fh  Égôcòàf  »àdG  »fÉ©ªdG  CGóÑæ a  .ìô£dG  »a

 , μ°ûdG »a í°VGh ôgÉX É¡°†©H , æ©e øe ôãcCG Éæg ¿EG PEG

 Ée  hCG  .»aÉ ãdGh  »cƒ °ùdG  AÉæÑdG  »a  °UCÉàj  «ªY  É¡°†©Hh

 …ôà°ûj ¿CG ¬« Y .. ¬°ùHÓe ô«¨«°S ¬fCG èëdG »a ôμØj øe ôcòàj

 Ö«°üf èë a ¬Ñ°SÉæJ á°Vƒe º°Sƒe μd ¿CG Éªμa ,IójóL ádóH

 º«ª°üàdG Gòg ¿CG øjôμØªdG óMCG »Y qój .AÉjRC’G ºdÉY »a õ«ªe

? dP »a ºμjCGQ Éªa ,AÉjRC’G ºdÉY »a ¬Yƒf øe ójôa

 ’ á°Vƒe ¬fC’ ;AÉjRC’G ºdÉY »a ójôa GôME’G ¢ùHÓe º«ª°üJ

 .ø«ªª°üªdG äÉ©« J ¬eÉeCG ô°ùμæJ …òdG º«ª°üàdG ¬fEG . óÑàJ

 ’h ,ágQÉa äGQÉ«°S Öcôj ¢üî°ûd «c ,…óëàdG øªμj Éægh

 ¢ùHÓe ¢ùØf ¢ùÑ j ¿CG °Vôj ºK dhC’G áLQódG Y s’EG ô«£j

 ¢ùØf  øàe  Y  á«MÉ«°ùdG  áLQódG  »a  GƒfÉc  øjòdG  ¬FÓeR

 ?á MôdG

 »fÉ°ùfE’G ™ªàéªdG »a kÉ «ªY æ©e °UDƒ«d º«ª°üàdG Gòg »JCÉj

 ˆG óæY ºμeôcCG ¿EG{ ô°ûÑdG ø«H »fÉHôdG ¿Gõ«ªdG ¬fEG ; kÉeƒªY

 ƒg .. äÉÑãdG ƒg GôME’G »a ´GóHE’G õeQ ¿ƒμj Gòμg .zºcÉ JCG

 øjRGƒªd  …óëàdG  á°Vƒe  É¡fEG  . «ª©dG  æ©ªdG  ƒg  ..  ádÉ°UC’G

 .áØîdG  ƒg  ,OôéàdG  ƒg  …õdG  Gòg  »a  »fÉãdG  æ©ªdG  .ô°ûÑdG

 á°UÉNh ,ácôëdGh  èë d áHƒ £ªdG  áØîdG  ¿CG  ÉædÉÑH  ô£îj ób

 ,Iô«ãμdG ¢ùHÓªdG øe AôªdG jÉ°†àj å«M ÉMõdGh ôëdG »a

 IQÉ¡e Y ÖjQóJ ¬«a kÉ«YGóHEG  æ©e ªëJ Éæg áØîdG  øμdh

 ÉëdG ƒg Ñ à°ùªdG ? Ñ à°ùªdG ƒg Éªa . Ñ à°ùª d §«£îàdG

 ƒj ÉgÉ°VQCGh É¡æY ˆG »°VQ á°ûFÉY Ió«°ùdG ¬æe â éN …òdG

 ,èëdG  ƒj  ãe  kÉ©«ªL ô°ûëæ°S  ÉæfCÉH   »ÑædG  ÉgôÑNCG  ¿CG

 ÉfÉãfCGh  ÉfôcP  ,ÉfôNBGh  ÉædhCG  ™ªàéj  ƒj  ? Gô`̀MEG  ¿hóH  øμdh

 IÓ°üdG  ¬« Y  Ö«ÑëdG  ÜGƒL ¿ƒμj  GPÉªa  !!  kGóHCG  ¢ùHÓe ÓH

 øe  º¶YCG  ô`̀eC’G}  ?AÉ«ëdG  »a  ¿É°ùfEG  º¶YCG  ƒgh  Ó°ùdGh

 .| dP

 ƒj »a º«¶©dG ôeC’G dòd §«£îJh áÄ«¡Jh áeó e GôME’G

 àd  É¡jôà°ûf  ¿CG  Öéj  »àdG  ¢ùHÓªdG  »g  Ée  . «îe  óL

 ?áÑ°SÉæªdG àd í °üJ »àdG ádóÑdG »g Ée ?á HÉ°ùªdG

 ¿ƒgÉÑà«°Sh , ƒ«dG dP »a äÉ«dGó«e º¡« Y ´Rƒà°S ¢SÉfCG Éæg

 »a Éæ°ùHÓe ÉM Ée iôJ .É¡« Y ºgó°ùëæ°S ¢ùHÓªH ÉæeÉeCG

 »a (ÉæfÉà°ùa hCG) ÉæHƒK ¿ƒμj ¿CG ƒLôf .á«dÉ¨dG áÑ°SÉæªdG J

 .iƒ àdG ¢SÉÑd ƒg ƒ«dG dP

 °UGƒf  ¿CG  Éfó©°ùj  z Ñ à°ùªdG  AÉª Y{  ø`̀e  Oó`̀©`̀dG  Gò`̀g  »`̀a

 ±ô©àf  ¿CG  ƒLôfh  .ÉæJÉæHh  ÉæFÉæHCG  øe  äÉcQÉ°ûe  ¢VGô©à°SG

 å«M  ,ˆG  AÉ°T  ¿EG  á Ñ ªdG  äÉ ëdG  »a  º¡æe  ójõªdG  Y

 ÓN øe á«fÉªjEG Üƒ bh á«ª Y ƒ Y AÉæH »a ÉæàdÉ°SQ ªμà°ùf

 .»fÉªjEG OGR ¬ c dP ¥ƒah »æ J QÉμàHGh »ª Y ôÑN

 »æZ  ¬fEÉa  “ Ñ à°ùªdG  AÉª Y”  äÉëØ°U  `̀dEG  É àf’G  Ñbh

 GóY  Ée  ``  ë ªdG  Gòg  äGô a  ™«ªL  ¿CÉH  jô©àdG  ƒ dG  øY

 òg »dÉàdÉHh .á«HÉÑ°ûdG ÓbC’G ´GóHEG øe »g -QôëªdG ájhGR

 á Ñ ªdG OGóYC’G »a GƒYóÑj ¿CG ( Ñ à°ùªdG AÉª Y) AGô d IƒYO

 á«ª ©dG hCG á«fÉªjE’G ä’ÉéªdG øª°V º¡JÉcQÉ°ûe Éæ«dEG GƒÑàμ«a

 .IóFÉØdGh á©àªdG ëJ »àdG

 »fhôàμdE’G  ó`̀jô`̀Ñ`̀dG  `̀ `̀Y  äÉ`̀cQÉ`̀°`̀û`̀ª`̀dG  É``̀°``̀SQEG  ºμæμª«a

 kÉ«ØJÉg  °UGƒàdG  ºμæμªj  Éªc  ibolwi@gmail.com
.0505 606 409 GƒédÉH

 kÉ «aƒJh Éæàª¡d áªjõYh ÉæMGhQC’ áfÉ«°U º« ©dG  º«μëdG CÉ°ùf

 .Éæª ©d kÉÑMh Éæ ª©d

…ƒ Y » Y º«gGôHEG .O 

بدلة الحج
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علماء المستقبل

.»æª«e º«MôdG óÑY á«eÉ°S :º°S’G

.ÜÉ°üYC’Gh ïªdG äÉMGôL :´GóHE’G Éée

 äÉ« ªY ø`̀jRGƒ`̀e Ö b »`̀a ô``̀KC’G ô`̀Ñ`̀cCG  É¡d ¿É`̀c :äGRÉ``é``fE’G

 äÉMGôédG  øe  â ©L  É¡fCG  Éªc  ,ÜÉ°üYC’Gh  ïªdG  äÉMGôL

 ôjóîàdÉH  á ¡°S  á£«°ùH  äÉ`̀MGô`̀L  áÑ©°üdG  á°ü°üîàªdG

 ƒgh »Ñ°ü©dG AÉNôà°S’G RÉ¡L É¡JÉYGôàNG øe ¿Éc .»©°VƒªdG

 øe ™«£à°ùJ »cÉëªdG ôJƒ«ÑªμdG Iõ¡LCG øe äGóMh øY IQÉÑY

 ˆG ¿PEÉH °ûdÉH áHÉ°üªdG ÜÉ°üYC’G AÉØ°Th jôëJ É¡dÓN

 ¬Yƒf øe ójôa RÉ¡L ƒgh èfƒédG RÉ¡L âYôàNG Éªc . dÉ©J

 É¡bÓZEGh É¡ëàa ø«H Ée á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdÉH ºμëàdG Y óYÉ°ùj

 ¿ÉWô°ùdG ä’ÉM ±É°ûàcG Y óYÉ°ùj …òdG ´GôàNÓd áaÉ°VEG

 ¢ù éªdG  øe  ´GôàN’G  IAGôH  Y  ©ØdÉH  â °üMh  .IôμÑªdG

.»μjôeC’G »Ñ£dG

 á«ª« ©àdG  É¡ MGôe  áÑ«Ñ£dG  ò`̀g  â°SQO  :á«ª ©dG  Iô«°ùªdG

 »a °ü«a ªdG á©eÉéH Ö£dG á« c »a âLôîJh ,ájOƒ©°ùdÉH

. ÉeódG

 »a ô°ùc dEG ¬dÓN ¢Vô©J ™jôe çOÉM »a ÉgódGh »aƒJ :áØbh

 ?iôJ Éj °üM GPÉªa ,áªéªédG

 å«M  ,É¡d  ¥Ó£fG  Qó°üe  çOÉëdG  Gòg  ¿Éc  :Iô«°ùªdG  áªàJ

 Gòg  »`̀a  ¢ü°üîàJ  ájOƒ©°S  á`̀MG qô`̀L  hCG  ¿ƒ`̀μ`̀J  ¿CG  äQô``̀b

 OÓÑdG »a äÉ°SGQódG øe ´ƒædG Gòg OƒLh ó©d kGô¶fh . ÉéªdG

 É« ©dG äÉ°SGQódG ¢ù éªd É¡àbh âeó Jh âHô¨J ó a ,á«Hô©dG

 RÉ«àe’G  äGQÉÑàNG  äRÉàLGh  á«μjôeC’G  IóëàªdG  äÉj’ƒdG  »a

 »gh  ÉμjôeCG  »a  Ö£dG  äÉ©eÉL  ¥ô`̀YCG  øe  á©eÉéd  º°†æàd

 Ø°ûà°ùe  »a  ƒ ©dGh  Ö£ d  á«μjôeC’G  hQO  õdQÉ°T  á©eÉL

 .èæc ôKƒd øKQÉe

 Gòg  »a  É¡à°SGQO  â¡fCGh  â gCÉJ  ¿CG  ó©H  :á« ª©dG  Iô«°ùªdG

 ô«jÉ©e Ö«JôJ Y IógÉL á«eÉ°S .O â ªY Ö©°üdG ¢ü°üîàdG

 ÉéªdG  OÉØà°SG  å«M  ,É¡LÓY  ¥ô`̀Wh  á«ZÉeódG  äÉHÉ°UE’G

 .É¡æY ¬jƒæàdG ºJ »àdG É¡JGQÉμàHGh É¡KÉëHCG øe »Ñ£dG

 ÉªdG øe Ñe É¡« Y ¢VôY ôgÉÑdG »ª ©dG É¡bƒØJ ™e :ájÉ¡ædG

 ,É¡JÉYGôàNG  ¢†©H  øY  RÉæàdG  HÉ e  á«μjôeC’G  á«°ùæédGh

 Q’hO ø«jÓe á°ùªN ¢Vô©dG ¿Éc H ,kÉ£«°ùH ÑªdG øμj ºdh

 GPÉªa  ,¢Vô©dG  â°†aQh  .á«jôeC’G  á«°ùæé d  áaÉ°VEG  »μjôeCG

? °üM

 å«M Ió«¡°ûdG  IQƒàcódG  áãéd kGQƒ°U CNN  `dG  á£ëe äô°ûf

 ¿óªdG  ió``̀MEG  »`̀a  É¡àãL  äó``̀Lhh  ,É¡à °T  »`̀a  kÉ æN  â àb

 É¡« Y  ±ô©J  óbh  , ª©dG  øY  á WÉY  áLÓK  NGO  á«μjôeC’G

 »àdG  IÉæ dG  òg  º¡JógÉ°ûe  óæY  áaó°üdG  jôW  øY  É¡ gCG

.»æª«e á«eÉ°S IQƒàcódG Qƒ°U á©bGƒdG âãH

 ëe âdGRÉe áÑjôZ áKOÉM »a áª«¶©dG IQƒàcódG âJÉe Gòμgh

.¿B’G àM ƒμ°ûdG

نماذج من علمائنا
 »a äGRÉéfEG Gƒ M øjòdG ø«ª °ùªdG ô°ü©dG Gòg AÉª Y øe êPÉªf ájhGõdG òg »a hÉæàæ°S

 º¡JÉfÉ©e  Y  ôjô àdG  »a  õcôæ°Sh  .ÉæJÉæHh  ÉfDhÉæHCG  É¡æe  £æj  k’Éãe  ¿ƒμJ  É¡ ©d  º¡JÉ«M

 GPÉeh º¡Jô«°ùe hÉæàf  ºK  øeh ,ábƒØàe äÉ«°üî°T  º¡æe â ©L »àdG  eGƒ©dGh  çGó`̀MC’Gh

 .áªdDƒe á©éØe hCG IôgÉH á©WÉ°S âfÉc AGƒ°S ,çGóMCG øe º¡JÉ«M âØæàcG

 »eÓ°SE’Gh  »Hô©dG  ÉæªdÉY  øe  ôãcCG  êPÉªf  Y  ±ô©à d  Ñ à°ùªdG  AÉª Y  ë e  ™ £àjh

 ºμæμªj z Ñ à°ùªdG AÉª Y{ ºμ ë e »a É¡°VôY æ°ùàj àMh ,äÉëØ°üdG òg Y É¡H ó«°ûæd

 . ë ªdG ôjôëJ RÉ¡L ™e °UGƒàdG

 .áÑ«éY á°üb äGP áªdÉY áÑ«ÑW øY ƒg Oó©dG Gòg »a ¬« Y ±ô©àf …òdG ôjô àdG ÉeCG
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 ÉæîjQÉàH  Ñ à°ùªdG  AÉª Y  jô©J  ÉæîjQÉàd  AÉaƒdG  «ªL  øe
 »a »°†ª d  Éæ©aój  A»°†j  kÉ°SGôÑfh  kGõaÉM ¿ƒμj  ¬q ©d  ó«éªdG
 AÉª ©dG  hÉæàH  »°VÉªdG  Oó©dG  »a  ÉfCGóH  ó`̀bh  .¥ƒØàdG  ÜQO
 ób  å«Mh  .á«ÑjôéàdG  ƒ ©dG  à°T  »a  ÉfOGóLCG  øe  øjRQÉÑdG
 á«ª ©dG ™«°VGƒªdG hÉæàf ¿CG ë ªdG Gòg äÉëØ°U »a Éfó¡Y

.á«YGóHEG á¡μæH øμdh á«fÉªjE’Gh
 »a º«¶Y ó¡éHh æ©J á¡L ÉfóLh á«ª ©dG áfÉeC’G ÜÉH øeh
 ób  »eÓ°SE’Gh  »Hô©dG  øWƒdÉH  »ª ©dG  åëÑdG  iƒà°ùe  ™aQ
 ºjƒ àdG äQó°UCG å«M ,»YGóHEG êGôNEÉH ´ƒ°VƒªdG Gòg âdhÉæJ
 øjõ«ªªdG áeC’G AÉª Y øe ºdÉY μd …ô¡°T jô©J ¬Hh …ƒæ°ùdG
 ºdÉ©dG »a ¢ù«d »æ àdG »ª ©dG Qƒ£àdG »a ´ÉH º¡d ¿Éc øjòdG

.á«°VQC’G IôμdG ô¡X Y ÉªfEGh Ö°ùëa »eÓ°SE’G
 »a ø«°ùÑà e äÉ«°üî°ûdG òg ióMEÉH OóY c »a ±ô©æ°S Gòd

.á«æ àdGh ƒ © d õjõ©dG óÑY ªdG áæjóe ¬JQó°UCG É qªe dP
 øHÉH Ö ªdG » dÉªdG  ˆG óÑY øjódG  AÉ«°V :Iô¡°ûdGh º°S’G

.QÉ£«ÑdG

. 1197 áæ°S ódh :IôàØdG

.äÉÑædG º Yh ádó«°üdG :¢ü°üîàdG

 IQÉ°†ëdG  ádOÉ«°U  ô¡°TCG  QÉ£«ÑdG  øHG  ó©j  :á«ª ©dG  áfÉμªdG

 £°SƒdG  ¿hô dG  »a ô¡X äÉÑf  ºdÉY º¶YCG  ƒgh ,á«eÓ°SE’G

 .Ö£dGh ádó«°üdG ä’Éée »a áª«¶Y äÉeÉ¡°SEG ºgÉ°Sh

 ,AGò¨dGh  AGhódG  Ö«côJh  OGóYEG  øY  áYƒ°Sƒe  Öàc  :¬JGRÉéfEG

 ¢VGôZC’ É¡eGóîà°SG øμªj äÉJÉÑædG øe ´ƒf 1400 É¡«a ôcP

 øe ´ƒf 200 dEG ¥ô£J áYƒ°SƒªdG J »ah .á«ÑW äÉ «Ñ£Jh

 øμdh  .¬ Ñb  øe  »dó«°U  ’h  Ö«ÑW  É¡« Y  ±ô©àj  ºd  äÉÑædG

 kÉHÉàc kÉ°†jCG  qdCG  ¬fEG  å«M ,á«ª ©dG ¬JGRÉéfEG  c dP øμj ºd

 .ó°ùédG AÉ°†YCG º¶©e Y AGhódG ôKCG  ¬«a åëH ôNBG kGô«¡°T

 QÉKB’G hCG á YÉØdG É¡æe AGƒ°S ájhOC’G QÉKBÉH ƒ«dG ¬aô©f Ée Gògh

.á«ÑfÉédG

 «aƒàH ,ÉæîjQÉJ »a ôNBG ºéf øY á Ñ e á M »a AÉ dG dEGh

.ˆG

 CGóHh  , ƒ«¨dÉH  AÉª°ùdG  äóÑ J  ICÉéa  ..ájhÎdG  ƒj  ìÉÑ°U  ‘  
 øe IóL  IôeÉ©dG Éæàæjóe É¡« Y Oƒ©àJ  Iójó°T QÉ£eCG ƒ£g
 ,´õØdGh ,áKÉ¨à°S’G äÉë«°U äCGóHh äÉ©jƒ°S ’EG »g Éeh .. Ñb

..áKQÉμdG âfÉch ™ ¡dGh áeó°üdGh H
 ÉfQòëj  Qòæe  Éæ«JCÉj   ÉæfCG  É MCG  ?ICÉLÉØe  âfÉc  É MCG  øμdh

?¬Yƒbh Ñb çóM É‡
 ¬fCG óéj ` º °Sh ¬« Y ˆG °U ` ˆG ƒ°SQ åjóM ‘ eCÉàŸG ¿EG
 Iójó°T ’ƒ«°S Éæ°VQCG ‘ ¿ƒμJ ±ƒ°S ¬fCG Éæd ócCGh H ÉfQòM ób

:á«JB’G åjOÉMC’G ‘ QôμJ Ée Gògh QÉ¡fC’G ¿ƒμJ ¤EG …ODƒJ
 LôdG êôîj àM .¢†«Øjh ÉŸG Ìμj àM áYÉ°ùdG ƒ J ’)
 Üô©dG ¢VQCG Oƒ©J àMh .¬æe É¡ Ñ j GóMCG óéj Óa ¬dÉe IÉcõH

  .º °ùe GhQ  (GQÉ¡fCGh ÉLhôe
 àMh GQÉ¡fCGh ÉLhôe Üô©dG ¢VQCG Oƒ©J àM áYÉ°ùdG ƒ J ’)
 , jô£dG  Ó°V ’EG  ±Éîj  ’  áμeh  ¥Gô©dG  ÚH  ÖcGôdG  Ò°ùj

 ( à dG Éb ˆG ƒ°SQ Éj êô¡dG Éeh GƒdÉb .êô¡dG Ìμj àMh

.í«ë°üdG ÉLQ ¬dÉLQ h óFGhõdG ™ª› ‘ »ªã«¡dG GhQ

 ¿É°ùd Y ,¿ÉeõdG øe Éfôb ô°ûY á©HQCG òæe ÉfAÉL ôjò– Gògh

 ;GQÉ¡fCGh  ÉLhôe  Oƒ©à°S  É¡ c  Éæ°VQCG  ¿CÉH  ¥hó°üŸG  ¥OÉ°üdG

 .á « G  òg   åjó G  º ©dG  ó`̀cCG  óbh  . Ñb  øe  âfÉc  Éªc

 ó« ÷G ¿ÉHhPh ,¢VQC’G IQGôM áLQO ´ÉØJQGh ,»NÉæŸG Ò¨àdÉa

 øe óH’ dòd   ;ô`̀eC’G  Gòg ÜGÎbÉH  QòæJ  É¡ c ;ÚÑ£ dG  ‘

 Iôjõ÷G iƒà°ùe Yh  H  É¡ c áμ ªŸG iƒà°ùe Y §«£îàdG

 ’ ™ j  ¿CG  óH  ’ …òdGh  FÉ¡dG  ‘Gô¨÷G çó G Gò¡d  á«Hô©dG

 áÁó dG  QÉ¡fC’Gh  ƒ«°ùdG  …QÉ`̀›  áaô©e  øe  óHÓa  ;ádÉ

 Y  ÉXÉØM  ;É¡«a  ¥ô£dGh  øcÉ°ùŸG  AÉæÑH  íjô°üàdG  ó`̀Yh

.áeOÉ dG É«LC’G äÉμ à‡h ìGhQCG

…hÉ°üdG áeÉ°SCG

سيول جدة والتخطيط للمستقبل في ظل 
التوجيهات النبوية        

هم صنعوا التاريخ، وأنت تصنع المستقبل .. ابن البيطار

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
٦١



علماء المستقبل

 Ñf  ájOÉ«b hCG  á«ª Y äÉ«°üî°T øe äÉ¡«LƒJ ™ª°ùf  ÉeóæY
 kÉªμM  É¡æe  êôîà°ùf  Éæ ©d  É¡JÉª c  eCÉàf  ,É¡eÉeCG  øjQƒ¡Ñe
 ôàfh  ô°ûÑ d  ¬Lƒàf  ¿CG  áLGò°ùdG  øeh  .kÉ°ShQO  É¡æe  º ©àfh

 .ÉæJÉ«ëd kÉªμM ¬æe » à°ùfh ¬JÉ¡«LƒJ eCÉàæd ô°ûÑdG PÉà°SCG
 å«M ,ÉgGõ¨e øe Öé©fh É¡eÉeCG kÉfÉ«MCG f äÉ¡«LƒJ Éæg
 ÉfCG Éªμa .OhóëªdG Éæ £æe ™e kÉ©ÑW , £æªdG ™e aÉæàJ É¡fEG
 μH §«ëf ’h ,ºμëdG c Qóf ’ ÉfEÉa äGƒ°UC’G c ™ª°ùf ’
  »ÑædG øe ™FGôdG Ö«é©dG åjóëdG Gòg dP øe . £æªdG
 ,á «°ùa  ºcóMCG  ó«Hh  áYÉ°ùdG  âeÉb  ¿EG)  :¬dƒ H  CGóÑj  ÉeóæY

 (1) .(É¡°Sô¨j àM ƒ j ’CG ´É£à°SÉa
 Y ,äÉjƒdhC’G ™°Vh »a ÉæμHôj …òdG åjóëdG Gòg øe kÉÑéY
 IôÑN Ö°ùM– ôªãJ ød Iôé°ûdÉa .»ª ©dG Éfô«μØJ Ö°ùM bC’G
 º«μëdG  º ©ªdÉH  «μa  .äGƒæ°S  ™Ñ°S  Ñb  -á`̀YGQõ`̀dG  AÉª Y
 »àdGh IôNB’G QƒeCG  Ñb LC’G á jƒ£dG É«fódG QƒeCG  ™°†j 

 . m¿GƒK ó©H °üëà°S
 »ªæj àM áªμëdG ôNDƒj ¬fCG »YGóHE’G  Ö«ÑëdG Üƒ °SCG øe
 áªμëdG » à°ùfh Éæ°ùØfCÉH º ©àf Éæ ©éjh ,ô«μØàdG äGQÉ¡e Éæjód
 Éæd  ø«Ñ«d  åjóëdG  í«°üØdG  ƒ°SôdG  ªμà°ùj  Gòd  .Éfô«μØàH

 .(ôLCG dòH ¬ a É¡°Sô¨« a) :á ªédG ò¡H áªμëdG
 Ó°ùdGh  IÓ°üdG  ¬« Y  RÉéYEG  Y  ±ô©àæd  £æf  Éæg  øe

:áªμëdG »a
 ó d :¥GôàaG ’h ±ÓàNG ÓH É«fódG jôW ƒg IôNB’G jôW{
 ôàj  ¿CG  òg  ádÉëdGh   »ÑædG  ƒ j  ¿CG  ™bƒàªdG  øe  ¿Éc
 º¡ dÉîd  Gƒ¡éàjh  ,É«fódG  É`̀ª`̀YCG  ø`̀e  º¡jójCÉH  É`̀e  ¢SÉædG
 IÉéædGh áªMôdG ábOÉ°U äGƒYóH ¬fƒdCÉ°ùj ¬jój ø«H ø«Mô£æe
 ˆG  IOÉÑ©d  ÉàdG  ´É£ f’G  Y  º¡ãëj  ¿CG  hCG  ..  Iô`̀NB’G  »a
 »ÑædG øμd .¬«dEG áHÉfE’Gh ´ƒLôdGh áHƒàdG »a áYQÉ°ùªdGh , óMh
 á «°ùa  ó«H  âfÉc  øe ÉYO H  , `̀dP  øe A»°ûd  ó ó`̀j  ºd  
 dòH ¬dh É¡°Sô¨« a :áYÉ°ùdG ƒ J ¿CG Ñb É¡°Sô¨j ¿CG ´É£à°SGh
 ¬ª°SG IôNBÓd jôW Ó°SE’G »a ¢ù«d ¿CG IQÉ°TEG Gòg »ah !ôLCG
 óMGh jôW ÉªgÓμa , ª©dG ¬ª°SG É«fó d ôNBG jôWh ,IOÉÑ©dG

.IôNB’G »a ôNBGh É«fódG »a ¬dhCG
 ™ØædG  …P  ª©dG  øe  °†aCGh  ióLCG  …ó©àªdG  ™ØædG  hP  ª©dG
 ÉμMCG  øe  AÉª ©dG  É¡éàæà°SG  áª«¶Y  IóYÉb  ògh  :ô°UÉ dG
 , ô«¨d  mó©àe  ¬©Øf  ¿C’  ;óHÉ©dG  øY  q°† oa  ºdÉ©dÉa  ,á©jô°ûdG

 Gòg  »`̀a  `̀dò`̀ch  .¬°ùØf  Y  ô°UÉb  ¬©Øæa  óHÉ©dG  ±ÓîH
 É¡bQhh  É¡ ¶H  ™Øàæ oj  ôªãJ  ÉeóæY  á îædG  á «°ùØa  åjóëdG
 :åjóëdG »a OQh óbh .¿Gƒ«ëdGh ¿É°ùfE’G É¡æe ™Øàæjh ,ÉgôªKh
 hCG ô«W ¬æe cCÉ«a kÉ°SôZ ¢Sô¨j hCG kÉYQR ´Qõj º °ùe øe Ée)
 ,(2) (ábó°U  ¬H  ¬d  ¿Éc  ’EG  áHGO  hCG  ™Ñ°S  hCG  áª«¡H  hCG  ¿É°ùfEG
 ª©dG Gòg ãe Y  »ÑædG åëj ¿CG  kGôjóL ¿Éc dGòdh

.âbƒdG GP »a
 ¢Uƒ°üædG äôaÉ°†J ób ôeC’G Gògh : ª©dG áª«bh á«ªgCG ó«cCÉJ
 àM  `  åjóëdG  Gò`̀g  »`̀ah  ,¬«a  Ö«ZôàdGh  ¬« Y  ¢†ëdG  »`̀a
  »ÑædG  RôÑj  `  äÉ¶ëd ó©H  á FGR  É«fódGh  ,áªFÉb  áYÉ°ùdGh

.äÉHô dG øe áHôbh äGOÉÑ©dG øe IOÉÑY ¬fCÉch ª©dG áª«b
 »a  eÉ©dGh  ,¬à°SQóe  »a  ÖdÉ£dGh  ,¬àYQõe  »a  ´QGõªdÉa
 º¡ c  ..¬HGôëe  »a  »q °üªdGh  ,¬fÉcO  »a  ôLÉàdGh  ,¬©æ°üe

.¿hôLDƒj º¡ ch äGOÉÑ©dG øe IOÉÑY ¿hODƒj
 á¶ëd ™£ æj ¿CG »¨Ñæj ’ ¢VQC’G »a ª©dÉa :IÉ«ëdG ™e ¢SCÉj ’
 ¿ƒμà°S áeÉ« dG ¿CG ƒd àëa !áé«àædG øe ¢SCÉ«dG ÖÑ°ùH IóMGh
 Éæg ¿ƒμJ ødh É«fódG »a ª©dG »¡àæ«°S É¡©eh ,äÉ¶ëd ó©H
 ª©dG øY GƒØμj s’CG ¢SÉædG Y mòFóæY àM . ª©dG øe IôªK
 ó«H âfÉc øeh , Ñ à°ùª d ™ £àdG øYh ô«îdG QhòH QòH øYh
 ¬«a QGôªà°S’Gh ª© d áÑ«éY á©aO ëH É¡fEG !É¡°Sô¨« a á «°ùa

.¬« Y QGô°UE’Gh
  »ÑædG ó°Tôj ¿CG Ö«éY :IôªãdG ô¶àæJ ’h ó¡àLGh ªYG
 »a áeÉ« dGh ,ø«æ°S ó©H s’EG ôªãJ ’ »àdG á îædG á «°ùa ¢Sô¨d

 !ø« j øYh .. ƒ J ¿CG É¡ jôW
 øμªj GPÉeh ? ª©dG áª«b Ée :GƒdAÉ°ùàj s’CG ¢SÉædG ¬Lƒj ¬fCÉch
 IôªK  »æéæ°S  gh  ?Ö«°ü©dG  ™°VƒdG  Gòg  »a  ¬«dEG  °üf  ¿CG

!á «°ùØdG ¢SôZ
 «aƒàdG ÉªJ ˆG Yh ó¡àéj ¿CGh ©°ùj ¿CG ¿É°ùfE’G Y § a

.ìÉéædGh
 ø«ë °üªdGh  IÉ``̀Yó``̀dGh  ø«Hôª d  º«¶Y  ¢```SQO  Gò``̀g  »``̀ah
 ,º¡JƒYO QÉªãH ¢ù«dh ,º¡dÉªYCÉH •ƒæe ºgôLCÉa ø«ë°UÉædGh
 ’EG « Y ¿EG| º¡jójCG Y ióàgG hCG º¡d ÜÉéà°SG øe OóYh
 áæ°S dCG ¬eƒb »a ƒYój åμe - Ó°ùdG ¬« Y – ìƒæa .}ÆÓÑdG
 »dhCG øe ƒg dP ™eh , « b s’EG ¬©e øeBG Éeh kÉeÉY ø«°ùªN s’EG
 Ó°SEÓd ÖdÉW ÉHCG ¬ªY ƒYój ¿Éc r Éæ«Ñfh . °SôdG øe õ©dG

حكم إعجازية في التوجيهات النبوية

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
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 …ó¡J ’ fEG} º °ùj ºd dP ™eh ,äƒªdG ¢TGôa Y ƒgh àM
.|AÉ°ûj øe …ó¡j ˆG øμdh âÑÑMCG øe

 ¬éFÉàfh ª©dG äGôªK »a ô«μØàdG ó© j ’CG ¿É°ùfE’G Y Gòμgh
.¬«a QGôªà°S’G hCG ª©dG øY

  º«μëdG PÉà°SC’G Éæ«Ñf ƒg Gògh , eÉμdG eÉ°ûdG ÉææjO ƒg Gòg
.

 ,Ö°†æj ’ kÉæ«©eh kÉHòY kGOQƒeh kÉ«aÉ°U kÉYƒÑæj áæ°ùdG GõJ ’h
 káÄ«°†e  káîeÉ°T  kIQÉæeh  ,áªμëdGh  ió¡ d  ójôe  c  ¬æe  ¡æj

.áª ¶dG §°Sh »a á « ëdG øY åMÉH c ÉgQƒæH ô«æà°ùj

:™LGôªdG
 í«ë°üdG  »`̀a  ,¬æY  ˆG  »°VQ  dÉe  ø`̀H  ¢`̀ù`̀fCG  ø`̀Y  ;í«ë°U  åjóM 1 .

 ìô°T  »a  …QÉ dG  IóªY{  »a  »æ«©dG  øjódG  QóH  ô`̀cP  kÉ°†jCG  .óæ°ùªdG

 .áYGQõdGh çôëdG ÜÉH ,z…QÉîÑdG í«ë°U

 í«ë°üdG ™eÉédG »a ,¬æY ˆG »°VQ dÉe øH ¢ùfCG øY ;í«ë°U åjóM 2 .

 .…QÉîÑ d

. ƒ°SôdG øe äÉ°ùÑb :Ö£b óªëe 3 .

»fÉéjófCG º°SÉH

طائرة بلا نفط
 kÉ«dÉM É¡« Y õ«côàdG ºàj »àdG äÉ«æ àdG ájhGõdG òg »a hÉæàæ°S
 .Öjô dG Ñ à°ùªdG »a ájQhô°V äÉ «Ñ£J É¡d äÉYôàîe ¿ƒμàd
 ´Éàªà°S’G »a Éæ Ñ à°ùe ¿C’ ;ÜÉÑ°ûdG Éæd áª¡e Oó©dG Gòg á«æ J

 .ábÉ£dG Y óªà©j á«gÉaQ øe Éæjód ÉªH
 «ch  ,ábÉ£dG  Qó°üe  øY  »°VÉªdG  Oó©dG  á M  ´ƒ°Vƒe  ¿Éc
 É qeCG .á«FÉ°†a äÉ£ëe ôÑY ¢ùª°ûdG á©°TCG øe É¡HGòéà°SG øμªj
 Góîà°SÉH øμdh ábÉ£dG ´ƒ°Vƒe kÉ°†jCG hÉæàæ°ùa Oó©dG Gòg »a

.¢VQC’G í£°S Y Iôaƒàe OQGƒe
 GPÉe  :´ƒ°VƒªdG  ™e  YÉØàfh  ôμØæd  á Ä°SCG  ìô£H  IOÉ©dÉc  CGóÑf

? hôàÑdG »¡àæj ÉeóæY °üë«°S
 ’  ,ádÉ°ùZ  ’  ,áLÓK  ’  :»dÉàdÉHh  ,AÉHô¡c  Éæà«H  »a  ¿ƒμj  ød
 ’ dhCG ÜÉH øe .QÉÑNCG ’ àM H äÉjQÉÑe ’ ÓaCG ’ ,¿ƒjõØ J

 ... ’h .. ’h IQÉ«°S ’h ,øjõæH äÉ£ëe
.IôFÉW ¬ª°SG kÉÄ«°T °ùæf ¿CG Öéj kÉ©ÑW ?IôFÉ£dG øY GPÉeh

 OÉéjEG  »a  ô«μØàdG  ¢ùæJ  ºd  ¿Gô«£dG  äÉcô°T  á « ëdG  øμd
 . ƒ M

 »a  á°UÉNh  , jóH  Y  ƒ°üëdG  »a  äôμa  èæjƒH  ácô°T  òg
 øY  kGó`̀L  á«dÉY  OÉ©HC’  ™ØJôJ  ¿CG  É¡æe  Lôj  »àdG  äGôFÉ£dG

 .kGô«ãc ÉμàM’G j å«M ¢VQC’G
 Gòd  .´ÉØJQ’G  Gòg æ©e ±ô©f ¿CG  ÉæH  ø°ùëj Oô£à°ùf  ¿CG  Ñb
 IôFÉ£dG Öcôf ÉeóæY ¬« Y ¿ƒμf …òdG ´ÉØJQ’G ƒg Ée : CÉ°SCÉ°S

.º c100 CG º c50 ,º c10 ,º c5 ,º c1 ? ÉjC’G òg
 .º c 10 ƒg ÜGƒédG

 ƒg  Éªa  ôëÑdG  í£°S  øY  º c  20  `̀dEG  ´ÉØJQ’G  ÉædhÉM  ƒd  É`̀ qeCG

? jóÑdG OƒbƒdG
 ô«Z  ábÉ£dG  øe  IOÉØà°S’G  ƒg  áªμM  º`̀¶`̀YCGh  ÜGƒ`̀L  §°ùHCG

? dòH ó°ü f Éªa .á ¨à°ùªdG
 !!á«°ùª°ûdG ábÉ£dG »a Üƒ«Y Éæg øμd .á«°ùª°ûdG ábÉ£dG É¡fEG

?Üƒ«©dG J »g Éªa
 Y  ÉæJQób  »a  ÉªfEGh  ábÉ£dG  »a  â°ù«d  Üƒ«©dG  ¿CG  á « ëdG
 .á©FGôdG ábÉ£dG J »a ¢ù«dh Éæ«a Ö«©dG ¿CG …CG .É¡æe IOÉØà°S’G
 ™«£à°ùf ’ ÉæfCG àM IôNCÉàe Éæà«æ Jh «©°V Éæª Y ¿CG »a Ö«©dG

 .áª«¶Y á«fÉHQ áÑgh á jóH á«fÉée ábÉW øe ó«Øà°ùf ¿CG
.ø«LhQó«¡dG Oƒbh ƒg ëdG ¿EÉa Gòd

 Góîà°SG çÉ``ë``HCG  »`̀a á`̀bÓ`̀ª`̀©`̀dG  è`̀æ`̀jƒ`̀H  á`̀cô`̀°`̀T äCGó```̀H  ó`̀ `̀d
 øe  g  øμd  .äGô`̀FÉ`̀£`̀dG  ô««£àd  á jóH  ábÉ£c  ø«LhQó«¡dG

?ô°ûÑdG ìGhQCÉH ôWÉîfh dP óîà°ùf ¿CG áªμëdG
 ÓH dhG ÜÉH øeh .QÉ«W ÓH IôFÉW ¿ƒeóîà°ù«°S Gòd ,’ kÉ©ÑW

.ÜÉcQ
 óæY øe á°UÉNh ¢ù°ùéàdGh ´Ó£à°S’G dhC’G É¡eÉ¡e ¿ƒμà°ùa

.RÉ¡L É¡Ø°ûμà°ùj ¿G øμªj ’ å«M á gÉ°ûdG äÉYÉØJQ’G J
: Ñ à°ùªdG AÉª Y øëf Éæª¡J äGQÉ°ùØà°SG ÑJ

?IôFÉ£dG ò¡d Oƒbƒc ø«LhQó«¡dG Góîà°SG äÉØ îe »g Ée
 ±Ó¨dG  Y  Iô«Ñc  äÉ«ªμH  ø«LhQó«¡dG  ¥Gô`̀à`̀MG  ô``̀KCG  É`̀e

?…ƒédG
 »a ÖÑ°ùJ …òdG ¿ƒjôØdG RÉ¨d ¿Éc Éªc á ªàëe á«Ñ °S QÉKBG ¬d g

?Iô«NC’G äGƒæ°ùdG »a ºJ Éªc ¿hRhC’G á Ñ£H Ö K çhóM

…ƒ Y «YÉª°SEG

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
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 « dG  N  …ò`̀dG  QÉÑédG  õjõ©dG  QÉ¡ dG  óMGƒdG  ˆ  óªëdG

 Ée  º Yh  QÉëÑdG  »a  …ôéJ  »àdG  ØdG  Éæd  ôî°Sh  QÉ¡ædGh

: ó©Hh QÉædG øe ¬H PƒYCGh áæédG ¬dCÉ°SCG QGô°SC’G øe ¬«Øîf

 ÉæfBGôb ? Dhô f Ée º¡Øf kÉehO g øμdh ¿BGô dG CGô f Ée kGô«ãc

 äGõé©ªdG J øe .áYÉ°ùdG É«b dEG IódÉN Iõé©e ƒg Gòg

 dÉ©J ¬dƒb »a äOQh Ée »gh ,AÉ°†ØdG AÉª Y É¡cQój ádCÉ°ùe

 ¿nCG rO pô oj ø ne nh p nÓ r°SpEÓ pd o nQ ró n°U rì nô r°û nj o¬ nj pó r¡ nj ¿nCG o q̂ G pO pô oj ø nª na)

 AÉ nª s°ùdG  » pa  oó s© s°ünj  É nª sf nCÉ nc  É kL nô nM  É k u« n°V  o nQ ró n°U  r n© ré nj  o¬s p°†oj

 IQƒ°S  ( n¿ƒ`̀ oæ`̀ perDƒ`̀ oj  n’  nøj pòsdG  n nY  n¢ù rL uôdG  o q̂ G  o n© ré nj  n pd nò nc

125 : É©fC’G

?áªjôμdG ájB’G »a øeÉμdG »ª ©dG RÉéYE’G ƒgÉe iôJ

 kÉ «°Vh á°SÉ©J ÖÑ°ùj ôØμdGh ,Qó°üdG ìô°ûj ¿ÉªjE’G ¿CG °T ’

 ™£°ùJ IójóL m¿É©e Éæg âfÉc ÉªHQ øμdh .AôªdG á«°ùØf »a

.»ª Y Qƒ£J øe Éæ« Y ˆG íàa Éª c ájô°ûÑdG Y

 ¿BGô dG  »a  »ª ©dG  RÉéYE’G  øY  hC’G  »ª ©dG  ôªJDƒªdG  »a

 øjódG ìÓ°U QƒàcódG ó J OÉHBG Ó°SEG »a ó Y …òdG áæ°ùdGh

 ƒgh AÉ°†ØdG Ö£d á«μjôeC’G á«©ªédG »a ƒ°†Y ƒgh »Hô¨ªdG

 øY  åëÑH  ¿óæ H  AÉ°†ØdG  ÖW  ó¡©ªH  AÉ°†ØdG  ÖW  PÉà°SCG

 äÓ°üjƒM Éæd  : É a  É« ©dG  ƒédG  äÉ ÑW »a  Qó°üdG  ádÉM

 òg  ïØàæJ  AGƒ¡dG  »a  ø«é°ùchC’G  `̀NO  Ée  GPEGh  .á«FGƒg

 ƒédG  äÉ ÑW  dEG  Éfó©°U  GPEG  øμd  .á«FGƒ¡dG  äÓ°üjƒëdG

 ¬£¨°V «a ø«é°ùcC’G ¢ü æj »dÉàdÉHh AGƒ¡dG ¢ü æj É« ©dG

 â°ûªμfG GPEÉa ,ø«é°ùcC’G jh äÓ°üjƒëdG òg ¢ûªμæàa

 ¢ùØæàdG  êôëàj  Gòμgh  .Qó°üdG  ¥É°V  äÓ°üjƒëdG  ò`̀g

 .kÉÑ©°U íÑ°üjh

 í£°S øe ™ØJôf ÉeóæY ¬fEÉa ±hôëdG Y •É ædG ™°†f àMh

 Y ô«KCÉàdG »a ôcòj ô«¨J çóëj ’ ób 10,000 dEG ôëÑdG

 º°ùédG CGóÑj ób 16,000 dEG 10,000 á £æe »ah .¢ùØæàdG

 …òdG ô««¨àdGh ,çóM …òdG ¢ü ædG ó©«d ¬°ùØf ««μJ »a

 CGóÑj ób 25,000 dEG ób 16,000 á £æe »a ÉeCGh çóM

 Qó°üdG «°†j àM Qó°üdÉH ójó°ûdG «°†dG »a Qƒ©°ûH AôªdG

.kGóL kGOÉM ¢ùØæàdG ¿ƒμj Gòμgh  ,AÉªZE’ÉH ¬ÑMÉ°U ÜÉ°üjh

?IôgÉ¶dG ò¡d kÉ «Ñ£J óéf øjCÉa

 â £©J  Ée  GPEG  QÉ«£dG  óæY  ádÉëdG  ò¡d  kÉ©FGQ  kÉ «Ñ£J  óéf

 ¿É°ùfE’G  ó©°U  Éª μa  .IôFÉ£dG  áæ«HÉc  »a  ««μàdG  Iõ¡LCG

 êôëàJh ¢ùØæàdG Qò©àj Égóæ©a ,ø«é°ùcC’G ¢ü f YCG dEG

 AGƒg  Oƒ`̀Lh  ó©d  Qó°üdG  «°†j  å«M  ájƒ«ëdG  äÉ« ª©dG

 .á«FGƒ¡dG äÓ°üjƒëdG òg Y §¨°†j

 ôãcCG  hCG  ób  25,000  ó©ÑJ  äÉaÉ°ùªd  QÉ«£dG  ´ÉØJQG  óæYh

 ÜÉéëdG Y §¨°†àa Ió©ªdG »a äGRÉ¨dG OóªàJ ¢VQC’G øY

 .Qó°üdG «°†jh ø«àFôdG Y §¨°†«a õLÉëdG

 º« ©dG ƒb »a Iô°üàîe áªμëe Égóéf Ée »g ájÉμëdG òg

 p nÓ r°SpEÓ pd  o nQ ró n°U  rì nô r°û nj  o¬ nj pó r¡ nj  ¿nCG  o q̂ G  pO pô`̀ oj  ø nª na)  º«μëdG

 oó s© s°ünj  É nª sfnCÉ nc  É kL nô nM  É k u« n°V  o nQ ró n°U  r n© ré nj  o¬s p°†oj  ¿nCG  rO pô oj  ø ne nh

 ( n¿ƒ oæ perDƒ oj n’ nøj pòsdG n nY n¢ù rL uôdG o q̂ G o n© ré nj n pd nò nc .AÉ nª s°ùdG » pa

125 : É©fC’G IQƒ°S

 ƒ Y øe óæY  óªëe Éfó«°S ¿Éc g :ƒg Éæg GDƒ``°ùdG

 !? FÉ ëdG J áaô©e øe ¬æμªj Ée AÉ°†ØdG

 J áaô©e øe ¬æμªj Ée AÉ°†ØdG º Y øe óæY øμj ºd ,’

 …òdG  »MƒdG  ƒgh ’CG  dP øe ôãcCG  óæY ¿Éc H  , FÉ ëdG

.º«¶©dG ˆG ¿ÉëÑ°ùa , Lh õY ˆG øe ¬«JCÉj

»°VÉb ¥QÉW õjõ©dG óÑY

علماء المستقبل

ومن يرد أن يضله يجعل صدره  
ضيقاً حرجا

ا�عجاز العلمي   العدد (٣٥)  المحرم  ١٤٣١هـ
٦٤


